VyZente Sest nepratel
a vyneste na svétlo educare

— Promluva Satja Sai Baby z 29. za#i 2006 +

Vtéleni lasky!

JelikoZ jsem pfiSel na dnesni odpoledni program o trochu pozdéji, méli jste
vSichni urcité obavy o mé zdravi. Chtél bych vas ujistit, Ze jsem zcela v pofadku.
Nemohu zahalet, to je moje pfirozenost. Cekalo na mne nékolik oddanych.
Proto jsem s nimi mluvil a udélal jim tak radost. Potom jsem zacal udilet
darsan (moZnost spatfit svétce) oddanym v hale Sai Kulvant. Cokoli délam, je
jen pro uspokojeni oddanych. Nemdm Zadnou jinou praci. Neni préce, kterou
mitiZzete nazvat mou. NepfiSel jsem, abych jedl a pil. Jidlo a piti vody neni pro
mne dtlezité. PrileZitostné upiji par kapek vody a pokracuji v rozmluvé. Prece
i zcela nové auto pottebuje benzin do nadrze, aby mohlo jezdit. Neni to tak?

Dnes se svét ubird podivnymi cestami. V kazdé oblasti — fyzické, mordlni,
duchovni a svétské — nartistd znecisténi. Na to, kam se svét ubird, existuji dva
néazory. Ze stavu véci jsme pobaveni i smutni. Lidstvi je velmi svaté. Neni
vyznamnéjii sily, neZ je lidstvi. Clovék ma usilovat o dva druhy vzdélan{ —
vzdélani a educare. P¥i vzdélavani nabyvame poznani z ucebnic, které napsal
nékdo jiny. Educare je projeveni boZzstvi, skrytého v lidské bytosti. To vyZaduje
vlastni tsili. Vyzaduje vyneseni na povrch toho, co je jiz zde, uvnitf, vlastni
sddhanou (duchovnim cvi¢enim) a nikoli projevovanim Spatnych vlastnosti, které
jsou starostlivé a zatvrzele uchovavéany v nitru ¢loveéka. Educare je vyjadfeni
nebo projeventi lidskych hodnot satji (pravdy), dharmy (sprdvného jedndni), sinti
(miru), prémy (lasky), a ahinsy (nenésili) pomoci sddhany.

Prvni mezi lidskymi hodnotami je satja. Kdo je jejim tviircem nebo kdo hovofil a
udil o satje? Rika se: Manasjékam vacasjékam karmanjékam mahdtmandm (ti, jejichz
myslenky, slova a skutky jsou v dokonalé harmonii, jsou uslechtili). Takové
uslechtilé duse o pravdé ucily od nepaméti. Satja (pravda) se vynofuje z lidského
srdce.
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Druhou hodnotou je dharma (spravné jednani). Kdo vytvoril dharmu? Co je to
dharma a co adharma? Jestlize se budete dotazovat, bude jasné, ze dharma neni
néco, co nékdo stvofil. Satjanndsti paré dharmah (neni vétsi dharmy neZ vérnost
pravdé). Dharma prameni v satje.

Tteti hodnotou je $inti (mir). Zeptejte se milionéafe: ,Pane, na tomto svété méte
vS8echno pro Stastny Zivot. Jste Stasten?” Pfijde odpovéd: ,Mam vSechno, ale
nemam mir.” Mir neni néco, co nékdo nékomu prfeda nebo d4 jako milodar.
Mir musi vychazet ze srdce. At se podivate kamkoli, uvidite jen kousky, nikoli
mir (angl. pieces x peace).

Ctvrtou hodnotou je préma (laska). Odkud laska pochazi? P¥isla od matky,
otce, nebo né&jakého piitele? Daroval ji nékdo? Ne! Laska je va$im skutecnym
zivotnim dechem. Bez lasky nemftize svét existovat.

Patou lidskou hodnotou je ahinsd (nenésili). Gautama Buddha uéil: ahinsi paramé
dharmah (nendsili je nejvyssi dharmou). At se dnes podivate kamkoli, je tam jen
nasili. Sidlem nenésili, stejné jako ostatnich lidskych hodnot, je lidské srdce. Pét
lidskych hodnot — satja, dharma, Sinti, préma a ahinsi nejsou vzdjemné nezavislé.
Nasleduji blizko jedna za druhou. Téchto pét vlastnosti je bozim darem lidské
bytosti. Vy, jako lidské bytosti musite projevovat pét lidskych hodnot tim, Ze je
uvedete do praxe. To je educare.

Co je nejpfednéjsi vlastnosti lidské bytosti? Nejpfednéjsi vlastnosti lidské bytosti
je mluveni pravdy. Mluvit nepravdu a mluvit bezohledné se k lidské bytosti
nehodi. Jestlize se odddvate neuzitecnym a zmatenym fecem, jak se mohou
nazyvat pravdou? Ve skute¢nosti musi pravda na vaSem jazyku tancit. Nez
néco feknete, musite zkoumat, je-li to pravda, nebo ne. Pravda je jedna, ne dvé.
Je-li tu dualita, nemtize to byt pravda. Musime fikat jediné pravdu, ktera se
vynofuje z naSeho srdce. Cely svét se vynofuje z pravdy a vSechno do pravdy

plyne.

Mraky, které se pohybuiji po obloze, nékdy zakryvaji slunce. Mraky neni mozné
odstranit. Jen pfichazeji a odchézeji. Jakmile odplynou, je zafivé slunce vidét
celé. Kdyz se podobné v nasem srdci procisti temné mraky rozkladu a zmatku,
projevi se pravda.

Pét zivla (paricabhiita) je pfirozenym jevem ve vesmiru. Podobné je pro lidskou
bytost pfirozenych pét lidskych hodnot. Clovék je musi projevovat ze srdce a
musi vést pfirozeny Zivot. Mély by ze srdce pfirozené plynout jako ,ze zdroje”,
ne byt nésilné vytahovany. Pravda je cistd a neposkvrnénd. Laska je nesobecka.
Proto musime vést nesobecky Zivot. To je skute¢na ldska. Ta neocekdva nic
nazpét.
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Sobectvi ptisobi lidské bytosti problémy jemnymi zptisoby. Je velmi vychytralé.
Proto by c¢lovék nemél dovolit sobectvi, aby se mu pfibliZilo. Jste-li napInéni
laskou, sobectvi se vdm nepfibliZi. Proto rozvijejte lasku. Laska je bozskd. Kdyz
jste schopni rozvijet ldsku, nenasili k vdm pfijde samo. Tam, kde je laska,
nemulZe byt ani stopa nasilnosti. Je-li ¢lovék schopen projevovat pét lidskych
hodnot, pak je jeho intelekt staly a on mtze kracet pfimou cestou.

Kazdy musi Celit ndsledkiim své karmy (Cinil).
Kdo zpiisobil, Ze netopy¥i visi z vétvi stromii hlavou dolii?
Prevritil je nékdo z nendvisti? Ne, je to jejich osud.
Podobné nemiize nikdo uniknout diisledkiim své karmy.

(bdseri v telugu)

Netopyii budou viset z vétvi stromt hlavou dolt. Létaji jen za tmy. Cely Zivot
travi v temnoté. Je to néci zla vile, Ze netopyfi visi hlavou doli? Ne, nikdo to
nezptsobil. Je to bozska hra (lila). Podobné musi jit za svym osudem i ¢lovék.
Zatimco zaziva nasledky své minulé karmy, je mozné, ze se projevi néjaké
zmény. Nékdy se nésledky kondni (karmaphala) projevi ponékud zvlastnim
zplisobem. Jednou se Pan Visnu zeptal mudrce Nérady: ,Narado, jaky je svét?”
Nérada odpoveédél:

Pinovy piibéhy jsou okouzlujict,
procistuji Zivoty lidi ve vSech tiech svétech,
jsou jako srp, ktery sekd tirodu svétskijch pout,
jsou jako dobry pfitel, kteryy pomdihd v dobdch nouze,
jsou jako ptistiesi mudrciim a svétciim,
ktefi v pralese konaji pokdni.

(bdseri v telugu)

Karmaphala zptisobuje, Ze lidské bytosti tan¢i podle jejich melodii. Lidé placou,
kdyz jim zemfe n€kdo blizky. Podobné se citi $tastni, kdyZ se jim v rodiné
narodi dité. Neni tomu tak, Ze Stésti a utrpeni jsou dtsledkem karmaphaly?
Neni pravda, Ze jsou soucasti bozi hry (lily)? Proto rozvijejte viru, ze cokoli
se stane, je boZi viile. Dnes je béZné vinit za vSechny Spatné véci ty druhé a
chvdlit se, kdyZ jsme $tastni. Neni to sprdvné. Rozvijejte postoj, Ze vSechno je
boZi dar a cokoli se stane, je pro nase vlastni dobro. St&sti a utrpent, ztraty a
zisky jsou jako pomijejici mraky.
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Vtéleni lasky!

Ze vseho nejdfive ovladnéte své myslenky. Mraky téchto myslenek pluji po
nebi vaseho srdce. Mraky pfi své cesté zakryvaji Slunce, nazyvané intelekt, a
Mésic, zvany mysl. Rika se: Candramd manasé dZitah (Mésic se zrodil z mysli).
Mésic zrcadli povahu mysli. Intelekt je odrazem Slunce. Oboji se pohybuji po
obloze naseho srdce. Nékdy nase myslenky vytvéfeji ,,temné mraky” — nejvice
v mladém véku. ,Temné mraky” se rodi z vody, znamen4 to, Ze jsou spojeny
s tuzbami. KdyZ se takové ,temné mraky” shromazdi, zakryji Slunce i Mésic.

To pouze v mladém véku jste trapeni pfemirou myslenek. Budete v nich doslova
ponofeni a zapomenete na své pravé lidstvi. Ze vSeho nejdfive proto odstrarite
tyto mraky. Odkud ,mraky” pochazeji? Vytvareji je sankalpy (rozhodnuti) a
vikalpy (nerozhodnost). Proto nejprve a pfedevsim musite ovlddnout myslenky.
KdyZ to dokdZete udélat, bude vase mysl a vas intelekt jasné zafit.

Mysl je zméti myslenek. KdyZz jsou myslenky a rozhodnuti pod kontrolou,
bude cista jako tiché jezero. KdyZ byl Narendra (Svami Vivékananda) mlady,
pokousel se ovlddat své myslenky, jak nejlépe dovedl. KdyZ nakonec uspél,
ziskal cisté srdce. Neustdle si pfipominal: ,Jsem velmi hrdy, Ze jsem se narodil
jako Ind. Jak je tato zemé nadherna a svatd! Jak je cista!” At jel do kterékoli
zemé, ucil tam lidi o velikosti Bhédratu, Indie. Myslenky o svatosti Indie vas
udini velkymi. Proto musite na jeji vyznam stéle myslet. Studenti dnesni doby
viibec nectou o Zivotech velkych lidi, jako byl RdmakrSna Paramahansa a Svami
Vivékananda. Ctou jen brakovou literaturu. PovaZujf ji za GZasnou. P¥al bych
si, abyste takové bezcenné knihy vyhodili.

Btih je v kazdé lidské bytosti. Bith je viude. Rika se: Ekdtmd sarva bhiitdntardtmad
(jediny dtman spociva ve vsech bytostech). Stejny dtmicky princip je ve vSech
lidskych bytostech. V této souvislosti mtiZzete mit ur¢itou pochybnost: ,Je-li
tomu tak, pro¢ bych se tedy nemohl prételit s tou a tou osobou?” Pokud se
vék, jednani a myslenky oné osoby neshoduji s vasim moralnim a duchovnim
vyvojem, neprételte se s ni. Kdyz to udélate, budete jako ona. Rekni mi, kdo
je tvym spolec¢nikem, a ja ti feknu, jaky jsi.” Méli byste se pfatelit s dobrymi
lidmi. Adi Sankara prohlésil se zfetelem na tento princip ve svém slavném
pojednani Bhadza Gévindam:

Satsangatvé nissangatvam, nissangatvé nirmohatvam,
nirmohatvé niscalatattvam, niscalatattvé dzZivanmuktih.

(vers v sanskrtu)
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Dobri spolecnost vede k neptipoutanosti,
neptipoutanost zbavuje clovéka klamu,
osvobozent od klamu vede ke stdlosti mysli,
stalost mysli udéluje osvobozent.

Chodte mezi dobré lidi, mluvte dobr4 slova a divejte se na dobré véci. Dobrymi
lidmi se stanete, jen kdyZ rozvinete nalezité vidéni, dobré myslenky a budete
se zabyvat vhodnymi ¢innostmi. Nec¢téte Spatnou a levnou literaturu. Cetba
takového braku je jako pobyvani ve Spatné spole¢nosti.

Dnes si nepfeji hovotit o takovych tématech, jako je bozstvi, duchovnost a
podobné. Mym zdjmem je, abyste sviij kazdodenni Zivot vedli v souladu
s principy pravdy. Pét lidskych hodnot je pro lidské bytosti pfirozenych. Byly
do vés vloZeny a jsou pro vds jako pét Zivotnich dechd. Clovék musi tyto
hodnoty vyzatovat ze svého srdce a vést pfirozeny Zivot. Obklopuje je vSak
Sest neptatel (arisadvarga) — kidma (touha), krédha (hnév), l6bha (lakota), mdéha

(klam), mada (pycha) a midtsarja (zarlivost). Musite odhodit vnéjsi slupku téchto
Sesti nepfatel a vynést ven pét lidskych hodnot, které jsou ve vés skryté.

Chcete-li vytdhnout ze studny vodu, musite pfivdzat k védru provaz a s pomoci
tohoto védra vodu vytdhnout. Ve studni vaseho srdce je ¢istd voda lidskych
hodnot. Abyste tu vodu ze studny vytahli, musite utdhnout provaz pevné viry.
Lidé vSak takovou viru postradaji a slepnou. Ztrata duchovniho zraku vede
k duchovni slepoté. Nebudte slepi. Lidstvi se proméni v boZstvi jen tehdy, kdyz
rozvinete pevnou viru v Boha.

Mnozi lidé mohou pfednaset ,projevy”, ale my nemame z jejich poslouchéni
zadné uspokojeni. Jen je vyslechneme a brzy na né zapomeneme. Tak by tomu
byt nemélo. Nad tim, co sly$ime, bychom méli rozjimat, a pak to uvadét do
praxe. Nejdtilezité&jsim aspektem je rozvoj pevné a neoblomné viry. Kdyz je
provaz viry silny a pevny, miize ze studny vaSeho srdce vytdhnout védro
vody péti lidskych hodnot. Tento proces se nazyva educare. Educare znamena
vynést ven to, co je v hlubiné lidského srdce. Neni to néco vnéjsiho. Ned4
se to koupit na trhu, ani to nemtZe naucit n&aky ucitel. Usilovat musite vy
sami. Jen tak miizete dosahnout sebepoznédni. K tomu je zapotiebi sebedtivéra.

Abyste sebedtivéru ziskali, rozvijejte uslechtilé vlastnosti.
Vtéleni lasky!

Vase vzdélani vam miize pomoci rozvinout bystry intelekt. Skute¢né stésti vSak
pfichazi jen z educare. Educare by mélo byt ve skutecnosti zdkladnou vaseho
zivota. Knizni vzdélani neni p¥ili§ dilezité. Dokonce i ti, kdo docilili vysokych
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akademickych titulti, by méli za dileZzité povaZzovat educare. Veskeré vzdélani
a akademické hodnosti jsou bez educare neuzitecné. MtiZete mit vysoky titul,
ale bez educare neni vaSe vzdélani aplné.

Jaky ma vaSe vzdélani smysl? Je tu proto, abyste si obstarali Zivobyti? Na svété
neni nedostatek vysoce vzdélanych lidi. Co délaji? Prispivaji né¢im k podpore
nendsili ve svété€? Chrani néjakym zptisobem dharmu? Pecuji o mir? DokaZou
alespori v miru zit? Ne, viibec ne. Nedokazou Zit v lasce a harmonii ani se
svymi vlastnimi détmi. Proto ze vSeho nejvice rozvijejte lasku a se vSemi se
o ni délte. Jen tak mtiZete okusit jeji chut.

Studenti maji vSechny moZznosti nadosah. Maji silné a zdravé télo i mysl. Jestlize
je v8ak nepouziji spravnym zptisobem, fyzicky i duSevné zeslabnou. Takovi
lidé nemohou v Zivoté niceho dosdhnout. V duchovni oblasti je nezbytnd silna
viile. JestliZe jste se rozhodli pro néco, co ma byt rozhodnuto, vytrvejte ve svém
rozhodnuti, dokud neuspéjete. Prejete-li si néco, co je dobré si prat, vydrzte,
dokud se vaSe pfani nenaplni. Z&date-li o néco, co je zadouci, nepovolte, dokud
to neziskate. A kdyz myslite na néco, nac je tteba myslet, opét vytrvejte, dokud
se nedostavi tispéch.

Se srdcem néznym se Pian musi podvolit vasim pianim.
Bez ohledu na sebe byste ho méli Zdadat z celého srdce.
Vytruejte, budte houZevnati a nikdy se nevzddvejte,
nebot vlastnosti oddaného je nikdy necouvnout,
nikdy se nez¥ici svého rozhodnuti.

(bdseri v telugu)

Jestlize si pfejete mit dobré znamky ve zkousSce, kterou ukldda Bih, musite
byt pevné rozhodnuti. To je nezbytné i pro svétské vzdélavani. Nespokojujte
se vSak s vysokymi akademickymi tituly. NepySnéte se dobrymi zndmkami,
vyhybejte se Spatnym pozndmkam. Jen tak bude mit vase vzdélani vysokou
droven.

Mili studenti!

Kazdy den vas u¢im mnoho véci. Vy jim vSak nevénujete dostate¢nou pozornost.
Zapominéte na zameér, s nimz jste pfisli na tuto instituci. Musite si uvédomit,
Ze zamér je na prvnim misté. PfiSli jste sem s n&jakym zamérem, ale vaSe
¢iny se od négj odlisuji. Takové jedndni nema Zzadny smysl. Pfejete si naptiklad
k snidani idli a sambar, ale chodite si pro né do nevegetaridnského hotelu. Na
tento institut jste pfisli, abyste posvétili sva srdce a procistili je. Zabyvate se
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vSak nesvatymi ¢innostmi. Divodem je vase duSevni znecisténi. Neposkvriiujte
si mysl a mySlenky tim, Ze se budete zabyvat takovymi ¢innostmi. Toto nés
ucili pfedkové od dédvnych casti.

Jste studenty moderni doby. Spolu s modernim vzdélanim byste vSak méli
udrZovat nase davné tradice. Stésti, které si ptejete mit, dokaZete dosdhnout
jen tehdy, kdyZz se budete podle toho chovat. Jen tak bude vas$ Zivot posvécen.
Svétské vzdélani je pro zivot zde a duchovni vzdélani pro zivot po smrti. Ptijeli
jste sem, abyste dosédhli brahmavidji (poznani brahma), ne jen svétského vzdélani.
Spolu s akademickym vzdéldnim se také vzdélavejte duchovné. Mé€li byste
mezi nimi nalézt rovnovdhu. Jen tak si posvétite Zivot.

(Bhagavan uzavfel svoji promluvu bhadZanem ,Goévinda Kr$na dzaj” a ,Vahe
guru, vahe guru”.)

U prileZitosti svdtku Dasard, v Prasinti Nilajam dne 29. zdti 2006
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