Rozvijejte lasku k Bohu
a prozivejte Stésti v prakrti

— Promluva Satja Sai Baby z 12. srpna 2006 +

Télo je tvoteno péti Zivly
a dftve ¢i pozdéji je odsouzeno k zdniku,
ale jeho vnitini obyvatel neznd ani zrozeni ani smrt.
On neznd Zddnou pFipoutanost a je vécnym svédkem.
Vpravdé teceno je vnitini obyvatel, ktery je tvarem dtmana,
ve skutecnosti Bith sdm.

(bdseri v telugu)

Télo je jako Zelezny trezor, ktery schramiuje cenny Sperk dtmana a hodnoty, jimiz
jsou satja (pravda), dharma (spravné jedndni), sinti (mir) a préma (laska). Jaka
by byla hodnota Zelezného trezoru, pokud by neschrarioval Zadné Sperky? M4
cenu, jen kdyZz jsou v ném klenoty.

Yev s

Jednim z nejdilezitéj$ich a nejvzacnéjSich klenott je satja. DalSim Sperkem,
cennym jako diamant, je dharma. Pro kazdou lidskou bytost je nezbytny mir.
I kdyZ za Svamim pfijde miliondf, fika: ,Svami, j& madm vSechno, ale mir ne.”
Bez miru nemtiZe byt v Zivoté Zadné $tésti. Zivot v nepfipoutanosti a od¥ikani
mtize vést jen ten, kdo do sebe vsttebal satju, dharmu, sinti a prému. Kdo je ten,
kdo se skutecné vSeho ztekl? Je to nékdo, kdo se ziika plodt svych pfani a

¢int. V ném je skutecny mir. Clovék nemtize mit pravy mir, dokud m4 pfani.

Bez pravdy, spravného jedndni, ldsky a miru
je hodnota veskerého vaseho vzdélini nulovd.
Bez pravdy, sprdavného jedndni, ldsky a miru
je svatost vsech vasich dobrocinnijch
a laskavijch skutkii nulovd.
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Bez pravdy, sprdavného jedndni, lisky a miru
je uZitek z vaseho postaveni ¢i moci nulovy.
Bez pravdy, spriavného jedndni, lisky a miru
je diisledek vSech vasich dobrych skutkii nulovy.
Tyto ctyti hodnoty jsou pravou zdkladnou Zivota cloveka.

(bdseri v telugu)

Drahocenné Sperky satji, dharmy, sinti a prémy jsou ve vSech lidskych bytostech.
Ochrana téchto klenotti je povinnosti kazdého ¢lovéka. Bez téchto hodnot je
télo jako prazdny Zelezny trezor, ktery nemé cenu. Co je to pravda? Pravda
je to, co se béhem c¢asu neméni a je vécné. O pravdé vi kazdy. Lidé se vSak
pokouseji pravdy stranit. Clovék se uchyluje k nepravdé, aby unikl obtizim.
Satjanndsti paré dharmah (Neni vétsi dharmy, nez vérnost pravde).

Co je to dharma? Dharma je pravym zakladem budovy Zzivota. MiZete postavit
mnohopatrovou budovu, ale bez zdkladi nebude dlouho stat. Skute¢nou
zékladnou lidského Zivota je proto dharma. Dharma je dvou typh: svétska
(laukickd) a duchovni (ddhjdtmickd). Svétskd dharma se méni, ale duchovni dharma
je véénd. Kdyz je zdkladna kiehkd, zdi budovy se v kratké dobé ztiti. Dharma
je tedy pro kazdého pravou cestou, kterou by mél nasledovat.

Préma (1aska) je stiechou této budovy a Sinti (mir) je Zivot. Clovék nemtize Zit
v domé bez stfechy. Dnes se v8ak bohuzel zda, ze satja, dharma, sinti a préma
zcela zmizely. Dokonce i bohaty ¢lovék postrada obétavost. Zivot takové osoby
je jako dtim bez sttechy, vystaveny slunci a desti. TudiZ je nezbytné mit fadnou
stfechu. Je to laska, kterd udrzuje lidsky Zivot. Dit€é miluje matku jiz od svého
narozeni a stejné miluje matka dité. Hloubku ldsky mezi matkou a ditétem je
obtizné popsat slovy.

Béhem 2. svétové valky zemfelo mnoho lidi za bombardovani pfi osvobozovéani
Rangtnu od Japoncti. Jedna matka se synem se vydali pésky do vsi pobliz
Madrasu, nebot ztratili vSechny své blizké. Neméli Zaddné pristiesi ani nic k jidlu.
Usadili se pod jednim stromem. Matka chodila Zebrat od domu k domu a
vétSinu davala svému synovi. Sama si brala to mélo, co zbylo. KdyZ nedostala
dost, nechavala vSechno jidlo synovi a sama ztstdvala bez potravy. V disledku
toho sldbla den ode dne. Syn, ktery nedokdzal jeji utrpeni déle snéset, ji jednoho
dne fekl: ,Matko, od dnesniho dne odpocivej a jidlo pro nds oba budu nosit
ja.” Od té doby Zebral diim od domu on. VétSinu daval své matce a bral si
zbytek. Obcas matce lhal, Ze jiz jedl. Diky tomu zeslabl i on. Nemél silu, aby

se o matku staral a matka neméla silu, aby chranila svého syna.
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Jednoho dne stal pted domem né&jakého tfednika a prosil o almuznu. Ten
odpocival v kfesle na verandé a cetl noviny. Slitoval se, vesel dovnitf a pfinesl
na bananovém listu n&jaké jidlo. Rekl chlapci, aby se posadil a sné&dl je. Ale
chlapec poZadal, zda by to mohl vzit domti. Ufednik odpovédél: ,Nemyslim, Ze
jsi skutecné hladovy, pro¢ bys je jinak bral doma?” Chlapci se po tfednikovych
nevlidnych slovech zatocila hlava a upadl. Ufednik jesté zaslechl jeho bazlivé
zamumléni: ,Nejdfive mé mamince, mé mamince.” S témi slovy vydechl
chlapec naposledy. KdyZ se tato smutnd zprava dostala k matce, skli¢il ji Zal.
Nedokézala tragickou smrt milého syna unést a také ona vydechla naposledy.
Matka i syn obétovali Zivot z ldsky k tomu druhému. Takova tehdy byla hloubka
lasky mezi matkou a ditétem.

Dnes laska mezi matkou a ditétem vlivem sobectvi upadé. Zivot bez lasky
nemd hodnotu. Léska je Zivot. Matka by méla milovat svého syna a déti by
mély milovat matku. Tak méa ldska mezi matkou a détmi rtist. Dokonce i opice
nosi své potomky tam, kam jde. Laska je nezbytnost. Tento cenny Sperk lasky
je skryt v Zelezném trezoru téla. Tam, kde je laska, je i mir. Tam, kde je mir, je
i nenésili. Spokojenost je mir.

Buddha se ziekl kralovstvi, opustil Zenu a dité a hldsal princip nenasili. Si¥il
ideu: ,Ahinsd paramé dharmah” (Ahinsd je nejvyssi dharmou). Méli bychom
rozvijet satju, dharmu, Sdnti, prému a ahinsu, coz je pét zivotnich decht ¢lovéka.
Clovék mtize byt nazyvan lidskou bytosti jen tehdy, mé-li téchto pét hodnot. Mél
by se zabyvat takovymi ¢innostmi, které v ném rozvijeji téchto pét hodnot. JadzZni
(posvatné obtady), jagy (obétiny), dZapa (opakovani jména), tapas (odfikani) a
podobné jsou urcéeny praveé na jejich rozvijeni. Ten, kdo téchto pét hodnot mé4, je
cenny ¢lovék a jeho Zivot je spasen. Kdyz ¢lovék postrada byt jen jedinou z nich,
je jeho Zivot vyplytvan. Predevsim by mél vést Zivot v pravdé a nésledovat
cestu dharmy, aby pokrocil na duchovni cesté.

Vtéleni lasky!

At jdeme dnes kamkoli, nalézdme jen posedlost penézi. Po penézich blazni
dokonce i sta¥f lidé, ktefi se bliZi konci Zivota. Lidskd pfani se dnes nasobi. Vék,
v némz Zijeme, neni kalijuga, ale kalahajuga (vék konflikt). Zakladni pfic¢inou
toho vSeho jsou penize. Pfisuzujeme pfili§ mnoho duleZitosti télu, které je
jako Zelezny trezor. Misto toho bychom méli pfiklddat mnohem vétsi diiraz na
vzacné Sperky lidskych hodnot v ném. Bez nich ma Zelezny trezor jen malou
hodnotu. Ony by mély mit v lidském Zivoté pfedni misto. Bez hodnot neslouzi
lidsky zivot Zddnému tcelu.
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Ptéci a zvifata maji lasku, ale Zadnéa pfani. Jsou spokojend, pokud je jejich hlad
utigen. Clovék vsak takovy neni. On chce v8echno. I kdyZ vlastni pét domfi, chce
jich jesté deset. Pro¢ potfebuje tolik domti? Nestaci jeden, aby Zil pohodIné?
On chce vSak mnoho sidel. Klame se svymi neomezenymi touhami. P¥ani
dnesniho ¢lovéka jsou pfehnand. Sva pfani musi omezovat. Méné zavazadel
¢ini cestovani radostn&jSim ve vétsim pohodli.

Mnoho préce pro druhé déldme bez néjakého ocekdvani. J& nemdm ani jediny
dém. Kamkoli jedu, byvdm v domech oddanych. Lidé by méli sva pfani
omezovat stejnym zptisobem. Jakmile ovladéte pfani, mtiZzete zit v miru. Nikdy
vSak neomezujte lasku k Bohu. Lasku k Bohu rozvijejte stéle vic a vic. Mate-li
lasku k Bohu, budete mit vSechno.

Vtéleni lasky!

Dnes jste poslouchali proslovy starych oddanych. Uvedte do praxe vSechno,
co jste slySeli. Dosadte do svého srdce natrvalo hodnoty satji, dharmy, sinti
a prémy. Mate-li mir a lasku, mtiZzete v Zivoté dosdhnout ¢ehokoli. Jestlize se
zeptéate kteréhokoli z naSich studentti, zjistite, Ze Zddny z nich nema pfani.
Vsichni tito chlapci jsou velmi kvalifikovani. Maji postgradudlni tituly, jako je
MA, MBA a PhD. Nemaji Zadné pféani jet domu. Jestlize odejdou, mohou mit
velké platy. Mladik s titulem MBA mitiZe mit mési¢né sto ¢i dvé sté tisic rupii.
Oni ale nechtédji odejit. ,,Co nam mohou penize dat? Daji nam Stésti?” ptaji
se. Chtéji pracovat zde. Praci povaZuji za uctivani a povinnost za Boha. Maji
vysoké védomi povinnosti. Studenti by méli mit tak pevnou viru.

Kamkoli se podivate, shledéte, e lidé jsou plni piani. Ceho dosdhnou tim,
ze maji tolik pfani? Nakonec si zni¢i zivot. Proto je nezbytné, abychom sva
préani ovladali. Jak daleko mtiZete dojit s téZkym zavazadlem na hlavé? Omezte
zavazadla, abyste méli pohodInéjsi Zivotni pout. Jak jste bezstarostni a Stastni,
kdyZ nejste Zenati. Mate-li Zenu, jsou to fakticky ¢tyfi nohy. KdyZ chcete jit
ven, déléte si starosti, Ze je vase Zena doma sama. Po roce budete mit syna. Ted
mate misto ¢tyf nohou Sest. Jak se pocet nohou zvySuje, jste pomalej$i. Tempo
vasi zivotni pouti se tak zpomaluje.

Vtéleni lasky!

Poklad lasky je ve vaSem srdci. VSechny milujte. NezatéZujte se vsak nadmeérné
pfilis velkym pocétem zavazkt. To vam pfinese starosti a potize. NaSi ucitelé
znajf velmi dobte, jaké potiZe to jsou. Stastny Zivot miizete vést jen tehdy, kdyz
omezite svd bfemena. Na potiZe a trdpeni pak zbude mensi prostor. Aby tuto
pravdu osvétlil, pfinasel poselstvi o obétavosti i Dak$indmurti. DakSindmurti
své uceni preddval tichem. M€l neustdle usmévavy vyraz, protoZze nemél zadné
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trdpeni a zavazky. (Zde Svami pfipomnél pfibéh matky a syna, ktefi se jeden
pro druhého vzdali z lasky Zivota, a zdtiraznil, Ze lasky bychom se vzdavat
nem¢éli, i kdybychom se méli vzdat téla.)

Smrt je jistd — toho ¢i onoho dne. Pro ted musime télo udrZovat v poradku,
ale jednoho dne je musime opustit. Méli bychom ziskat dobrou povést i za
cenu svého Zivota. Nabyti dobré povésti povazujte za sviij Zivotni dech. Dobra
povést zlistane, i kdyZz ¢lovek odejde z tohoto svéta. Proto si ziskavejte ve
spole¢nosti dobré jméno. Nemda smysl dosahovat véhlasu, ale dobrou povést
byste mit méli.

Milionéf je mozna povazovan za mocného, ale i on ji ryZi a obili a ne zlato.
Dokud jste nazivu, budete zavisli na potravé, kterd Zivi vase télo. Soucasné
omezujte svou pfipoutanost k télu. Se vSemi se délte o lasku. Neomezujte
svou lasku jen na rodinu, to je sobecky Zivot. Dokonce i ryba (fish) je lepsi
nez sobecky (selfish) ¢lovék. Ryba se pohybuje volné a radostné ve vodé a ma
pohodIny Zivot. Clovék se naopak zatéZuje tolika zdvazky a pouty. Vzhledem
k této zatézi se noii velmi hluboko. Proto své zatéZze omezujte a vénujte vice a
vice ¢asu rozjimani o Bohu. Kdyz rozvijite lasku k paramdtmanu (Bohu), mtZzete
prozivat Stésti v prakrti (pfirodé).

Povinnost je Bith. Prace je uctivani. DodrZzujte v Zivoté tuto dvojici principt.
Neberte na sebe nepfiméfenou zatéz zavazkah. Bih je zde, aby vzal zavazky
kazdého clovéka na své bedra (hlasity potlesk). Kde je pficina starosti, je-li
zde Bih, aby se o nds staral? Starosti méate proto, Ze této pravdé rozumite jen
teoreticky. Takovi byt neméte. KdyZ odevzdéte vSechno Bohu, méli byste byt
bez starosti. Mir miiZzete proZivat jen tehdy, nemate-li starosti.

Da se vykonat jakékoli mnoZstvi obfadi, odevzdat mnoho obétin a zabyvat se
nespoctem duchovnich postupti, ale vSechny jsou neuZitecné, jestlize nechédpete
smysl, ktery je za tim. Zapomenout mtizete na cokoli na svété, ale nikdy
nezapominejte na Boha. Svou mysl stale soustfedte na Boha. Toto je mé dnesni
poselstvi k vam (dlouhy, hlasity potlesk).

(Bhagavan zakonc¢il svou promluvu pisni ,Bhadza Gévindam®.)

U prileZitosti Ati Rudra mahdjadzni, v Prasinti Nilajam dne 12. srpna 2006
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