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Sai Ram

casopis Satja Sai Organizace CR
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Sveét je svaty text. Cas je velky ucitel. Neni vétsiho ucitele,
nez je vase srdce. Biih je nejlepsi pritel.

S plnou virou v tyto Ctyfi entity ved'te svlj Zivot na této zemi. Laska je pfirozenym majetkem kazdé
lidské bytosti. Je to ovoce stromu Zivota. Existuji urcité prekazky, které vam brani ochutnat toto
ovoce. Nejdfiv musite odstranit kdru, ktera chrani duzinu uvnitt a také musite vyhodit seminka.
Plod lasky se skryva pod tlustou kdrou ega. Musite oloupat klru ,mého" a ,tvého". Pouze tehdy

mUzete okusit sladkou duzinu. Z toho dlvodu védy popisuji Boha jako nejsladsi podstatu.
Proto rozvijejte Cistou lasku a skrze ni vytvorte jednotu s Bozstvim.
Cesta lasky je nejkratSi a nejrychlejsi cesta k realizaci BoZstvi.
Promluva z 17. 7. 1997
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Tolerance

Promluva Sri Satja Sai Baby ve Vénkatagiri, 2. srpna 1958

Vtéleni lasky!

Nemyslel jsem, Ze k vam budu dnes vecer
hovorit, ale samozirejmé nepotrebuiji pripravu.
Naplnéni toho, co mi tane na mysli (sankalpa) je
okamzité. Sri Subaramajah pravé hovoril

o nékterych dilezitych vidcich Zivotnich
principech, jako péstovani ctnosti, rozvijeni
charakteru, zvladnuti nenavisti atd. Takovéto
rady jsou rozdavany denné z rliznych fecnickych
tribun. Lidé naslouchaji a odchazeji

a nepraktikuji to, co slyseli, a tak vse zlstava pfi
starém. To je proto, ze ti, kdoz radi, se sami
neridi svymi radami. Oni musi svym prikladem
dokazat cenu toho, co kazi. Jinak jsou popisy
vyhod ze ziskanych ctnosti a prospéchu ze
zvladnuti nenavisti stejné, jako kdyZz slepec
popisuje slona spiSe z doslechu nez ze
zkuSenosti.

Dnes je v kazdém jednotlivci hluboce
zakorenény neklid, protoze chybi vnitfni
harmonie. Pravidla varndsrama, ktera se traduji
od nepaméti, predepisuji urcité chovani; knizky,
které Ctete, predepisuji chovani jiného druhu.
Ze zkuSenosti vyplyvaiji jiné protichlidné rady.
Ale mir zavisi na mysli a jejim uvédomeéni si
tajemstvi rovnovahy. Télo je karavanseraj*,
jednotlivec (dZiva) je poutnik a mysl hlidac. Mysl
hleda Stésti (sukha). Ma dojem, Zze mdze na
tomto svété ziskat Stésti slavou, bohatstvim,
vlastnictvim ptdy nebo od druhych lidi ¢i
pribuznych. A dale si mysl kresli obraz nebes,
kde existuje intenzivnéjsi blazenost na delSi
dobu. AZ nakonec zjisti, ze vé¢na, neumensena
blazenost midze byt ziskana pouze prebyvanim
v realité vlastniho j3a, ktera je samotnou
blazenosti.

* karavanseraj - byl orinetdlni hostinec umistény u hlavnich silnic,
ktery slouzil k zotaveni pfi karavanach /dle wikipedia.cs

Propadnout beznadéji prohlubuje
problémy

Princip Zivota (dZivatattva) je podobny zrnu
ukrytému ve slupce mdji tak, jako neloupana
ryze. Iluze (mdjd) musi byt odstranéna a princip
Zivota (dZivatattva) uvaren do mékka a straven,
aby mohl prospét zdravi a dat silu. Zmékcéenou
ryZi Ize ptirovnat k nejvyssi dusi (paramatman).
K tomuto procesu je nutno pouzit mysli, ktera
musi byt soustredéna na pravdu (satjam) a to,
co je vécné (nitjiam). RozliSovani (vivéka) je
nastroj slouzici k odstrafovani slupky klamu.

Péstujte rozliSovaci schopnost a zjistite, co je
stalé a co ne, co je prospésné a co nikoliv. I pri
vybirani ucitele (guru) byste méli rozliSovat.

Z kazdého mraku neprsi. Skutecny ucitel bude
pritahovat Zaky zdaleka svou pouhou osobnosti.
Neni tfeba, aby se o ném hovorilo plamennymi
recmi, aspiranti budou pocitovat jeho
pritomnost a budou k nému spéchat jako vcely
k lotosu v pIném kvétu.

VZdy hledejte svétlo, bud'te napinéni dlivérou

a nadsenim. Nepoddavejte se beznadéji, to
nemUZe nikdy prinaset vysledky. Zoufalstvi
zhorsuje problémy, protoze vam zatemni mozky
a vrhne vas do pochybnosti. Musite se vydat na
cestu duchovni praxe (sddhana) s velkym
nadsenim. Polovicatost a vahavost nepfinesou
ovoce. Je to jako smyvani blata proudem vody.
Je-li proud vody slaby a pomaly, blato se
neodstrani. Vodni proud musi téci piné a rychle
a vSechno hrnout pred sebou, aby mohla byt
Spina Cisté vydrhnuta.

Promluva I. 2
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Osvobozeni Ize dosahnout jemnymi
prostredky

Budu k vam hovorit jen o téch prvnich krocich,
protoze ty jsou pro duchovni aspiranty
(sddhaka) nejdlleZit€jsi; a vy vsichni jste
sadhakové nebo zcela jisté jimi budete. Rika se,
Ze osvobozeni (moksa) tkvi v suksma, neboli ze
osvobozeni Ize dosahnout jemnymi prostredky.
Zachazej s druhymi tak, jak bys chtél, aby oni
zachazeli s tebou. Nikdy se nepitvejte

v minulosti; kdyz vas pfepada zarmutek,
nepripominejte si podobné prihody, jez jste
zazili v minulosti, a nepridavejte tak jesté dalsi
k celkovému zarmutku. Radé&ji vzpominejte na
doby, kdy vam zal neklepal na dvere, ale kdy
jste naopak byli Stastni. Z téchto vzpominek
Cerpejte Utéchu a silu a povzneste se nad prival
smutku. O zenach se fika, ze jsou ,slabé",
protoze podléhaji hnévu a trapeni mnohem
snadnéji nez muzi. Proto bych je Zadal, aby se
obzvlasté snazily oboji prekonavat. NejlepSim
protilékem pro to je pamatovani na Boha
prostrednictvim jeho jména (ndmasmarana).
Kdyz se tohoto muzi a Zeny chopi, Pan je prijde
zachranit. To vam vstipi viru, ze vSe se déje

z vlle bozi, a poudi vas, ze nemate pravo jasat
nebo zoufat.

Navstivite-li Iékare, musite uzivat Iék, ktery vam
predepsal a délat to, co vam radil a naridil.
Nema cenu vinit jeho, jestlize jste v 1écbé
neobstali vy. Jak by vas monhl vylécit, kdyz
nepijete jeho medicinu, nedodrzujete omezeni,
ktera vam predepsal, nebo neuposlechnete jeho
rad, tykajicich se diety? Délejte, co vam rikam,
fidte se mymi radami a pozorujte vysledek.

Je posetilost stale dumat nad nehodami

a chybami, které jsme udélali, a trestat se za né
tim, ze nepfrijimame potravu. To je velice
détinsky zplsob napravy. Jakou ma cenu Spatné
zachazet s télem ve snaze napravit mysl|?

I kdyz nedokazete milovat druhé, neméjte vici
nim zavist a nenavist. Nevykladejte si jejich
pohnutky Spatné a nepomlouvejte je. Jejich
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motivy jsou mozna stejné uslechtilé jako vase,
jen kdybyste je znali, a jejich ¢iny mohou
pochazet spiSe z nevédomosti nez ze Spatnosti
nebo rozpustilosti. Druhému odpoustéjte chyby,
ale na svoje bud'te pfisni.

Svata kultura této starobylé zemé byla zkazena
jednou jedinou necistotou: netoleranci v{ci
Uspéchu, blahobytu nebo pokroku druhych.
Kdyz uz druhému nemUzete pomoci, alespon se
vystrihejte toho, abyste mu ublizovali nebo
pUsobili bolest. To samo je velkou sluzbou.
Jakym pravem hledate chyby na jinych nebo

o nich mluvite Spatné? Kdyz rikate, ze se nic na
zemi nemdZze stat bez jeho vile, pro¢ se tedy
hnévate a zlobite? Vasi povinnosti je ocistovat
sami sebe a zabyvat se vlastni vnitrni oCistou.
Toto Usili vam prinese spolupraci vSech dobrych
lidi. Najdete pak v sobé zridlo sily a radosti.

Promluva I. 3
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Sai inspiruje

Jste odsouzeni k nelispéchu, kdyz budete rozvijet apéksu (pripoutanost),
a k uspéchu, pokud se rozhodnete pro upéksu (nepripoutanost).
Nalejte ego do svatého ohné vaseho srdce. Povstante jako skromnéjsi, moudrejsi bytost,
ktera zdravi Boha ve vas. O tom, co slySite, musite premyslet. O ¢em premyslite, musi byt
uvedeno do praxe. Pouze kdyz dosahnete téchto tfi, je mozné ziskat realizaci blazenosti.
Promluva z 15. 10. 1977

Kdyz touzite promeénit stribrnou sosku na sosku Krsny,

nemdzete uspét tim, Ze ji prosté na par vtefin zakryjete latkou a poté ji odkryjete!
Musite sosku rozbit na kousky, kousky roztavit a nalit stribro do formy ve tvaru Krsny!
Proto kdyZ touzite sami sebe proménit na BoZstvi, musite se rozbit na kousky s pomoci

postoje odpoutanosti, roztavit je v ohni moudrosti a nalit mysl do formy oddanosti.
Poté celé védomi na sebe vezme bozské jméno, formu a obsah. Poté, at’ rikate, délate

nebo myslite cokoli, vSe na sebe bere velikost a Cistotu Bozstvi. Pamatuite, ze nic nepotési
Boha vic, nez peclivé dodrzovani spravného jednani (dharma).
Cesty spravného jednani se mizete drzet pouze, kdyz si uvédomujete Bozstvi ve vsem,
co vidite nebo slysite, ceho se dotykate nebo co chutnate.
Promluva z listopadu 1970

Plytvate spoustu casu zbytecnymi Cinnostmi.
Promrhany cas je promrhany Zivot.
Nasi davni predkové neproplytvali ani minutu. Povazovali Boha za vtéleni ¢asu a oslavovali ho
témito slovy: "Pozdraveni vtéleni casu, tomu, kdo si podmanil ¢as, tomu, kdo prekonal ¢as
a tomu, kdo ustanovil ¢as." ProC jste zapomnéli pravdu, Ze Cas je ve skutecnosti Blh?
Netrpélivé cekate na vikend, protoze si myslite, ze si odpocinete a uzijete. Ve skutecnosti
byste méli byt smutni, Ze plytvate ¢asem tim, zZe o vikendu nic nedélate.
Musite sviij Cas pouzivat spravnym zplisobem. Pokud nemate zadnou praci,
5 konejte sluzbu spolecnosti. Pomahejte svym spoluobcantim.
Zivot se stava smysluplnym pouze v pfipadé, ze dobfe vyuZijete svij Cas.
Promluva z 19. 11. 2002

Pouzijte svou vladu nad télem k zajisténi blahobytu na svété.
Toto télo je pouze nastroj, naradi od Boha. At' slouzi svému plvodnimu Gcelu.

Do doby, nez si plné uvédomite dlivod, pro ktery jste toto télo dostali, je vasi povinnosti
peclivé ho sledovat a chranit ho pred zranénim a invaliditou. V zimé lidé nosi teplé obleceni,
aby vydrzeli studené vétry, ale kdyz vétry skonci, lidé teplé obleceni odloZi. Podobné, kdyz nas
prestanou ovlivitovat studené vétry materialniho Zivota, nebude uz fyzické télo tak dllezité.
ATy jsi To" je nejvyssSi a nejsvatéjsi duchovni heslo! Jste neznicitelny duchovni princip.
Toto télo mate proto, abyste realizovali a prozili tento duchovni princip.

A béhem procesu realizace nejvyssiho Boha tady a ted’ se musite o télo dobre starat.

Préma vahini, kapitola 12

Sai inspiruje
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Sri Satja Sai Baba
GITA VAHINI — Svaté slovo bozi

KAPITOLA 12

JUvédom si, ze apara prakrti, o niz hovofim, je jen projev mé energie (Sakti), mé velebnosti
a slavy. Z povrchniho hlediska, vidéno z vnéjSiho pohledu, se vesmir (sthuladrst) jevi jako
mnohost; ale to je chybné. Zde neni viibec Zddna mnohost. Touha vnitfniho védomi (antahkarana)
je touhou po jednoté. To je tim pravym pohledem (drsti). Je-li vnitini vidéni prosycené poznanim
(dZnana), jevi se stvoreni (dZagat) jen jako brahma, nic jiného. Proto je treba vzdélavat vnitini
védomi, aby se zajimalo jen o dZridnu." DZagat je prosyceny DZagadisou (Panem vesmiru).
Stvoreni neni nic jiného nez Stvoritel v této formé. Bylo feceno: ,Isavdsjam idam sarvam" (Toto
vSechno je Blh).

Prestoze je jen Jeden, jevi se jako mnohé. V souvislosti s timto KrSnovym vyrokem si pfipomenme
jeden priklad. Jdeme nékam za hustého soumraku, kdy vidime véci kolem sebe jen nezretelné. Na
cesté lezi jen tak pohozeny kus provazu. Kazdy, kdo ho vidi, ma svou vlastni predstavu, co to je,
prestoze je to jen kus provazu. Jeden to prekroci v domnéni, Ze je to girlanda. Druhy to povazuje
za praminek tekouci vody, na ktery Slapne, tfeti to ma za Slahoun popinavé rostliny utrzeny
z néjakého stromu a spadly na cestu. A jini se obavaiji, Ze je to had. Neni-liz tomu tak?

Podobné, jediny parabrahman, nedotCeny zménami ani proménami, ktery je stale To a jen To, se
projevuje jako praparica v mnohych jménech a formach. A pri¢inou vSeho zdani je Sero mdji
(klamu). Provaz se mlze jevit jako mnoho véci, mlze v rlznych lidech vyvolat rlizné pocity
a reakce; stal se zakladnou pro rlznost. Ale nikdy se neproméni v mnohé, stale zlstava jednim.
Provaz zlistdva provazem a nestava se girlandou, praminkem vody, Slahounem ani hadem. Brahma
mlze byt mylné interpretovano rlzné, navzdy zlstava jen brahma. Brahma zQstava jedinym
skutecnym zakladem vsSech jeho rozlicnych interpretaci. Jako provazek pro girlandu a zaklady pro
d@im, brahma je nit, kterd prostupuje a drZi pohromadé girlandu individudlnich dusi (dZivi); je
zakladnou pro strukturu prirody (prakrti).

PovSimni si, ze nit a struktura nejsou viditelné — zjevné jsou jen kvéty a domy. Jejich existenci
a hodnotu poznas, kdyz vynaloziS trochu rozumového Usili. Pokud ho nepouZijes, uniknou tvé
pozornosti. PouZij rozumu, zkoumej a mlzeS dospét k niti, kterd spojuje kvéty, ik zakladim
skrytym v zemi. Nedej se svést nadstavbou, obsahem (ddhéja), k popirani ddhary, zakladu, opory,
nadoby a drzitele obsahu. Pokud ho popiras, unikla ti pravda a drzis se klamu. PouzZivej rozumu
a rozliSuj, potom uvér a zakousej.

Pro vSechno vidéné existuje nevidény zaklad. Neviditelné Ize nejlépe pochopit pomoci dotazovani
a nejlepsim dlkazem je zkusenost. Tomu, kdo to zazil, neni tfeba nic popisovat.

Vlastnosti a kvalifikace jednotlivych koralkd nejsou vibec dllezité. Nemély by odpoutdvat nasi

Gita vahini 5
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pozornost. Radéji se soustiedte na vnitfni skutecnost, na zaklad vSech koralkd, na brahma, to je
prvorady cil hledani. V girlandé mohou byt nejrlznéjsi kvéty, i obycejné, banalni (tamasické dzivi)
nebo napadné jiskrivé (radZasické dzivi) nebo krasné Cisté (sattvické dzivi), ale provazek, zaklad,
paramdtman, je na nich zcela nezavisly. Je nedotéeny; je satja, nitja (vécny), nirmala (Cisty).

Kvéty nemohou tvorit girlandu bez provazku. Podobné brahma spojuje vSechny dZivi. Oba jsou
neoddélitelné pritomni ve vSech predmétech i substancich; vSechno naplfiuje brahma. Pét
elementl je pouze jeho projevem. Brahma je vnitfni motivaci, nevidénou témi, ktefi hledi jen na
povrch. Jinymi slovy, je vnitfnim vidcem (antarjamin). Proto KrSna pravil: ,Jsem tekutina (rasa) ve
vodé, zare (prabha) ve slunci a mésici, jsem dech Zivota (pranava) ve védach, zvuk (sabda) v éteru
(8kasa) a jsem purusam (duch hrdinstvi, dobrodruzstvi a aspiraci) v clovéku."

Vratme se k jiz zminénému namétu pranavy. Krsna rekl, ze pranava je samotnym Zivotem véd, ze
ano? O védach je znamo, Ze jsou ,anad’ (bez pocatku). O pranavé se tika, ze je samotnym
dechem Zivota véd, které samy o sobé jsou bez pocatku. Pranavu povazujte za jemnou esenci,
formu, ktera tvori skute¢ny zaklad kazdé Castice vSech latek ve vesmiru.

Kazda substance ve vesmiru ma dvé soucasti: jméno a formu, ndma a rdpa. Kdyz tyto dvé véci
odejmete, nebude uz zadny vesmir (praparica). Samotna forma uz nadale netvori vesmir. Forma je
pojata a ovladana jménem. Rupa je zavisla na jménu. Budete-li logicky odvozovat, co z nich je
trvalejsi, zjistite, Zze jméno je nitiam (vécné) a forma je anitjiam (docCasna). Vezméte napriklad lidi,
ktefi za svého Zivota vykonali mnoho dobré prace a zasluznych cinli, postavili nemocnice, Skoly,
kostely nebo chramy. I kdy? jejich forma dnes uZ neni ve svéte, kde ji ostatni mohou vidét, jejich
jména s véhlasem s nimi spojenym z{stavaji v lidské paméti. Ze je tomu tak? Rupa vydrZi jen
kraticky Cas, ale ndma trva.

Jmen je bezpocet a stejné tak i forem. Ale jedno pri tom musite brat v Gvahu. Je to néco, s ¢im
vSichni, poc¢inaje mudrcem (pandit) a kone nevzdélancem, prichazite denné do styku, a to jsou
pismena (aksara). V telugstiné je jich 52, v anglictiné jen 26. I kdybyste navrsili celou literarni
produkci v telugstiné nebo anglictiné do stohl vysokych jako hora, vSechno by bylo sestaveno
pouze z 52 pismen telugskych a 26 anglickych. Ani o jedno pismenko vice.

Gita vahini 6
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Podobné lidské télo ma 6 nervovych center, kazdé ve tvaru lotosového kvétu. U vSech Sesti
lotosovych forem se ke kazdému okvétnimu platku poji jedno pismeno nebo jeden zvuk. Jako
u jazyCkovych pistal harmonia vydava kazdy platek pfi pohybu urcity zvuk. U nékoho, kdo
s inteligenci sleduje tento vyklad a slysi, Ze se platky pohybuji, mdze vzniknout pochybnost o tom,
kdo jimi pohybuje. NuZe ano, sila, ktera jimi pohybuje, je andhatadhvani, prvotni zvuk, vydavany
bez Usili, nezavisle na védomé vdli. To je pranava. Tak jako korale na niti, vSechna pismena
a zvuky, jez je reprezentuji, jsou navleCené na pranave. To je smysl KrSnova vyroku, Ze je
»pranavou véd". Jeho uceni znamena, Ze mate ponorit svou mysl do pranavy, ktera je univerzalnim
zakladem.

Mysl ma vrozeny sklon splynout se vsim, s ¢im se dostane do styku; to je to, po ¢em touzi. Proto je
stale zneklidnéna a nepokojna. Ale stalym cviCenim je mozné ji nasmérovat k pranavé a naucit ji
s ni splyvat. Mysl je také prirozené pritahovana zvukem. Proto je pfirovnavana k hadu. Had ma dvé
barbarské vlastnosti: pokfiveny zplsob pohybu a sklon zahryznout vSechno, co mu pfijde do cesty.
Obé vlastnosti jsou charakteristické také pro Clovéka. I cloveék chce drZet a vlastnit vSechno, na co
pohlédne, a ani on nechodiva rovné.

Ale had ma jeden chvalyhodny rys, at’ je jakkoli jedovaty a smrtici, kdyz zazni melodie krotitelovy
hudby, rozprostre svou kapi a ponori se do sladkosti zvuku, zapominaje na vSechno ostatni.
I ¢lovék mize pomoci cvi¢eni vplynout do blazenosti pranavy. Tato sabddpasana (dosazeni BozZstvi
pomoci zvuku) je jednim z hlavnich prostiedk{ k dosazeni paramatmana, jenz je pranavou véd. On
neni nic jiného nez zvuk (sabda). Proto Pan prohlasil, ze je ,purusa Clovéka". Purusa je vitalita,
prana. Bez ni by clovék neZil. At je plsobeni zatéZe z minulych zrozeni sebesilnéjsi, moc
dobrodruzného a vitéziciho ducha vychazejiciho z purusi toto plisobeni pfece donuti k dstupu.
Clovék si ve své posetilosti neuvédomuje vlastni moznosti a nepravem proklina svij osud. Proklina
prarabdhu — ,nevyhnutelné" ddsledky, z nichz ma hriizu.

Kazdy se musi zaméstnavat purusou, nebot bez toho neni mozny Zivot. Zit znamend bojovat,
usilovat a dosahovat. Blh stvoril ¢lovéka, aby zdarné uplatiioval své viohy pro purusu a docilil
vitézstvi. Nemél v umyslu ucinit ¢lovéka konzumentem potravy, zatézi pro zemi, zvifetem otrocicim
svym smysldm. Jeho zamérem neni stvofit hordu zahalecd a povalecl, ktefi se lekaji tézké prace,
a hromadice sadlo narlstaji do nestvirnych forem. Blh nestvofil Clovéka proto, aby za svého Zivota
ignoroval svého Stvoritele, popiral dtmana a bloumal sem atam, jako to délaji zvirata, aby
promarnil inteligenci a rozliSovaci schopnost a chodil po svété bez zrnka vdécnosti k Darci vSech
dard, které konzumuje a uziva.

Také priroda (prakrti) tresta ty, ktefi ji vykoristuji, obohacuji se na jeji Ukor a tvrdi: ,To je moje,
tamto je také moje a to patfi tém, ktefi patfi mné." Tvrdé tresta ty, ktefi prekracuji jeji zakony.
Proto KrSna velmi podrobné vysvétluje Ardzunovi zplsob uctivani (updsana), nebot’ updsana
pouZziva prakrti k dosazeni Pana, jenz ji presahuije.

»~Ardzuno, mnozi, ktefi mé chtéji bez prestani uctivat, odchazeji do hustého lesa. To je nesmysiny
krok. Neni tfeba vyhledavat dzungli, jako bych se nachazel pouze tam. Neni mista, kde bych nebyl.
Neni formy, kterd by nebyla mou. Ja jsem pét Zivld: zemé&, voda, ohen, vzduch a éter. Kde najdes
misto bez jednoho nebo vice z téchto ziviG? K tomu, abys zazil mou pfitomnost a mou slavu, neni
treba zadného zvlastniho mista, nebot’ ja jsem vSechno, vSude a na véky. Ja jsem ohnivost ohné.
Jsem zivot ve vSech Zivych bytostech. Jsem sila silnych, ale sila oprosténa od chamtivosti a chtice.
Moje je pfirozenost, ktera podnécuje v bytostech touhu po dharmickych vécech a zplsobech.

Rikdm-li sila, m&m samozfejmé na mysli silu intelektu, buddhibalam. Svét totiz znd mnoho druhd
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sily (balam): dhanabalam, silu zrozenou z bohatstvi, vidjabalam, zrozenou z ucenosti,
dznianabalam, vzniklou z védomi, Ze ma nékdo mnoho nasledovnikl, mandbalam, pochazejici ze
silného odhodlani, déhabalam, coz je pouha sila svald atd. VSechny je tfeba povazovat za moje,
nebot’ ja jsem Paramésvara. Ale je tu jedna véc: vsechny formy sily musi byt oprostény od chténi
a Ipéni (kama, rdga). Pokud na sile Ipi kdma a rdga, stava se bestialni, ne bozskou; pasubalam, ne
pasupatibalam (sila Pana a ochrance vseho tvorstva).

Kama znadi tak silnou touhu néco vlastnit, Ze mysl po tom prahne i tehdy, neni-li to dosaZitelné.
Raga je pocit, ze se urita véc musi stat nasim majetkem, i kdyz je naprosto jasné, Ze ji nemlzeme
vlastnit nadlouho, protoZe je koneckoncll pomijiva. Slovo rdga je odvozeno od slova randZana,
schopnosti poskytovat potéSeni. Zadna forma sily znecisténa jednou z téchto dvou vlastnosti, si
nezasluhuje hodnosti Bozstvi.

Nékteré formy sily dosahuji vysky nebo hloubky odpovidajici Urovni Clovéka, ktery je vlastni.
Napriklad bohatstvi. Dostane-li se bohatstvi Spatnému clovéku, prisp&je ke vzniku marnivosti,
pychy, krutosti a opovrzeni. Dostane-li se dobrému cloveéku, bude pouZzito na dobrocinnost a dobra
dila. Zli lidé budou pouzivat fyzickou silu k tomu, aby druhym ublizovali, zatimco dobfi ji pouZiji
k jejich ochrané pred skodou."

Zde je tfeba poznamenat jesté jednu véc. Krsna fekl, Ze dokonce zloba (krddha) a chtivost (/6bha)
jsou formy vyrazu Bozstvi, ovsem jen pokud neodporuji dharmé. Proto — pro€ to tisickrat opakovat
— vSechny pocity, vSechny formy, vSechny véci a bytosti se rodi z pard a apara (vyssSi a nizsi)
prirozenosti téze bozské esence. Ale aby clovék dosahl vyssi formy a prozival vySSi emoce, musi si
navyknout vidét jeho formu ve vysSich citech, vysSich formach a vysSich bytostech. A presto se
nesmi dat unést nazorem, Ze jen to vysSSi je bozské, zatimco to nizSi neni. To neni spravné.
Objektivni svét se vSemi svymi sattvickymi, radZasickymi a tamasickymi vécmi, reakcemi a podnéty
— to vSechno vznikd a pochazi z Boha. Toto presvédceni se v Clovéku mlze upevnit a silit jen po
rozumné Uvaze a dlkazu jeho pravdivosti.

Sam Pan prohlasil: ,To vSechno, Ardzuno, vzniklo ze mne, to vSechno existuje ve mné, ale ja
nejsem na tom vsem zavisly. Mé&j na mysli, ze k ni¢emu z toho vSeho nejsem pripoutan." Na to se
Ize divat ze dvou hledisek, z hlediska jednotlivé duse (dZva) a ze stanoviska Pana. DZiva ma
dualitni zkuSenost dobra a zla, Pan Zadnou dualitu nezna. Kdyz je vSechno Bih, kdyz je Blh
vnitfnim dtmanem, pritomnym ve vSech, jak by mohla existovat néjaka dvojnost dobra a zla?

Zde by u obycejnych lidi mohly vzniknout pochybnosti. Pan fika, Zze vSechny véci, dobré i Spatné,
vznikly z ného a Ze on je jejich prvotni pfi¢inou. Ale zaroven prohlasuje, Zze dlsledky a defekty
toho, co takto vzniklo, se ho nedotykaji, ani ho nevazou. Neni vazan zadnym vztahem k nim, nebot’
je presahuje. On je za tim i nad tim, ceho je pricinou.

Z toho byste monhli usoudit, ze tedy ani ¢lovek neni zodpovédny za dobro a zlo, které Bozstvi kona
skrze ného, Ze i jeho pfirozenost je nad dobrem a zlem a Ze ke svym cinlim, jakkoli osklivym, byl
plvodné ponouknut Panem, nebot’ ¢lovék nema nic, co by mohl vydavat za svdj vlastni ¢in. To je
pravda. Ale vira v tento postoj, Ze ,nic neni konano tebou", ale ,vSechno je vlle Pana, ktera se
skrze tebe uskuteCnuje®, musi byt stala, uprfimna, hluboka a neottesitelna. Nesmi v ni byt ani stin
ega. Je-li tomu tak, pak takovy Clovék zajisté dosahl nejvyssiho cile Zivota a je v nejvyssi mire
pozehnan. Tuto realitu je tfeba poznat a to poznani upevnit. Vskutku, je-li nékdo presvédcen, ze
vSechno je Blh, Ze nema zadny vztah k okolnimu svétu a zadné pribuzenstvi s nim, protoze je za
nim a nad nim, pak je satjadZivi, jedincem, jehoz zdejsi zivotni pout’ stala za to, aby ji prozil.
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Avsak slova jsou zde marnd. Jako dlouho cviceny papousek miZete opakovat urcité fraze, jako
»vsechno je Panovo", ,ja jsem jen loutka, to On taha za provazky a ja tancuji podle jeho vile" nebo
,Nic nepatfi mné, ja jen plnim jeho vdli*. Ale jak se obvykle zachovate? Kdyz provedete
chvalyhodny cin, privlastiujete si ho, byl-li ¢in odsouzenihodny, pripisujete ho bozskému vnuknuti!
Kfi¢ite z pddii, az vam hrdla vysychaji, ze jste uspéli diky vlastnimu Usili, cti, znamosti, stavu
a Urovni, diky své autorité a svému postaveni, vlastnictvi a majetku, schopnosti nebo Uspésnosti.
Ale kdyz dojde na prfiznani vaseho podilu viny na zlé povésti a nezdaru, na Spatnosti
a nespravedInosti, presouvate zodpoveédnost na Pana a tvrdite, Ze ,jste jen nastroj v jeho rukach®
a ze ,,On je mistrem a vy jen nastrojem". To se u dnesniho Clovéka stalo zvykem, rekl bych pfimo
modou. Lidé pendluji od ,ja@" k ,On" jako hodinové kyvadlo. To je naprosty podvod, faleSny
duchovni Svindl.

Mysl, slovo a ¢in — vSechny tfi musi byt naplnény virou, Ze vSechno je jeho hrou; to je ta prava
cesta. Oddélovat dobro od zla je lidskou slabosti a pfipisovat to Bohu je rouhani. Nékdy se mize
zdat, Ze i PAn ma tuto slabost, ale to je docasna faze, ktera pomiji, mracek, zastirajici jeho slavu,
nikoli skvrna, ktera by na ném utkvéla.

Prestoze guny vyvéraji z Pana, on je jimi nedotéen. Kour vychazi z ohné, ale ohen je jim nedotcen.
Na nebi vznikaji mraky, které po ném plynou, ale nebe jimi zlstdva nedotceno. VSichni jsou
navazani na Ném jako korale, ale on zlistava volny, nespoutany. Vesmir se na Ném zaklada, ale on
vesmir jako zakladnu nepotrebuije.

Vezméme napriklad latku. Zakladem latky je prize. Latka je na pfrizi zavisla, ale pfize neni zavisla na
latce; neni ji ovlivnéna ani k ni pripoutana. Nadoba je zavisla na hling, ale hlina je nezavisla. Latka
je prize anadoba je hlina. Hlina je brahma, nadoba je prakrti. Prize je brahma, latka je
prakrti{vesmir rozlicnych jmen a tvarl — néamarupa). KdyZz pomines tvar, formu a jméno, nadoba je
jen hlina. Ignoruj formu latky a jeji jméno, pozoruj zakladni véc, ktera zbyva a latku prostupuije,
a poznas, ze je to jen prize. Bez hliny neni hrnec, bez pfize nemdze byt latka. Podobné, bez
brahma nem{ze byt prakrti. Je pravdivéjsi fikat, ze vSe je brahma, nez ze brahma je ve vSem.
Predstavovat si brahma jako sarva-ddhara, zaklad vSeho, je vzneSenéjsi predstava, nez je pojmout
jako sarva bhutantaratma, vnitini realitu vSech bytosti. To je pravda.

KAPITOLA 13

Tento vesmir je nadstavba, zaklad je samotny paramdtman, nejvyssi BoZstvi. Prvni je zjevné, druhé
skutecné. Lidé ignoruji zaklad a jsou zadostivi toho, co na ném spociva. Ani na chvili se nezastavi,
aby se zeptali, jak mdze existovat nadstavba bez zakladny! I to je pfiklad chybného vidéni. Kdyz je
napraveno chybné vidéni (drstidosa), je spatfen Stvoritel vesmiru (Sristikartd). Po odstranéni
zrakové vady je mozné poznat tvirce vesmiru.

Tuto otazku Ardzuna predlozil KrSnovi. Zeptal se ho: ,,Co presné znamena chybné vidéni? Prosim,
KrSno, vysvétli mi to do vSech podrobnosti." Také chtél védét, z eho takova vada vznika a jak se
rozmaha. ArdzZuna, jak vite, neni jen obycejna osobnost. Neni to ¢lovek, ktery prikyvuje vSemu, co
mu kdo povi. Ma dost odvahy, aby KrSnu zastavil uprostfed véty, vyvstane-li mu v mysli
pochybnost. Mél potfebnou odvahu i vytrvalost, nepovolil, dokud od KrSny neobdrzel odpovéd,
kterou si mohl ovérit zkuSenosti a ktera byla v souladu s moudrosti uloZzenou v Sastrach. Proto mu
pokazdé Pan s Usmévem ihned poskytl odpovéd"

Gita vahini 9



’ 39 Sai RAm — casopis Satja Sai Organizace CR — biezen - duben 2016 ‘

Na otazku o vadném vidéni KrSna odpovédél nasledovné: ,Poslouchej, ArdZzuno! Mezi mnou
a vesmirem se pohybuje mdja neboli klam. Pro Clovéka je vskutku tézké dohlédnout az za mdju,
protoZze i maja je moje, je ze stejné substance. Nemdzete ji proto povazovat za néco ode mne
oddéleného. Ja ji stvoril a ovladam. V mziku mlze i nejmocnéjsiho z lidi postavit na hlavu! Snad se
divite, proc ji Ize tak téZko premoci. Jedno je jisté: v Zadném pripadé to neni lehké. Jen ti, ktefi
jsou ke mné pripoutani celym srdcem, mohou zvitézit nad majou. Maju, Ardzuno, nepovazuj za
néco osklivého, co se sem odnékud sneslo; mdjd je atributem mysli, plsobicim, Ze pravého
a vé¢ného paramdtmana opomijiS a misto ného si ceniS to, co bylo stvofeno, co ma atributy
mnohosti a rliznosti jmen a forem. To je pficinou mylného presvédceni, ze je télo vlastnim ja, nejen
jeho vtélenim, déha misto déhi. Mdja neni nécim, co bylo a opét zmizi, né¢im, co plivodné nebylo,
pozdéji se objevilo a zase odejde. Nikdy nebyla, neni a nebude.

Madja je jméno pro neexistujici fenomén. Ale tato neexistujici véc se stava zjevnou! Podoba se faté
morgané na pousti, vodni hlading, ktera nikdy nebyla a neni. Ten, kdo zna pravdu, ji nevidi. Ona
pritahuje jen ty, ktefi neznaji, jak se poust’ projevuje. Zenou se za tim Ukazem, jen aby utrpéli
vyCerpani, zal a zoufalstvi. Tak jako tma Sifici se v mistnosti ji zakryva, jako zabinec rostouci na
vodni hladiné zakryva vodu, jako zakal pribyvajici v oku zakryva zrak, mdja se prichyti kazdého, kdo
ji pomaha k rlstu. Premlze tfi guny a tfi boZstva. To znamena, Ze postihuje vSechny, ktefi se
ztotoznuji s omezenym — s jménem a formou — a s individualizovanym.

Identifikace s individuadini dusi (dZivabhranti) maju privolava, identifikace s tat tvam — jsoucnem ,to
jsi ty’ (tattvabhranti) ji odstranuje. Mdja zakryva tattvu. Nad témi, ktefi ji jednou poznali, pozbyla
viady.

Nyni se m&, Ardzuno, mlzesS zeptat, jestli tato mdja, ktera prostupuje a poskozuje samotné misto
svého vzniku, neposkvriiuje i mne, z néhoz se zrodila. Takova pochybnost by pfirozené mohla
vyvstat, byla by vSak neopodstatnénd. Maja je pricinou celého tohoto hmotného svéta (dZagat), ale
neni pri¢inou Boha. Ja jsem jejim vladcem. Tento vesmir, jenz je produktem mdji, se pohybuje
a chova podle mé vdle. Proto nikomu, kdo je ke mné pfipoutan a jedna podle mé vile, mdja
nemUZe uskodit, nebot’ uznava i jejich autoritu. Jediny zplsob, jak pfemoci mdju, je osvoijit si
védomi univerzalnosti a znovu objevit svou univerzalni podstatu. Nebot' vy tomu, co je vécné,
pripisujete omezeny Zzivot, a to je to, co zapricinuje mdju. Hlad a zZizen jsou charakteristické rysy
Zivota. Radost a zarmutek, pud a obrazotvornost, zrozeni a smrt, to vSe jsou charakteristické rysy
téla. VSechny jsou andtman, ne-atmické. Nejsou to vlastnosti univerzalniho, dtmana.

Vira, Zze univerzalni, coZ jste vy, je omezené a podfizené vSem témto anatmickym rysim, to je
mdja. Ale pamatuijte si, ze mdjd se neodvazi priblizit k nikomu, kdo se uchylil ke mné. Pro ty, kteri
svou pozornost upnuli na mdju, predstavuje prekazku obrovskou jako ocean, ale tém, ktefi svou
pozornost upinaji k Bohu, se mdja predstavuje jako Madhava (Blh)! Prekazku madji Ize prekonat
bud’ péstovanim postoje jednoty s nekonecnym Bohem, nebo Uplnou odevzdanosti Panovi. Prvni se
nazyva dzndnajoga, druhému se fika bhaktijoga.

Ne vSichni lidé maiji vnitini potfebu prekonat mdju tim, ze se cele odevzdaji Panovi. To zavisi na
zasluhach nebo provinénich nashromazdénych za mnoha zrozeni. Ti, kteri si nastradali jen
provinéni, budou se vénovat jen pomijivym poté&Senim smysld. Jako ptaci a zvifata si libuji pouze
v jidle azabavé, coz povazuji za UcCel Zivota. Nezabyvaji se mysSlenkami na Boha, nestoji
o spole¢nost ctnostnych a dobrych lidi, vyhybaji se dobrym cinlim a stavaji se vyhosténci z bozi

Vv

rise.
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Ti zaslouzili na druhé strané usiluji o upevnéni v ctnostech, povyseni svych myslenek a hlubsi
rozjimani o bozské pritomnosti a mocné touzi po Bohu. Takovi hledajici jsou nékdy k Bohu
pritahovani utrpenim a nouzi nebo Zizni po védéni ¢i touhou po moudrosti. AvSak skutecnost, ze se
obraci na Pana pro Ulevu, ukazuje, ze dospéli k vyssi cesté po mnohych zrozenich.

Gita neschvaluje sakama karmy, Ciny konané s Umyslem mit z nich prospéch nebo povazovat
vysledek za hlavni motivaci. Jen niskdmakarma, Ciny konané bez ohledu na zisk, ktery by z nich
mohl plynout, vas osvobodi z klamu.

Nyni mlze vyvstat pochybnost, jak je tomu u drthabhakty, to jest u toho, jenz se obraci na Boha,
aby mu ulevil v utrpeni. Nékdo se miZe ptat, zda se o takovém clovéku da Fici, Zze je bhakta. Na
zemi neni jediného Clovéka, ktery by néco nepotieboval. Kazdy je zavisly na nékom, kdo mu
poskytuje, co potfebuje, Ze ano? Mit potieby, které se tykaji predmétd, je samo o sobé nespravné
a spoléhat se na druhého Clovéka, Ze je splni, je jesté vétsi chybou. Nuze, arthabhakta se neobraci
na Clovéka, ale na Boha, kterému dlvéruje a jehoz uctiva. Jen jeho Upénlivé prosi o naplnéni svych
potfeb. Prestoze je nespravné péstovat potieby, vyhyba se vétsi chybé vkladat svou dvéru v nizsi
nastroj. Proto stoji vys, Ze ano? Nadrazenost jeho postoje bude jasna, budes-li védét, ze neni
dllezité, co chces, ale koho prosis, aby ti to poskytl. Cilem je Bih, on je darcem. Jediné jeho milost
ti mlze néco udélovat. Je-li arthabhakta upevnén ve své vire, mlzete si byt jisti, Ze je zaslouZily.

Prvni tfi typy bhaktd, o nichz se Gita zmifiuje — artha, artha-arthi a dZidZrnasu — vsechny zbozniuji
Pana bezvyhradné jako pardksu (v neviditelné formé). Viyhledavaji Pana jako prostredek k realizaci
svych prani a cill. Samoziejmé, Ze jsou trvale ve zboZzném rozpoloZeni, pohrouzeni v modlitbg,
vzdy pamétlivi Boha.

Ctvrty typ zminény v Gité ma ekabhakti, zatimco ostatni maji anékabhakti. Ti prvni jsou pFipoutani
k predmétdm nebo stavlim, které si preji, a kvlli nim jsou také pfipoutani k Panovi. Jsou oddani
nejen Panovi, ale i objektivnimu svétu. DZidnin nepozvedne oci k nicemu jinému nez k Panovi.
I kdyZ na néco pohlédne, ve vsem vidi Pana. Z toho ddvodu Pan prohlasil, ze je mu dZanin
nejmilejSi. Samozrejmé, Ze Pan mezi nimi nedela rozdily, ale u téch, ktefi dosahli jeho pritomnosti
a setrvavaji vni, je préma jednoznaCnd, pratjaksa (zjevna), okamzita, pfimo poznatelna
a zakusitelna. Lze proto usoudit, Ze je dzridnin Panovi nejbliz, a proto mu je i nejdrazsi.

Je zajisté vlastnosti ohné, ze vas zahfiva, kdyZ se tfesete zimou. Ale jak vdam miZe pomoci, aby
vam bylo teplo, kdyz se k nému nepfiblizite a zlistavate od ného daleko! Podobné ti, ktefi se
opravdu chtéji zbavit chladu neduhl svéta, musi hledat ohen dZridny, ktery se ziska boZzi milosti,
a musi byt v bezprostredni Panové blizkosti.

Sadhakové, zabrani do svého usilovani, si nékdy predstavuji Boha méné velkolepého, nez ve
skutecnosti je! Domnivaji se, Ze Pan rozliSuje mezi hriSniky a svétci, dobrymi lidmi a zlymi, mezi
dZnaniny a adznianiny. To jsou nespravné zavéry. Pan takto lidi nerozdéluje. Kdyby tomu tak bylo,
zadny hrisnik by ani minutu nemohl na zemi prezit jeho hnév. VSichni vSak Ziji na zemi, protoze Pan
nerozliSuje. Jen dZnanin zna tuto pravdu. Ostatni si toho nejsou védomi. Trpi pod mylnou
domnénkou, ze Pan je nékde od nich hodné daleko vzdaleny.

DZnanin je oprostén od madji, nedotéen gunami radZas, tamas a dokonce i sattvy. Ale dZidznasu,
hledajici poznani, je jiny. On svidj Cas vyuZiva k neprerusované kontemplaci BoZstvi, ke zboZnym
¢indm a svatym myslenkdm. Oba druhé typy, arthdrti a artha, sbiraji povznasejici zkuSenosti,
rozjimaji o tom, co je skutecné a co neskutecné, a proménuji se v hledace poznani (dzidzidsu).
Pozdéji jsou z nich dZnaninové a jsou spaseni. Krok za krokem postupné dosahuiji cile. Do cile se
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nelze dostat jednim skokem.

Lépe to osvétli priklad: dZriana se podoba primému viaku. To znamena, Ze cestujici nemusi
vystoupit a prestoupit do jiného, aby dojel do cilové stanice. DZidZriasu nastoupil do pfimého vozu,
nemusi prestupovat do jiného vlaku, nybrZ cestou bude jeho viz k jinym vlaklim odpojovan
a pripojovan, az nakonec dospéje tam, kam chtél. Artha nastupuje do obycejného ,osobaku",
a protoze neni ani v pfimém voze, ani v pfimém vlaku, musi po cesté na nékolika mistech vystoupit
a pockat na spojeni, aby nakonec v rliznych etapach dojel do cile. Ma tak dlouhou a namahavou
cestu. Ale navzdory témto obtizim mlZe drtha uspét, jestlize vytrva. Vsichni cile dosahnou, jen
proces a rychlost dosazeni se liSi. Neni tedy divu, ze Pan vic neZ jednou prohlasil, ze vSechny Ctyri
druhy bhaktd jsou ,jeho viastni®. Pro€ to fekl? ProtoZe vSichni hledaji tyz vysoky cil.

Proto vzdy chtéj to nesmirné a nezméritelné. Neomezuj své chténi na malé. Ti, kdoz touzi po
malickostech, jsou skrblici, zatimco ti, ktefi silné touzi po Panovi, jsou velkorysi a maji velké srdce."
Tak pravil Krsna.

Bhakti neboli oddanosti dZrianina se fika sahadZa bhakti, pfima oddana laska. Bhakti ostatnich Ize
nazvat gauna bhakti, odvozenou Ci neprimou bhakti. DZridnin poznava Pana jako vlastniho atmana;
jeho bhakti je anurakti, laska a pripoutanost k Bohu. Bylo feCeno: ,Pudzaésvanura ago bhakti"
KrSna fekl: ,Laska k posvatnému je bhakti. DZrianinem se Clovék stane nasledkem zasluh
nashromazdénych v mnohych Zivotech. Neni to stav dosaZitelny okamZité, ani neni ke koupi za
penize v obchodé. Neni to prodejné zbozi. Je to vyvrcholeni duchovniho snazeni v mnoha Zivotech.
Je Zadouci, aby vystudovalo mnoho dobrych Iékarli, ktefi by slouzili lidem. Ale jen léta studia
a praxe je mohou pripravit. Budou-li v nemocnicich jako doktofi zaméstnani nekvalifikovani lidé
a zacnou-li predepisovat a operovat, budou nutné usmrcovat ty, které méli vylécit. Podobné, stal-li
se nékdo dnes dZiidninem, mizete si udélat predstavu o mnohych letech sdadhany, ktera mu k této
vysi dopomohla. K jeho Usili pfispélo i dédictvi duchovnich podnétl z dfivéjSich zrozeni.

Dnes si nejrlznéjsi druhy lidi fikaji dZidnin. Asi nevédi, ze dZhianin se vyznacuje jistymi
charakteristickymi rysy. Znamkou jeho pravosti je samozrejmé jeho prohlaseni na zakladé vlastni
zkuSenosti, Ze toto vSe je Vasudéva (Blh) - Vasudévah sarvam idam. Postupné vstfebani této
zkuSenosti je pravym znakem dZridnina. Vasudévou zde neni minén Vasudévlv syn, ale ten, ktery
stvoril vSechny bytosti, svilj domov, svou nivdsu. Jen osoba, ktera vidi Pana ve vSech bytostech, si
zaslouzi pojmenovani dznidnin. Jestlize se tak nazyvaji jini, jsou tim jen podle jména. Nemaji
zadnou opravdovou zkusenost dzriany. Co presné je dzridana? DzZndna znamena mit takové poznani,
které ti umozni znat vSechno, a tim ti umoznuje obejit se bez poznavani vseho ostatniho.

To je vySe, jaké dosahuje dZrianin. Na druhé strané o sobé nemdlze tvrdit, Ze je dZnaninem ten,
kdo se jednoduSe naucil nazpamét' nékolik versti nebo na preskacku precetl nékolik knih nebo
s deseti jinymi vstupoval na pddia a pysny na svou ucenost pronasel nékolikahodinové prednasky,
kdy tézké véty odvijel, jako kdyz biCem mrska (pripominaje kouzelnika s klubkem niti) a chrlil ze
sebe to, co dfive spolykal. V dnesni dobé ndm tu chodi mnoho takovych samozvanych ucencd. Sat
maji okrovy (angl.: ochre), ale srdce obludné (angl.: ogre). No, jak mohou kameny svitit jako
drahokamy? Kazdy kamen neni drahokam. Kdo ohodnoti kamen jako drahokam? Jen hlupak se da
oklamat, nebot’' nezna ani jedno, ani druhé.

Sri Kréna v Gité prohlasil ,Vdsudévah sarvam" (BGh je toto vie) za kralovnu manter, aby plsobila
pravé proti takovymto pseudoucenclim, o nichz predvidal, Ze se vynofi. Tato jedind mantra staci
k zachrané lidstva. Je to jeho nepfimy dar — za takovy ji povazujte a soustfedte se na ni a jeji
vyznam. To je nejvyssi dobro, to je nejvyssi cil. Téch Sest pismen samo staci zhodnotit lidsky Zivot,
Ze stoji za to, aby byl prozit. Jsou mnozi, ktefi bez vnittni, trvale pritomné zkusenosti téchto slov si
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rikaji mahatma, dZagadguru, bhagavan, paramahansa, dznanin, tjagin, ananda atd. a kteri bohuzel
prestoze jsou falesni, pozivaji mezi lidmi povést pravych ucencll. Nikdo jim tyto tituly neudélil.
Soucasni nositelé si je sami vybrali a nosi je jako cizi pefi, aby vzbuzovali u lidi pozornost. Ani to
peri neni pravé, a proto se i jeho lesk dost brzy otfe. Na povrchu je sannjasa, ale uvnitf je atjasa
(prilis plny chténi). Navenek maji formu jogy, ale v nitru trpi nemoci, rdga. Jejich jména hovori
0 dnandé, ale oni bloudi slepymi ulickami. Jejich slova jsou jako med, ale jejich ciny jsou hloupé,
Casto az Saskovské. Hospodar, ktery je zabran do kazdodennich povinnosti svého Zivotniho stadia,
je na tom duchovné mnohem lépe nez tyto nastrojené exemplare tjagy a jogy.

Hlavni pric¢inou Upadku indické kultury, starobylého zplsobu Zivota a mravni poctivosti je pravée zlo
pachané témito Sarlatany. Ze stejného dlvodu upadla vira v Boha. Oni doporuduji tjagu (odrikani)
a aspiruji na bhogu (smyslIné uzivani); oslavuji mravnost a fidi se nenavisti. Takové chovani podtina
samotné koreny sannjasy. Neodvratné se fiti vstfic vlastni zkaze. Kde slova a skutky nejsou
v souladu, tam neni ani zbla pravdy.

Nuze, hospodafi se prece drzi vice ¢i méné pevné pravdy. Mnozi z nich jsou oprosténi od nenavisti
a s Cistym neposkvrnénym srdcem chodi po cestach mravnosti a ctnosti. Na druhé strané
zjistujeme, Ze tjdgini a jogini, ktefi se za takové vydavaji, jsou plni vSech moznych druhl nendvisti
a projevil chténi. Upadavaji do léCek, které jim nenadvist a chténi nastrazily. Egoismus, zavist,
exhibicionismus — ty ukonci vSechno snazeni sddhaky. Proto musi hledaci a oddani byt velmi bdéli.
VSem témto nezadoucim rystim se musi vyhybat a méli by se snaZit prohloubit rozjimani o bozi
slavé. Méli by zit mravné a dychtivé usilovat o pravou blaZzenost dosaZeni. Pak se o tuto blazenost
maji podélit se svétem. To prinese svétu mir a prosperitu.

Takové opravdove dzrianiny mél Krna na mysli, kdyz fekl, Ze svét bude zafit ve své nadhere skrze
né. Clovék bez dZiany je jako domov bez svétla.
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Sai nabozenstvi

Promluva Satja Sai Baby, v Prasanti Nilajam 1. fijna 1976

Vtéleni lasky!

Ten, koho muslimové uctivaji jako Allaha,
krestané jako Hospodina, visnuisté jako
Phullabdza-Aksu a Sivaisté jako Sambhu, ten,
kdo udéluje v odpovéd’ na jejich cetné modlitby
zdravi, blahobyt a stésti vSem, at’ jsou kdekoliv,
On, jediny Blh, je Bohem veskerého lidstva.

Indie po dlouhé véky nesla poselstvi ducha

a ucila zplsobu, jak ziskat a zajistit si
vyrovnanost a radost. Cela staleti stala

v popredi jako ucitelka svéta. Modlitba, kterou
ucila svlj lid, zni: ,,Lokah samastah sukhino
bhavantd" (Necht’ jsou Stastny vSechny bytosti
ve vSech svétech).

To je odnepaméti vyvrcholeni hinduistického
mysleni. Takovéto prospésné idealy byly
péstovany a podporovany panovniky této zeme,
lidmi, kteri prohlédli, pokrocilymi duchovnimi
aspiranty, kteri vedli lid, i ctnostnymi matkami,
které vychovavaly generace v ovzdusi
duchovniho snazeni.

Ale kvUli proménlivosti osudu v déjinach zemé,
kdy byli lidé vystavovani tlaklm a protitlakdim,
tyto ideadly utrpély nezdar. Abstrakce viry nabyly
konkrétni formy a vykrystalizovaly do
specifickych identifikovatelnych jmen a forem.

Z kazdého nového postoje nebo sklonu, z kazdé
nové konkretizace vznikla zvlastni sekta a kazda
teorie se zakuklila do vlastni ulity.

Rist novych sekt a vyznani v Indii

Tak se stalo jediné védské (starobylé indické)
nabozenstvi otcem pocetnych sekt a fady
vyznani, jako je Ganapatja (soustfedéné kolem
pojmu Ganapati), Saktéja (soustfedéné kolem
pojmu kosmické energie jako vyrazu Bozstvi),
Saura (soustredéné okolo Slunce jako
udrZujiciho zdroje a cile duchovnich vykon(),
Carvaka (soustfedéné na potéSeni a materialni

blahobyt) a Viradaiva (soustfedéné kolem Sivy
jakoZzto vnitfni motivujici hybné sily vSech
bytosti). Kazda z téchto sekt a mnoho dalSich
vypracovaly vlastni obfady a zplsoby
bohosluzby, vlastni priority v dosazeni
duchovnich cild a vlastni doktriny tykajici se
jednotlivce, objektivniho svéta a Boha.

Ucel téchto predpist a zplsobd byl — ve viech
pripadech — ocistit mysl a trvat na cviceni
vysoce moralnich ctnosti. Ale ten byl brzy
ignorovan a dlraz zacal byt kladen na povrchni
konformitu a vnéjsi Cistotu. Horouci touha po
osobnim rlistu a moci ucinila kazdou viru

a kazdé nabozenstvi rigidni a suché. Dnes je
velka potreba objevit vnitfni pramen vsech
vyznani, pramen, ktery zGrodni vné&jsi ritualy
a ceremonie. Trocha klidného studia odhali
existujici spodni proudy, nadSeni pro moralku
a duchovni dobrodruzstvi.

Je jen jedna kasta, kasta lidstvi

Slovo, které se obvykle pouziva pro
nabozenstvi, je mata; slovo oznacujici mysl je
mati. Spojime-li obé, da se Fici, ze mata se

v prvé fadé zabyva, nebo ze by se méla
zabyvat, narovnanim a posilenim mati. Cilem,
Ucelem, klicem a esenci vSech presvédceni,
vyznani a nabozenstvi je prosté toto: sublimace
lidské mysli, zaruCujici osvobozeni jednotlivce
a Stésti spole¢nosti, jejimz je clenem. Kolem
této prvotni potreby se seskupovaly principy
a praktiky a vysledkem jsou rlizna vyznani.

Nabozenstvi se snazi zasadit svaté idealy do
lidskych srdci, ale ¢lovék jim neda vypucet

a rlst. Jeho velka, sobecka touha po moci

a Uspéchu v konkurenci ho ve vétsiné pfipad(
priméla pouzivat nabozenstvi jako nastroje
muceni a pronasledovani. Misto aby nabozenstvi
spojovalo lidstvo ve spole¢ném Usili, stalo se
systémem obezdénych klauzur, strezenych
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nenavisti a fanatizmem. Tak je kazdé
nabozenstvi ozbrojeny tabor, ktery propadl
velikasstvi, snazi se pretahnout lidi jinych
vyznani do svého a zabranuje Uniku z vlastnich
rad. Proto je naboZenstvi odsuzovano jako
koren chaosu a konfliktd. Pres velké pokroky

v jinych oblastech Zivota plane i dnes

v mnohych Castech svéta nabozenské
nepratelstvi.

Je tfeba zdlraznit, Zze nabozenstvi neni zakladni
pricinou tohoto stavu véci. Boje mezi frakcemi
a fanaticka nenavist jsou vyvolany vzpurnosti
ega, jemuz byla dana volnost projevu.
Nabozenstvi usiluje o zmareni tohoto mrzkého
sklonu. Proto ma byt podporovano, nikoliv
odsuzovano. Co musi byt odsouzeno je
Uzkoprsy, prevraceny postoj nendvisti vici tém,
ktefi s tebou nesouhlasi nebo maji jiny nazor na
tajemnou silu, ktera oZivuje vesmir. Nabozenské
valky a konflikty se lihnou ve slizkém bahnu
nevédomosti a lakoty. Kdyz jsou lidé slepi

k pravdé, ze lidsky rod je jeden nedélitelny
celek, tapaji ve tmé a boji se dotyku
neznamého. Jediné péstovani lasky mize
presvédcit ¢lovéka o pravdé, ze je jen jedna
kasta: kasta lidstvi, a jen jedno nabozenstvi:
nabozenstvi lasky. Jelikoz ani jedno nabozenstvi
nepropaguje nasili nebo neopovrhuije laskou, je
nespravné pripisovat chaos na vrub
nabozenstvi.

Nami prozivana rozmanitost neni
pravdivym obrazem

Rovnéz neni radno poustét se do kampani
hanobicich nebo prehnané vyzdvihuijicich
jakékoliv nabozenstvi s cilem pritahnout
stoupence. Kdyz kazdy ve svém ziti pouze
dostoji idedltm predkladanym zakladateli
vlastniho nabozenstvi a je nedotéen chamtivosti
nebo nenavisti, svét bude st'astnéjSim

a klidnéjSim obydlim lidstva.

NaboZenstvi hindl zddrazrovalo jednotu vSeho
stvoreni a prohlasovalo, ze rliznost, kterou
prozivame, neni pravdivy obraz. Ale jelikoz vira
v Jediné se dostane do védomi pouze
maximalné vyjasnéné mysli, ndbozenstvi brzy
muselo postulovat dualitu, a dokonce
multiplicitu s rlznymi bohy pro kazdy aspekt

Jediného. Nejrozsirenéjsi tohoto druhu je vira
Sivaisticka a visnuisticka, soustfedeéné kolem
Sivova a Visnuova aspektu Jediného. Tento
proces rozstépeni na jednotlivé sekty probéhl ve
vsech hlavnich nabozenstvich.

Islam ma sekty Siitské a sunnitské, krestanstvi
ma katoliky a protestanty. Jakkoli hluboko saha
rozstépeni, zadna sekta nepopira Boha a zadna
nevychvaluje nasili a prolhanost. Jména se
mohou lisit, mohou byt zdGrazrovana rlizna
vnéjsi hlediska, ale vSemohouci prozietelnost je
oznacovana jako absolutni a vécna. Nazvoslovi
se mdze liSit, ale pojeti se nelisi. Blh mdze byt
nazyvan Allahem, modlitba namaz, knézi mohou
byt znami pod jménem kajiové, ucenci
pozdravovani jako mullahové. Svaté pismo mdze
mit formu Koranu. Ale spodni proud energizujici
sily je ve vSech pripadech laska, laska vsech
bytosti ke vSéem bytostem. Zakladatelé méli vzdy
na zreteli jednotu vSeho zivota a postupné
putovani Clovéka od pouhého lidstvi k vySinam
Bozstvi.

Sankaracarjova nedualisticka filozofie
(advaita)

Prvni z vykladacl véd, ktery zalozil filozofickou
Skolu a ustanovil cestu duchovni discipliny, ktera
Cerpala z této Skoly, byl Sankaracarja narozeny
ve staté Kérala. Beéhem svého velmi kratkého
Zivota potvrdil na bezpe¢ném zakladé logiky

i intuice pravdy, Ze je jen jeden Bidh a Ze vse
ostatni je jen projevem jediné reality. To je
~ne-dva" Cili nedualisticka filozofie nebo vira,
ktera vysvétluje dokonalou harmonii podstaty
jednotlivce a Boha. Védské axiomy — Ek6ham
bahusjam (jsem Jeden, necht’ se stanu
mnohymi), Isvarah sarva bhutanam (Blh je ve
vsem) a ISavdsjam idam sarvam (vSe je obaleno
a prostoupeno Bohem) — jsou takto
Sankaracarjovym intelektem osvétleny jako
zjevné pravdy.

Kone¢nym uréenim je splynout se zdrojem
Monismus, jak ho dodava Sankaracarja na
zakladé text( véd, se zdal vétsSiné jednotlivcl
priliS prostym resenim, nez aby uspokojil jejich
vnitini potfebu. Méli v sobé palcivou touhu po
bohosluzbé&, po sebeodevzdani vyssi moci.
Nebyli schopni pochopit pravdu, zZe jejich vnitfni
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realita je onen Jeden jediny. Jejich emoce

a ¢innosti musely byt sublimovany disciplinou
oddanosti. Proto Ramanudzacarja vykladal texty
véd a nabozenskych spisll z nového hlediska.
Tim nedualisticka filozofie (advaita) ziskala novy
specialni rozmér nazvany podminény (Vvisista)
monismus (advaita). Cesta oddanosti byla
ustanovena, aby ¢lovék mohl splynout s Bohem.

Cil je splynuti jako u rek, které plynou k mofi.
Slunce zveda vody z more ve formé mrak{ na
nebi a mraky je vylévaji zpatky na zem ve formé
deste, aby tekly zpatky do more mnohymi
koryty jako potoky nebo feky Zivené pritoky.
Splynout se zdrojem, z néhoZ jsme brali tvar, je
konecny osud. Reka ma naruzivost
vSezaplavujici 1asky, ktera ji vede dold po
Upatich, az dosahne svého milovaného. Tam
vSichni tfi — milujici, milovany a laska — splynou
v ozarujici extazi.

Laska je prilnuti k Bohu, které nedovoli nikomu
rusit nebo umensovat kvalitu ¢i hloubku lasky.
Blh je oddanymi milovan pro sebe samého, ne
pro néjaky nahodny zisk nebo pozehnani. Tato
laska je spontanni, Zivici, vzneSend, jako kdyz
se dité pred zrcadlem t€si z odrazu viastnich
rozpustilych posunkd. Uplné odevzdani az do
zruSeni vlastni individuality také presahuje meze
moznosti vétSiny aspirantll. Cukr nemdze byt
ochutnan a vychutnan cukrem. Museli byste byt
mravencem, abyste na té dobroté mohli
hodovat.

Tato horouci lidska touha méla byt ukojena
ucenim Madhvacarjovym, hlasajicim, ze
jednotlivec navzdy zlstane oddélen od
univerzalniho a Ze nemdze dojit ke splynuti.

V nedualistickém pojeti zablesk osviceni
intelektu odhaluje, Ze jediné, co existuje, je
dtman, a vSe ostatni je klamné zdani.
Kvalifikovany nedualismus predpoklada, Ze rfeka
je integralni soucast more. Dualismus poukazuje
na to, ze radost ziskana uctivanim

a bohosluzbou stadi k ziskani napliujici bozi
milosti.

Vsechny cesty podle vsech risiid vedou ke
stejnému cili
Byli i dalSi, ktefi prohlédli a stanovili cesty

k témuz cili. Prohlasili, ze vesmir patii Bohu a ze
Clovék by nemél chtit shromazd'ovat nebo si
privlastinovat jakoukoliv ¢ast bozského pokladu.
Radili, aby byl mlady stromek oddanosti
chranén pred morem lenosti, pochybovacnosti

a fanatismu péstovanim udatnosti a bdélosti.

Chtél bych se zminit o jednom z vyznamnych
nabozenstvi, o buddhismu. Buddhu tak mucilo
utrpeni, které provazi zivoty lidi, ze zkoumal
chovani lidské mysli i intelektu a objevil
zplsoby, jak tomu odpomoci! Analyzoval
vrtochy mysli, vedouci ¢lovéka do viru
Zadostivosti. Také analyzoval cesty rozumového
uvazovani a objevil oblasti, kde se zakorenuje
predpojatost.

Predevsim kazal odevzdat se spravedinosti,
soucitu a Buddhovi (Osvicenému). Dzinismus,
nabozenstvi, které ucinil Mahavira nabozenstvim
celoindickym, vyvysuje dzina, hrdinného
premozitele smyslli, emoci a Uskok( intelektu.
Vlyzyval kazdého, aby plnil povinnosti pfimérené
svému stavu a své profesi s vytrvalou virou

a nadSenim. Prohlasoval, ze vSechny véci

a bytosti jsou ve své podstaté svaté a jsou jen
poutniky na cesté k realizaci. Jakakoliv krivda
zplsobena komukoliv z nich je zasah do této
svaté pouti a kazdy by se toho mél Uzkostlivé
strezit.

Zoroastrismus, nabozenstvi parst, bylo zalozeno
Zarathustrou, ktery si pral, aby ve védomi
Clovéka stale plal ohen moudrosti a zIé
myslenky a pohnutky byly spaleny na popel.
NaboZenstvi musi naplfiovat vSechny myslenky,
slova a skutky ctnosti a energii. Musi znicit
vSechno svétské chténi a ocistit clovéka pro
vstup do nebe svobody. Uctivani, meditace

a ¢iny nezistné sluzby jsou nutné pro Usvit
osviceni.

Sai nabozenstvi, pokud se nazev ,nabozenstvi"
bere v presném smyslu slova jako vazba Clovéka
k Bohu, je esenci vSech vyznani a nabozenstvi,
vCetné takovych, jako je islam, krestanstvi

a judaismus. Motivace vzniku a Sifeni vSech
rliznych vyznani je tataz. VSichni zakladatelé

a Siritelé byli naplnéni laskou a moudrosti. Jejich
cil a zamér byl tyz. Nikdo nemél v imyslu
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rozdélovat, narusovat nebo nicit. Snazili se
konat dobro, vidét dobro a byt dobfi. Hledali
zpUsob, jak ovladat vasné a emoce, kultivovat
pohnutky a instinkty a usmérnit rozumové
schopnosti na cesty prospésné jednotlivci

a spolecnosti. Védeli, ze mysl jako lihen zadosti
a Ipéni, ctizadosti a usilovani musi byt ociSténa
a spravné nasmeérovana.

Necht’ se rodina stane stredem
harmonického ziti

Sai povazuje naplnéni téchto cill za mnohem
nutnéjsi nez slepou viru v hromadu filozofickych
teorii. Nikdo nema pravo radit ostatnim, pokud

sam neuvadi do praxe, co kaze. Napred upevnéte
vladu lasky mezi vSemi Cleny vaseho domova.
Ucinte z rodiny misto harmonického ziti,
porozuméni, pIné sympatie a vzajemné dlvéry.

Svatou povinnosti ¢lovéka je byt si stale védom
dtmana, sidliciho v kazdé lidské bytosti. To mu
pom{ze uvédomit si své pfibuzenstvi se vSim.
To je zaklad lidského bratrstvi a boziho
otcovstvi. Odhod'te nerest sobectvi, zlo
chamtivosti a jed zavisti. Kdykoli hledate radost
v nécem, co je mimo vas, vzpomente si, ze
mnohem vétsi radost vas oc¢ekava ve vasem
vlastnim védomi. Kdykoliv mate strach z néceho
nebo nékoho mimo vas, pripomente si, ze
strach se rodi, je ziven a oplodfhovan vasi vlastni
mysli a Ze ho mdZete pfemoci, kdyZ ho
odmitnete prijmout. Jak by strach mohl Celit
duchovnimu aspirantovi? VZdyt' se nem{ze
schovavat v zadném stinu, nemUZze otravovat
zadného duchovniho aspiranta, ktery nosi Boha
v srdci. Vira ve vSemohouciho Boha je
neprostupné brnéni, které mdze duchovni
aspirant nosit, a takovymi aspiranty jsou lidé ze
vsech zemi, at’ si toho jsou védomi, nebo ne.
Bud'te vytrvali, nekolisejte, pokraCuijte primo
vpred a drzte se pevné idedlu, nepodléhejte
beznadéji. Modlete se, az obmékcite Boha.
Neodvracejte se se smutkem, kdyz vas Blh
nezahrnuje milosti, pravé kdyz to oCekavate.

Kdyz chce néjaké nabozenstvi rozsifit svdj vliv,
musi se uchylit k o¢erfiovani jinych nabozenstvi
a k prehanéni vlastni vytecnosti. Okazalost

a publicita se stavaji dllezitéjsi nez praxe a vira.
Ale Sai chce, aby stoupenci kazdého
nabozenstvi péstovali viru v jeho vytecnost

a realizovali jeho platnost viastnim intenzivnim
konanim. To je Sai nabozenstvi, nabozenstvi, jez
Zivi a podporuje vSechna nabozenstvi

a zdlraziuje jejich spolecnou velikost.

Chopte se tohoto nabozenstvi sméle
a radostné.

Sai inspiruje

Clovék je v podstaté neznicitelny Atman (Duch).

Neni télem a nikdy se s télem nesmi ztotoznovat, nebot’ télo je jen doCasnym odévem.

Z vyrokl Satja Sai Baby

Promluva II., Sai inspiruje 17
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Univerzalni modlitba

Promluva Satja Sai Baby v den upanajana, v Brindavanu 20. ¢ervna 1977

Om bhar bhuvah svaha
Tat savitur varénjam
Bhargo dévasja dhimahi

Dhijo jo nah pracodajat

Gajatri je univerzalni modlitba posvatné
zasazena do véd, nejstarsich svatych spisl
lidstva. Obraci se na imanentni

a transcedentni bozstvo, kterému bylo dano
jméno Savita, znacici ,to, z ¢eho se vse rodi."
Gajatri si mdZzeme rozdélit na t¥i ¢asti — 1.
chvalu, 2. meditaci, 3. modlitbu. Nejprve je
bozstvo chvaleno, pak je o ném meditovano
s velebnou Uctou a nakonec je vyslana
prosba, aby probudilo a posililo v clovéku
intelekt a schopnost rozliSovani.

Modlitba Gajatri je povazovana za esenci véd.
Véda znamena védéni a tato modlitba
podporuje a zostfuje schopnost védéni
nabyvat. V této Gajatri mantre jsou vlastné
zahrnuty Ctyri zakladni deklarace, tvofrici jadro
Ctyr véd.

Kazdy clovék ma ctvery narozeniny
Gajatri mantra je obvykle opakovana za
Usvitu, v poledne a za soumraku. Ale jelikoZ
Blh je nad Casem, je dlsledkem naseho
omezeni, ze mluvime o Usvitu a soumraku.
Kdyz se vzdalujeme Slunci, Sefi se, kdyz se
pohybujeme smérem k nému, svita. Proto se
pri recitaci modlitby nemusite vazat na tfi
Casové body. MUzZete ji opakovat kdykoliv

a kdekoliv, ale musite si zajistit Cistotu mysli.

Radil bych vam, mladym lidem, abyste
recitovali Gajatri, zatimco se koupete.
Nezpivejte laciné a poskvriiujici pisné z filmd,
recitujte Gajatri. KdyzZ se koupete, je vase télo
ocistovano; at’ jsou ocistény i vase mysl| a vas
intelekt. Ucinte rozhodnuti, Ze budete
opakovat Gajatri pri koupeli, tak jako pred
kazdym jidlem, kdyz se probudite ze spanku,
a nez pljdete spat. A také opakujte tfikrat na
konci santi, protoze toto opakovani prinese
santi neboli mir tfem jsoucndm ve vas — télu,
mysli a dusi.

ft

Promluva III. 18
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Kazdy clovék ma Ctvery narozeniny. Prvni,
kdyZ se narodi z matcina I8na; tehdy neni ani
svaty, ani bez svatosti, vyZaduje jen jidlo

a pristresi. Druhé narozeniny jsou, kdyz
zapocne s duchovnim ucenim, aby ho vedlo ze
tmy ke svétlu. Treti, kdyZ ziskal moudrost

a osvojil si discipliny, které navrhovali mudrci
pro dosazeni seberealizace. Ctvrté a posledni
narozeniny ma, kdyz si uvédomi svou
skutecnou identitu a splyne s brahma.

Nikdy se Gajatri mantry nevzdavejte
Svata nit (jadzriopavita) je symbol Cistoty,
potrebné k Ucasti na ritudlu Ziti. Zivot je
nepretrzita fada obétovani véci nizSich pro
vyssi, malickych pro nesmirné. Upanajana —
slovo, které oznacuje tento obrad zasvéceni,
znamena propdjceni dalsiho oka. Vase dvé oci
vam nemohou odhalit velkolepost a majestat
duchovni fiSe. Jsou zaostreny na objektivni
svét a jeho prchavé atrakce. Mantra Gajatri
vam byla dana jako treti oko, aby vam
odhalilo vnitini vizi, s niz mdzete realizovat
brahma.

Gajatri je poklad, ktery musite strezit po cely
Zivot. Jestlize jste nyni nezachytili spravné

zvuk mantry, naucte se ji od svych rodict
nebo od rodinného knéze. MlzZe se stat, ze
oni sami ji neznaji nebo ji s pokarani hodnou
nedbalosti zapomnéli. V takovém pripadé bych
je pozadal, aby se ji ucili od vas.

Nikdy se nevzdavejte modlitby Gajatri. Mlzete
zanechat nebo i ignorovat jakoukoliv jinou
mantru, ale Gajatri byste méli odrikavat
alespon nékolikrat denné. Ochrani vas od
vSeho zlého, at’ jste kdekoliv — na cestach,

v praci nebo doma. Na zapadé zkoumali
vibrace, které tato mantra tvori, a zjistili, ze
pokud je recitovana se spravnym prizvukem,
jak urcuji védy, okolni ovzdusi je zretelné
osvétleno. Snese se na vas zare brahma,
osviti vas intelekt a osvétli vasi cestu, kdyz
budete tuto mantru zpivat. Gajatri je matka,
sila, jez ozivuje veskery Zzivot. Tak ji
nezanedbaveijte.

Starsi a knézi, opatrovnici této mantry, ji
ponechali stranou bez povsimnuti. Ale vy, jako
dédici a uchovatelé kultury této zemé, mate
velkou zodpovédnost, abyste ji zachovali

a dosvédcdili jeji ucinnost a hodnotu.

Sai inspiruje

Ardzuna vstoupil na bojisté v pIné zbroji
a pevneé odhodlany znicCit své nepratele.

Kdyz zaujal pozici na bojisti, vidél ,své ucitele", ,svého dédecka", ,své pribuzné", ,své bratrance",

atd. a byl natolik pohnut timto pocitem ,,m

a ,ja", ze odloZil luk a touZil se vrétit do lesa

a misto boje byl pripraven Zebrat po zbytek svého zivota. To ,ja", které ve skutecnosti nema nic
spole¢ného se svétskymi vztahy, ho zaslepilo. Pan Krsna ho v tento okamzik naucil Bhagavatgitu
a pomohl mu prekonat tento prelud. Lekce pro vas je nenechat se pohnout dualitou.
Nedovolte porazce ani Uspéchu narusit vas vnitrni klid a vnitfni radost. Vnimejte se jako
»duse, pravé ja", které nema nic spole¢ného s ostatnimi a objektivnim svétem.

KdyZ poznate své pravé ja, jste osvobozeni! To je pravy vyznam slova osvobozeni.
Osvobozeni neni pétihvézdickovy hotel ani luxusni dovolena. Je to prosté védomi si své reality
a odmitnuti protichldnych konceptd.

Promluva z 6. 10. 1970

Promluva III., Sai inspiruje 19
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Pozvanka na Narodni setkani

Satja 541 organizace Cegka republika

as srdetnz zvana

MNarodni setkani Sai oddanych

Ko, v Dome ochrancd priredy — Michelska 5, Praha 4

Dopravni spojeni je tramvaiji €. 24 z Karlova namésti, autobusy ¢. 124 z Budéjovické, 139, 150, 188,
196 z Kacerova — na zastavku Michelska.

Na misté budou k dispozici teplé napoje a voda a drobné obcerstveni, stravovani bude individualni
v okolnich stravovacich zafizenich. Kdo potfebuje vyresit nocleh, obratte se prosim na e-mail
info@sathyasai.cz

Program: setkani a vypravéni se zajimavymi hosty (Ucast prislibil Manfred Miiller-Gransee), zpivani
bhadzan(, studijni kruh, sdileni pribéh{ a zazitkl, promitani filmu a za ptiznivého pocasi opét
prijemné posezeni u ohné.

TéSime se na Vas vsechny!

"‘t'{ *n'lp' "‘t'{ *n'lp' 3 "‘t'{ *n'lp' 3 "‘t'{ *n'lp' 3 "‘t'{ *n'lp'

Pozvanka na Narodni setkani 20
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Kdo je opravdu obdarovan?

Bylo 14. srpna roku 2015 a mladi Sai oddani se sesli v Praze,
aby nahrali bhadZany v ¢eském jazyce pro Svamiho k jeho 90.
narozeninam. PrestoZe je Ceskych Sai mladeznikl vskutku jak
Safranu, bylo mozné pisné nahravat, protoZe skupinka byla
sloZzena z vynikajiciho hudebnika a skvélé zpévacky. Také zde
byl technicky zdatny oddany, jenz doma vytvoril improvi-
zované, ale v mnoha ohledech profesionalni, nahravaci studio.
Jeho technické schopnosti pak byly velmi dilezité nejen pfi
samotném nahravani, ale také pfi upravovani nahravek. Ostatni
mladeznici prispéli svymi hlasy do sboru.

Nahravani, které probihalo cely den a bylo preruseno jen
obédovou pauzou a kratkou prochazkou, probihalo v radostné
a laskyplné atmosfére. Po mnoha dalSich hodinach usilovné
prace se samotnymi nahravkami nakonec vzniklo pét bhadzan(
v Ceském jazyce. Tyto pisné byly odeslany, aby se uchazely
o misto v nahrdelniku bhadzan(, které byly pozdé&ji polozeny ke
Svamiho svatym noham pfi oslavé 90. narozenin v PraSanti
Nilajam. Jestli vSak meély své misto na tomto daru, vSak neni
prilis dllezité.

ProtoZe, kdo je opravdu tim, kdo daruje a kdo dostava? Jsme
to my nebo nékdo jiny? Mlzeme snad néco Bohu dat, aniz by
to sam uz predtim nemél? Nejsme také jeho? Pokud prijimame
myslenku, kterou ucil Svami, tedy Ze je ve vSem, ze je vsSe-
prostupuijici, slovy apostola Pavla ,v ném zijeme, pohybujeme se
a jsme" (Sk 17, 28a), tak nutné dojdeme k zavéru, ze vskutku
jen jeden dava. Tim, kdo dava, je tedy onen VSeprostupuijici,
Blh. NemUZeme tedy Bohu nic dat, nebot’ vSechno je jeho.

Vskutku obdarovanymi tedy byli
ti, ktefi se ucastnili nahravani,
nikoliv Ten, pro néjz byly pisné
nahravany. Mozna iz této mys-
lenky vzeSla dalsi touha nahravat
bhadZany v Ceském jazyce. Tak
se Ceska Sai mladez setkava
znovu, aby nahrala dalsi pisné,
tentokrat pro ucely Ceské Satja
Sai organizace. Snad s trochu
vétsSim védomim, Ze oni jsou
témi, kdo jsou obdarovani, i kdyz
davaii.

Kdo je opravdu obdarovavan? 21
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Stranka (nejen) pro déti — Krizovka se zviratky
Pokud spravné vyplnite policka, zjistite chybéjici slovo v citatu Satja Sai Baby:
AKONEC .o, je charakter."

Navod na lusténi: kaZdy radek predstavuje prirovnani, resenim jsou pridavna jména v muzském
a Zenském rode, kterd popisuji, jaké jsou vlastnosti jednotlivych zvifatek, ke kterym se pfirovnavaji
lidé, kteri maji podobné charakteristiky i viastnosti.

Stranka (nejen) pro déti 22
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AKTIVITY SATJA SAI ORGANIZACE CR
Kontakty:

Webové stranky: www.sathyasai.cz
Obecné informace: info@sathyasai.cz
Objednani knih, CD a DVD: objednavky@sathyasai.cz
Objednani ¢asopisu: casopis@sathyasai.cz

Prehled planovanych aktivit SSO v roce 2016:

10. - 12. 6. 2016  Narodni setkani — viz. strana 20 tohoto Cisla ¢asopisu
12.-14.7. 2016  Konference mladeze v Indii — Sadhana lasky

26. 11. 2016 Oslava Svamiho narozenin

22.12. 2016 Vanocni setkani

VYV

Pravidelna setkani v Praze:

Pravidelna bhadzanova setkani kazdy ctvrtek od 18 hodin

Od zacatku dubna probihaji veskeré aktivity prazského Sai centra na adrese:

Domov seniorli Sue Ryder, Michelska 1/7, 140 00 Praha 4 - v sale Zatisi.

Dopravni spojeni: Tramvaje €. 6 a 11, autobusy ¢. 124, 139, 150, 188, 196 - zastavka Michelska.
Vice informaci na: info@sathyasai.cz nebo na tel. Cisle 774 829 043 (Pavel).

Studijni kruh
Vzdy 2. Ctvrtek v mésici od 17:00 bude probihat pred bhadZzanovym setkanim pravidelny studijni
kruh, a to na vySe uvedeném misté v Domoveé seniortl Sue Ryder.

Mimoprazska setkani se zpivanim duchovnich pisni:

Nové Straseci - jednou mésicné, kazdou treti nedéli v mésici od 14 hodin
Terminy: 17. 4., 22. 5., 19. 6. 2016
Sai skupina Brno - mimo prazdnin kazdou prvni nedéli v mésici od 15 hodin

Terminy: 3. 4., 1. 5., 5. 6. 2016 v ¢ajovné na Mendloveé nam. 11, Ctyfi zastavky tramvaiji €. 1
od Hlavniho nadrazi. BlizSi info na tel. 731 737 432 (Tyna).

Aktivity sluzby

Atmaséva v Hohenpriessnitzu v Némecku:

A4

K tomuto tématu si mlzete téZ precist ,Rozhovor s Markusem™" v Cislech 113 a 114 ¢asopisu.

Kontakty, Aktivity SSO
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Aktivity mladeze

Probihaji obCasné schiizky mladeze a rlizné mladeznické projekty. Pokud byste se radi zapajili,
kontaktuijte nas e-mailem na: info@sathyasai.cz.

Vzdélavaci aktivity

Evropské Satja Sai vzdélavani — ESSE — Komplexni systém vzdélavani v lidskych hodnotach
a duchovnim uceni pro dospélé. Vice na: info@sathyasai.cz.

Knihovna - knihy, ¢asopisy, audio- a videokazety, CD, DVD v Cestiné i v anglictiné si mizete
zapQijcCit v Sai centru Praha na kazdém setkani.

Vydavani knih, CD, DVD - prehled na webovych strankach — mozno zakoupit na nasich
setkanich nebo objednat mailem na: objednavky@sathyasai.cz.

Casopis Sai Ram — je vydavan jednou za dva mésice; obsahuje Sai Babovy promluvy, dalsi texty,
aktudlni informace o aktivitach Satja Sai organizace — mozno zakoupit na nasich setkanich nebo
objednat na emailu: casopis@sathyasai.cz. V elektronické podobé Ize ¢asopis stahnout z webovych
stranek.

o il il > e
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Pisemny kontakt: Satja Sai vzdélavaci centrum, Husinecka 4, Praha 3, 130 00, e-mail: info@sathyasai.cz

Objednavky knih, CD a DVD na: objednavky@sathyasai.cz
Objednavky Casopisu na: casopis@sathyasai.cz

Predplatné na rok 2016 pro predplatitele z Cech &ini 245,- K&.
Predplatné zasilejte na konto: 51-0661630237/0100, variabilni symbol 23,

mozno téZ pouZit sloZenku typu A, adresa: Satja Sai vzdélavaci centrum, Husinecka 4, Praha 3, 130 00.
iyl iyl iyl iyl iyl

Kdyz udélas jeden krok ke mné, ja udélam tisic kroki k Tobé...
Z vyrok( Satja Sai Baby

Kéz jsou vSechny bytosti Stastny 24
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