Rozvijejte duchovni jednotu

— Promluva Satja Sai Baby z 25. prosince 1991 +

Nidbozenstvi uci sebekdzni a podporuje spravny Zivot cloveka;
zvysuje jeho duchoont silu a zpiisobuje, Ze zari.
JestliZe lidé Ziji bez pozndni svého niterného tajemstvi,
spolecnost a jeji kultura upadd a trpi.

Vtéleni boZské lasky!

V nekone¢ném ocednu vznikd nespocet vin. Vlny se zdaji byt jedna od druhé
odlisné. Tyto rozmanité vlny se vSak neodliSuji od ocedanu. Ve vSech je skryta
jeho podstata a vlastnosti. Podobné to vypadd, Ze se nespocetné bytosti, které
vidite v tomto bezmezném kosmu, lisi jedna od druhé. VSechny se v8ak vynofily
ze stejného kosmického zdroje, jehoZz podobou je sat-Cit-dnanda (byti-védomi-
blazenost).

KdyZ stéka z oblohy dést, dopadd na zemi, hory, feky a mofe cista voda.
Cista voda vSak nabyva barvu a chut oblasti ¢ mista, kam dopadne. Podobné
sestupuji v rtiznych dobach a v rtiznych podobéch na svét i proroci a spasitelé
a sd€luji své poselstvi v pojmech pfiméfenych casu, mistu a podminkam lidi,
kterym je urceno. Z tohoto diivodu by neméla byt naboZenstvi povazovana za
vzajemné odlisna.

Vsechna naboZenstvi uci jen to,
co je pro lidstvo dobré.
NibozZenstvi se maji praktikovat s timto védomim.
Jestlize jsou mysli Cisté,
jak miiZe byt niboZenstvi Spatné?
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Je znamkou nevédomosti povazovat jedno nabozenstvi za nadfazené a jiné
za podfadné a na tomto zdkladé rozvijet nabozenské rozdily. Uceni vSech
ndboZzenstvi je svaté. Zdkladni nauky jsou zaloZeny na pravdé. Podstatou
nédboZenstvi je dtmatattva (pravda o duchu). Je poselstvim vSech svatych texti a
zékladem veskeré metafyziky. Prvotni povinnosti lidskych bytosti je pochopit,
Ze cesty popisované rtiznymi véroukami se mohou lisit, ale cil je jeden. Laska,
sebeobétovani, souciténi, moralka, beztthonnost a podobné vlastnosti jsou
spole¢né vSem naboZenstvim. VSechna hledaji riznymi zptisoby, jak podporovat
jednotu v rozmanitosti.

Filozofie, kultura a svata Zivotni cesta Indie pronika a z&ii jako spodni proud ve
vSech ndbozenstvich. Kultura Indie potvrzuje hlubokou védskou pravdu ,éké
vasi sarva bhiita antardtmd” (je to jediny duch, ktery sidli ve vSech bytostech). Tuto
jednotu ducha hlasaji v rtiznych souvislostech u¢eni buddhismu, kfestanstvi
i islamu. Ackoli se lidské bytosti jevi v pojmech fyzické podoby jako rtzné,
v pojmech ducha jsou vSechny jedno — to je pravda, kterou hldsé kiestanstvi.
Tvrdi, Ze vSichni jsou détmi Pana a s virou v otcovstvi bozi by méli vSichni Zit
v harmonii.

Tato zakladni pravda o duchovni jednoté vSeho stvofeného se zduraziiovala
v kazdém obdobi indické kultury. ,Ekam sat viprd bahudhd vadanti” (Skute¢nost
je jedna, ale moudry ji nazyva riznymi jmény). Konecna skute¢nost je jen jedna.
VasSe duSevni pochody davaji vzrist mnohosti. To, co byste méli nabidnout
Panovi, je ékdtma bhdva (pocit duchovni jednoty).

Bhératané jsou zvykli sloZit k sobé dlané a nabidnout pozdraveni (namaskdr).
Jaky ma tato forma pozdravu vnitfni vyznam? Je to vyraz jednoty mnohosti
v jediném. V islamu se pouzivé jako pozdrav vyraz ,saldm”. ,Sa” v tomto slové
zastupuje sdlokjam, sartipjam, simipjam a sdjudZjam (vidét bozstvi, mit vizi boZzské
podoby, blizit se k Bohu a splyvat s bozskym). KdyZ jsou tyto ¢tyfi vyrazy
spojeny a splynou v jedno — ,la” oznacuje spojeni — mate ,saldm” (splynuti
mnohého v jednotu). V kiestanstvi se k popisu Krista pouziva vyraz ,Jezu”
(Jezis). Tento vyraz také oznacuje jednotu boZstvi. Vnitini vyznam slova ,Jezu”
je poznani jednoty boZstvi ve vSech bytostech. Stejnou pravdu uéil v dZinismu
Mahévira.

Kdyz se smyslim dovoli, aby se vydaly svou cestou, vynofi se vSemoZné reakce.
Podstatu bozstvi zatneme chépat jen tehdy, kdyz souhrnné ovladneme smysly.
O¢i maji schopnost vidéni. USi mohou slySet. Schopnosti téchto smyslovych
orgdnt — zrak, sluch, fe¢ a tak déle pochézeji od Boha. Je to Bih, kdo dava
o¢im schopnost vidét, usim slySet, mysli myslet a mit riizné zaZzitky. Dostane-li
¢lovék vsechny tyto smyslové procesy pod jednotnou kontrolu, stane se vitézem,
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dzinou — jak fikaji dzinisté. Mahdavira ziskal oznaceni ,vitéz”, protoze pfemohl
své smysly.

Pravé jako se Sperky rtizni, byt zlato je jedno, rtizni se i ndboZenstvi, ale jejich
zékladni duchovni pravda je stejnd. Také buddhismus hldsa stejnou jednotu.
Tvrdi, Ze v kazdé lidské bytosti je laska a ona by ji méla vyzarovat. Pro kazdou
bytost je laska jejim Zivotnim dechem. KdyZz takova laska ¢lovéka ozivuje, on
se nemtize uchylit k nasili, nybrz bude uplatiiovat ahinsu (nenasili).

Buddha zdtiraznoval, ze ma-li byt lidsky Zivot vykoupen, ¢lovék by mél
rozvijet lasku. KdyZ se tedy pokousime porozumét zdkladni pravdé kazdého
ndboZenstvi, zjistime, Ze vyucuje pouze jednotu. Nabozenské rozdily otravuji
mysl a nikdo by jim nemé¢l davat prostor. Jsou vSechna duchovné stejnd. V této
souvislosti bychom si méli uvédomit, ze ¢as od ¢asu se na Zemi objevuji proroci,
mesiasi a avatdrové, aby vyzdvihli z&fnost lidského zrozeni a pomdhali, aby
mezi lidmi rozkvétalo lidstvi.

V Palesting, provincii ¥imského impéria, Zili pfed dvéma tisici lety Zidé,
vyznévajici judaismus. Véfili v jednoho Boha, nazyvaného Jahve. Vérili, Ze
Bih posle lidu Izraele mesiase. Jejich svatym méstem byl Jeruzalém a tak tomu
bylo i za Rimant. Tehdy se narodil Jezis. Od svého détstvi projevoval svaté
vlastnosti, jako je souciténi, laska, obétavost. JelikoZ si od mladi uvédomoval,
Ze prvotnim zavazkem lidské bytosti je pInéni povinnosti, pomahal svému otci
pfi jeho praci, tesafiné. Otec zemfel, kdyZ bylo JeZisi dvandct let. Né&jakou dobu
vykonaval otcovu prdci, ale po case se vydal slouzit lidem.

Jezisovo bozstvi bylo zfetelné jiz od jeho détstvi, jako je viné v poupéti
kvétiny. V dobé jeho narozeni pfisli z vychodu tfi kralové. Jeden z nich pfi
spatfeni ditéte citil, Ze bude milovat Boha. Druhy, Ze Bth bude milovat je. Treti
kral vidél, ze jednoho dne vyhlési svoji jednotu s Bohem. Myslenka prvniho
naznacovala JeZiSovu tlohu boZiho posla. Myslenka druhého oznamovala, Ze
bude ,synem bozim”. Tfeti krdl naznacil, Ze dité jednoho dne oznami: ,ja a
mj Otec jsme jedno”.

Kdoje ,poslem bozim“? Je to ten, kdo rozumi smyslu svého Zivota. ,Syn bozi” je
ten, kdo se druhym jevi jako bozsky. ,J4 a miij Otec jsme jedno” oznacuje pravou
podstatu jedince, jeho totoZznost s boZstvim. Tak se Kristus ve svém duchovnim
poslani vyvijel. Svoje poselstvi sdéloval prostymi a presvédcivymi slovy.

Promény mista, doby a okolnosti pfinaSeji do ndboZenstvi zmény pojmové
i instituciondlni. Je to patrné v dé&jinach vSech naboZenstvi a vyznéani a takové
zmény lze pozorovat i v déjindch kfestanstvi a ve vyvoji katolické cirkve. Jednu
ze zmén zpusobila reformace, zahdjenda Martinem Lutherem.
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Kristovo zakladni uceni se vztahuje k podpote souciténi, soucitu, lasky, obéta-
vosti a pfatelstvi mezi lidskymi bytostmi. Jezi§ dostal jméno , Kristus”, nebot na
ngj pohliZeli jako na ,vyvoleného” boZiho posla. Rozsifeni kiestanstvi ve stfe-
dovéku vyvrcholilo, kdyZ se za cisate Konstantina stalo stdtnim naboZzenstvim.
S ristem kfestanstvi se v cirkvi $ifilo i schizma. Nartist schizmatu tstil ¢asto
v odklon od duchovnosti. Jak lidé rozvijeji svétska piani, klesd nabozenska vira.
Neuvédomuji si, Ze snaha o naplnéni fyzickych pfani je jako touha zachytit do
ruky pfelud.

Vtéleni boZské lasky!

Uvédomte si, ze lidské $tésti se neda nalézt ve smyslovych pfedmétech nebo
zézitcich. Jakékoli potéSeni, které z nich vyplyvd, je pomijivé a doc¢asné. Sku-
te¢na a trvald blaZenost vychazi z nitra lidského J4. Télo je hmotny pfedmét —
annamaja. Zivot je zaloZen na priné (¥ivotnim dechu) — pranamaja. Mysl je
jemnd — mandémaja. Vcelku je ¢lovék obklopen péti obaly — annamaja, prinamaja,
mandmaja, vidZiidnamaja a dnandamaja. Prvni dva jsou hrubé a zbyvajici tfi jsou
jemné.

Clovék je produktem své mysli, mysl je zméti myslenek, myslenky vedou
k ¢intim a ¢iny jsou zdrojem radosti a utrpeni, prozivaného v kazdodennim
zivoté. Z toho vyplyvé, Ze je-li dneSni svét ve Spatném stavu, je to proto, ze
lidské ¢iny jsou zaméfeny Spatnym smérem. VeSkeré dobro i zlo na svété je
zaloZeno na c¢inech ¢lovéka. Budou-li lidské ¢iny laskavé, bude svét vzneSeny
a uslechtily.

Kdyz hovofime o ¢lovéku, méli bychom ho povaZovat za spojeni téla, mysli a
dtmana. Télo je néstroj ke kondni ¢inti. Mysl je schopnost, ktera urcuje, co je
spravné a co Spatné. Atman je to, co je vzdy Ccisté, neménné a trvalé. K ,clovéku”
patii nedilné ,jednani, pozndvani a byti”. D4 se ¥ici, Ze lidska bytost existuje
jen tehdy, jsou-li télo, mysl a dtman v jednoté. Kdyz jednd télo bez ohledu na
mysl a dtmana, ¥ika se, Ze ten ¢lovék je ve stavu pasutvam (zvifecim stavu).
KdyZ jednd jen mysl ve spojeni s télem a bez ohledu na dtmana, tento stav
se nazyva jako ddnavatvam (démonicky). KdyZz se dtman projevuje podle své
pfirozenosti bez ohledu na mysl a télo, tento stav se popisuje jako daivatvam
(jednota s bozstvim).

Proto mé ¢lovék v sobé tyto ¢tyfi moZznosti: Zivocisnost, lidskost, démonickou
povahu a bozstvi. ,Brahmanistaraté dévah”, pravi védsky aforismus. Znamend to,
Ze ten, kdo je neustale ponofen do rozjimani o brahma (Nejvy$sim), je boZsky.
Takova osoba se stale vénuje spradvnému jednani, je beztthonna a vede Zivot
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v Cistoté. Neustéle hled4, jak pomahat druhym, v8echny zaplavuje laskou a
nikomu neubliZuje.

Satjanitjaraté martjah (Ten, kdo je vzdy oddéan pravde, je skute¢nym clovékem).
To znamend, Ze jediné ten, kdo se v kazdodennim Zivoté pfimkne k pravdé a
spravnému jednani, je opravnén byt nazyvan clovékem.

Treti kategorie se popisuje jako madjapdnérata dinavah (ten, kdo se oddava
opojnym ndpojam, pojiddni masa a vede smyslovy Zivot, je démonicka bytost).
Takovéa osoba je silné sobeckd a nemd Zadny cit ¢i ohled k ostatnim. ZkaZeny
¢lovek, lapeny mezi Spatnymi motivacemi a zlymi ¢iny, se popisuje jako
démon.

Ctvrta kategorie zahrnuje bytosti, které vedou Zivot podiizeny jidlu, spanku
a sexudlnim poZitkim bez védomi o pravém smyslu lidské existence. Takové
nevédomé bytosti se popisuji jako pasubhis-samdnah (rovny zvifattim). Tito lidé
jsou ponofeni do smyslovych radovanek. Na smysly by se mélo hledét jako na
néastroje, které maji poskytovat sluzbu druhym.

Posetilou ideu, Ze vSechno potéSeni je v oddavani se smyslovym zalibam, by
lidé méli opustit. Pouze zvifata jsou spokojend, kdyz ziskaji veSkeré uspokojeni
jen ze smyslt. Kazdy ¢lovék by mél proto odhodlané prohlasit: ,Ja jsem ¢lovek,
nejsem zvife.” Jen kdyz bude mit toto pfesvédceni, pfestane byt zvifetem a
prosadi své lidstvi. Dnesni ¢lovék vSak nanestésti tvrdi, Ze je ¢lovékem, ale
zabyvéa se zvifecimi aktivitami.

Vsechna naboZenstvi zdtiraziuji ve svém zdkladnim uceni stejnou pravdu, ale
jen mélo lidi se vnitfni dtleZitosti ndboZenstvi pokousi porozumét. Vzhledem
k omezenému postoji, Ze jejich vlastni ndboZenstvi je lepsi a ostatni horsi,
rozvijeji ¢lenové jednotlivych naboZenstvi nendvist viici stoupenctim ostatnich
vérouk a chovaji se jako démoni. Takové omezené myslenky je zapotfebi zcela
opustit. VSichni by méli rozvijet védomi, Ze ackoli jména a tvary mohou byt
rtizné, zékladni pravda je ve vSech naboZenstvich stejna.

Vzhledem k témto omezenym postojim dnes narfistaji ve svété spory, zmatky
a nasili. Na ptekonani téchto problémi existuje jedna prostd metoda. Clovek se
musi pevné drZet myslenky, e laska je Btih a Biih je ldska. Zijte v lasce. Toto
je tkol pro kazdého. Kde pievldda laska, poroste mir.

K podpofe lasky je prvni nezbytnosti vira. Laska se ve vés k néjaké Zené rozvine
jenom tehdy, kdyz véfite, Ze je vasi matkou. KdyZ na ni jako na svoji matku
nepohlizite, nebudete ji milovat. Proto je pocate¢nim bodem vira.
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Tam, kde je ldska, je i mir.
Tam, kde je mir, je i pravda.
Tam, kde je pravda, je i blaZenost.
Tam, kde je blaZenost, je i Biih.

Neustalé hledate mir. Hled4 jej kaZdy. Ale mir se neda ziskat z vnéjsiho svéta.
Mir je ve vés. Jediné boZstvi ve vés je zakladnou vnitfnitho miru. Kdyz obratite
pohled ven, budete mit jen jeho kousky. Pokuste se porozumét své vlastni pravé
ptirozenosti. KdyZ budete tvrdit: ,J4 jsem Biih, j4 jsem Btih,” uvédomite si své
bozstvi, jak prohlasuji upanisady: brahmavid brahmaiva bhavati (ten, kdo zné
brahma, se stdva samotnym brahma).

Ze vseho nejdiive posilujte viru. Bez viry nemaji zddné druhy uctivani a
veskeré duchovni discipliny zddny smysl, jsou jen plytvanim ¢asem. Na zacatek
rozvijejte lasku. Z lasky vSechno vyrtsta. Laska vdm odhali vaSe pravé Ja. Laska
vam pfinese blaZzenost. Proto se zdrzte nendavisti, rozvijejte ldsku. To, na ¢em
ve svété zdleZi, neni jidlo. Jak je napfiklad dtleZity chléb? Je to chléb, co vas
zivot udrzuje? Viibec ne. Je to jediné Btih, ktery vas Zivi a ochraruje. Kolik Zije
na svété milionaft v néruci blahobytu? Ale jen bozi milost je mtZe chrénit.
Bez ni nebude mit jejich bohatstvi zddnou cenu.

Méli byste se modlit za bozi lasku. Jak daleko jste postoupili v ristu k lidské
bytosti se v&i svou vzdélanosti, moci, mamonem a védeckymi tspéchy? A v jaké
mife jste zachovali své lidstvi? Bez toho, Ze by si ¢lovék zajistil lidstvi, nemiize
ani zajistit mir nebo bezpedi.

(Bhagavan pak hovofil o aktivitdch byvalych studentek ze Satja Sai fakulty pro
Zeny, které jsou ¢lenkami organizace, zvané ,Poslové Satja Satho”.)

U ptilezitosti Viinoc, v Prasinti Nilajam dne 25. prosince 1991
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