Zasvétte své zivoty Bohu

— Promluva Satja Sai Baby z 25. prosince 1997 +

Vira, smélost, odvaha a inteligence, energie a udatnost,
vsude, kde je téchto Sest hodnot, je boZi ochrana zajisténa.

Vtéleni lasky!

Btih bude pfi ¢lovéku stat ve vSem usili, kdyz ma téchto Sest vlastnosti —
viSvdsa (vira, neboli davéra), sihasam (smélost, neboli odhodléani), dhairjam
(odvaha), buddhi (inteligence), Sakti (energie) a pardkramam (udatnost). Téchto
Sest vlastnosti je nezbytnych v kazdém véku, na kazdém misté a za vSech
okolnosti. Clovéka, ktery téchto Sest ctnosti ma, nebude suZovat zadné trapeni.
Nelze je ziskat vzdélanim ani je nemtize predat zadny ucitel. Nedaji se ani
zdédit od rodic¢t. Tyto vlastnosti zajistuje jediné dtmavisvisa (sebedtivéra).

Prvni mezi témito vlastnostmi je visvdsa (vira). V nasi kaZdodenni zkuSenosti je
vira zjevna jiz u prostého aktu — posilani dopisu. Nikdo neposle dopis postou,
pokud nebude mit davéru v postovni tstav. Adresa ani zndmka na dopisu
nejsou ovlivnény vzdélenosti. Podobné necini ani Btith rozdil mezi témi, ktef{
jsou mu blizko, a témi, kdo jsou od néj daleko. Vira by méla byt spravné
adresovana. Vira mé byt pevnd, tplna a bez pochybnosti jakéhokoli druhu.
Dopis viry musi také nést znamku lasky (prémy). Méla by to byt nesobecka laska.
Sobecka laska je zbyte¢nd. Modlitby, adresované Bhagavanovi, ho dosdhnou,
kdyZ je pevna vira spojena s nesobeckou laskou.

Tento druh viry je dnes vzacny. Zcela dnes chybi sebedtivéra. Jak miize mit
viru v Boha ten, kdo nemé dfivéru v sebe sama? A jak mtize takova osoba
doufat v boZi milost? Proto musi kazdy clovék rozvijet pevnou viru. Pevna
vira je dnes nezbytna v kazdé oblasti. Kazdy, kdo odchazi z domova do afadu,
vychézi s dtvérou, Ze se odpoledne vrati domt. Nikdo by se nepoustél do
zadné tkolu, pokud by nevéfil tomu, Ze tuto praci mtze udélat. Vira je tedy
nezbytna pro kazdou ¢innost v Zivoté.
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Stafi mudrci dosahli svou virou mnoho vyznamného. Jejich tspéchy oceriuji
lidé jesté dnes, po tisicich let. Vlivem kali v dnesni dobé vSak bohuZel vira
kazdym okamZikem upadd. Lidé neustdle méni sva presvédcéeni. Takové zmény
jsou dusevni tchylkou. Neptislusi Duchu (ktery sidli v srdci).

Historie lidstva trva statisice let. Velikost lidstvi si vSak lidstvo musi teprve
uvédomit. Po vSech téch letech ¢lovek stale nedokdze odpovédét na otdzku:
,Co jsou lidské hodnoty?” Lidé studuji knihy, poslouchaji pfednasky, prozivaji
zisky a ztraty, radosti a bolest, ale nic z toho jim neddva pevné porozuméni
toho, co je v Zivoté trvalé. Kdyby tohoto pochopeni dosahli, zjistili by, Ze svét
je jedna rodina.
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Koncept jedné lidské rodiny uci védy. Prohlasuji, Ze brhat (nejvyssi kosmicky
princip) nemé omezeni. Je nekone¢ny. Ani lidstvo nemd hranice nebo omezeni.
Ve skutec¢nosti nejsou hranice ani mezi lidmi a jakymikoli dal$imi druhy Zivych
bytosti, jako jsou ptéci, zvifata a hmyz nebo dokonce stromy. VSichni néleZzi
do jediné rodiny Zivych bytosti. Ve stromé Zivota se ¢lovék objevuje v mnoha
podobéch — jako zvite, ptdk i hmyz. Svoji bozskou podstatu proziva ve vSech
téchto podobach.

VSichni vite, Ze Ganapati mél dvé matky, Gauri a Gangu. Kazdy c¢lovék ma
¢tyfi matky. Prvni matkou je satja (pravda). Druhou matkou je dharma (spravné
jednani). Tteti je préma (laska). Ctvrta je santi (mir). Clovék musi it tak, aby
potésil vSechny ¢tyfi. On se vSak téchto ¢tyf svatych matek vzdava a uctiva
¢tyfi jiné, které adoptoval. Které to jsou? Bezpravi, nemoralnost, nespravné
jednani a klam - to jsou pfijaté matky. V disledku toho ho uZiraji mnohé
problémy. Clovek, ktery by se mél pfimknout k pravdé, spravnému jednani
a lasce, se stava tvorem bezpravi, Spatnosti a nepravdy. Diisledkem opusténi
vlastnich matek a pfilnutim k nepfirozenym vztahtim vede ¢lovek necisty Zivot
a ztraci mir.

V davnych dobéch prohlésil Rdma, Ze matka a matef'skd zemé jsou vyznamné;jsi
nez sama nebesa. Ale dnedni ¢lovék se svych vlastnich matek vzdal a uctiva
matky umélé. Pravdu, sprdvné jednani, lasku a mir by mél ¢lovék milovat jako
svoje matky. Za Zadnych okolnosti by jim nemél zptisobovat bolest, nebot to
mu zptsobi velké utrpeni.

Stvoritel obdafil ¢lovéka mnohymi tZasnymi vlastnostmi. Kromé Sesti ctnosti
zminénych dfive v8ak ziskal také nefesti. V protikladu k Sesti ctnostem je
tu kdma (touha), krédha (hnév), [6bha (chamtivost), méha (poblouznéni), mada
(pycha) a mitsarja (zavist). Toto je Sest nepratel ¢lovéka. Jsou soucdsti stvoreni.
Panem téchto nefesti je mysl. Clovék se pokousi mysl vycvicit, aby tyto nefesti
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pfekonal. Neni to v8ak viibec snadné. Pfi¢inou je, Ze ¢lovék nevi, jak mysl
ovladat, a stdva se snadnou kofisti jejich vrtochti. Kazdy by mél usilovat, aby
zjistil, jak mysl pouZivat v kazdé situaci, v kazdé dobé a za vSech okolnosti.

Lidé jsou dnes ovladéni tfemi Spatnymi vlastnostmi: hnévem, nendvisti a zavisti.
Tyto vlastnosti mu otravuji mysl. V dtsledku toho je otrdveny kazdy jeho ¢in.
Kazdé slovo, které pronasi, je jedovaté. VSechny c¢iny, vykonané na podnét mysli,
jsou necisté. Stejn€ je znecisténa i ¢innost smysla. K proméné téchto Spatnych
mySlenek a ¢intt v dobré je tfeba napustit do vSech myslenek a ¢int lasku.
Kdy?zZ je laskou naplnéna mysl, budou ldskou prosyceny vSechny ¢iny. Dnes si
¢lovék vibec neuvédomuje, co laska znamend. Klade rovnitko mezi touhu a
lasku. Predstavuje si, Ze to, po ¢em touZi, je vedeno laskou. To ale neni prava
préma (1aska). Préma je zcela prostd touhy. Je naprosto nesobeckd. NevyZaduje
nic nazpét. Je vSeobjimajici. Necini rozdily mezi pfitelem a nepfitelem.

Clovék zapomind na pojem univerzéalni nesobecké lasky, plni se sobeckym
pfanim a domniva se, Ze je naplnén laskou. To je svétské pouto. Je zcela mimo
lasku, ktera plyne z vnitfniho Ducha. Duchovni laska je bez hranic. Je bez pocitu
nendvisti. Je schopna vyjadfit sama sebe v univerzélnich pojmech. Naplnit mysl
laskou a vypudit Sest nepfatel, ktefi v ni sidli, je Zivotné dtleZité. BoZskou
laskou by se méla naplnit kazda cast téla. To je cesta ke zboZsténi ¢lovéka.

Mnoho lidi si mysli, Ze zboZsténi ¢lovéka a jeho proména v boZskou bytost je
nadlidsky vykon. Neni tomu tak. BoZska laska je v lidskych moZznostech. Je
¢loveéku vrozend. Je k ni oprdvnén. BoZska laska se nema povazovat za néco,
co je ¢loveku nadpfirozené ¢i cizi. Lidé ji maji sklon degradovat, nebot ji davaji
rtizné podoby a jména, a tak sami sebe snizuji. Chyba spociva v piekrucovani
lasky a ne v lasce samé. Pfeménte hnév v lasku. Pfevratte nenavist v lasku.
Aby tato zména nastala, je tfeba zménit srdce — naplnit je ldskou. KdyzZ je
srdce naplnéno laskou, budete milovat cely svét. Mysl je neklidnd a vrtkava.
Vsechny problémy, které ¢lovéka suzuji, vychdzeji z mysli. Myslenky, které

Ve

v mysli prameni, jsou pfi¢inou lidského zrozeni.

Védy popisuji ¢lovéka jako manudzZa. To znamenad, ze ¢lovék pfijimé zrozeni,
aby prozival naplnéni svych pféni. Je tedy nezbytné, aby sva pfani pozvedl.
MEél by se snaZit poznat, co mtize udé€lat jeho Zivot idedlnim a ptikladnym.
Co miuZe prispét k blahobytu spole¢nosti? Co je idedlem pro cely svét? Kdyz
¢loveék pfemysli nad témito otdzkami, mél by rozvinout vzneSené myslenky.
Lidé by neméli jednat ukvapené po kazdém impulsu mysli. Rika se, Ze télo
je predpokladem k dosazeni spravného jednéni, ale je tteba poznamenat, Ze
¢lovek dostal télo, aby poskytoval sluzbu druhym lidem. Désledkem téchto
dvou tvrzeni je, Ze kdyZ plni své povinnosti, mél by také slouzit druhym.

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 3 / 5
Ceské vydani a preklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha



Je mnoho uZite¢nych sluZeb, které by mél ¢lovék v dnednim svété vykondvat.
Méme tii typy oddanych. Jedni jsou ti, ktefi neznaji svoje schopnosti. Druhy typ
oddanych hleda jen Boha a netouZi po ni¢em jiném nez po ném. Tfeti typem
jsou ti, kdo uctivaji Boha jako vtéleni pravdy a svd pfdni napliiuji modlitbami
k nému jako ke vSemohoucimu Panovi. Biih je jeden. Ale oddani ho mohou
uctivat pod riznymi jmény a podobami.

Cloveék nemusi hledat nic, co je mimo néj. Vesmir mé v sobé — ve svém srdci.
On je dosud neprojevend kosmické bytost. M4 v sobé magnetickou pfitazlivou
moc. Ta pochdzi z Boha. Kazdy atom maé jeho bozskou moc. Clovék si mysli,
ze skutecné je jen to, co vnimd smysly, kdeZto to, co je mimo lidské vnimani,
Ze je neskutecné. To je chyba. Je to to nevidéné, co obsahuje vse. KdyZz vidite
¢lovéka, povazujete jeho fyzicky zjev za jedinou skute¢nost o ném. O jeho moci
a schopnostech, které nejsou vné vidét, vSak mtiizete mit vice predstav. On
mé souciténi, lasku, obétavost, uslechtilé myslenky, ale nic z toho nevidite.
MtiZete proto tvrdit, Ze neexistuji? Podobné nemusi byt zjevné ani tajemstvi
lidskych ¢inti. Kvétina — napiiklad — ma viini, kterd nema viditelnou podobu.
Podoba viné se ve tvaru kvétiny ned4 nalézt. Bez kvétiny viné neni. Rika se,
ze préma (laska) nema podobu. Ale ldska podobu ma. Matka, kterd miluje své
dité, projevuje formu lasky.

VSechno mé néjaky tvar. Ale nevédomy si té pravdy neni védom, prohlasuje,
Ze to, co nemad tvar, neexistuje. Ve vesmiru neni nic, co by nemélo néjakou
podobu. Aby tuto pravdu ¢loveék pochopil, musi si uvédomit, Ze Biih existuje
v mikrokosmu i makrokosmu. O JeZisi existuji spory. Tyto rozdilnosti byly
pfi¢inou utrpeni, jimZ musel projit. Ale Jezi§ byl pfipraven celit jakymkoli
potiZim nebo trestiim. Za nejvyssi ctnost povaZoval souciténi. Nejprve prohlasil,
Ze je ,poslem Bozim”. Pak ozndmil: ,J4 jsem synem BoZim.” Nakonec fekl:
,Ja a mtj Otec jsme jedno.” VSimnéte si této jednoty. Musite projevovat svoji
jednotu, nikoli rozdilnosti. Lidé dnes hovoii o jednoté, ale neuplatriuji ji. Svami
hovofti o lasce v kazdé promluvé. Kolik lidi ji praktikuje? Kolik se jich pokousi
principu lasky porozumét? Kdo ma tuto lasku? Nenf ji nikde vidét.

Tam, kde je laska, neni Zadny prostor pro nendvist. Nezdvidte nikomu. KdyZ se
takova Spatnd vlastnost objevi, ldska odléta. P¥ibytkem lasky je ¢isté srdce. Tam,
kde je distota, je i jednota. Jednota vede k BoZstvi. Dnes ¢istota chybi. Jak tedy
poznate BoZstvi? Musite Bohu obétovat vSechno, bez jakéhokoli pfani. VSechno
mu odevzdejte. Takové bylo i uceni JeziSe. VSechno pokladal za obétinu Bohu.
Kdyz byl pribit na kiiz, lidé kolem plakali. V tu chvili zvolal nadpozemsky
hlas: ,VSichni jsou jedno, mdj mily synu, chovej se ke vSem stejn€!” JeZi§ pro-
hlasil: ,Smrt je Satem Zivota.” Stejné€ jako si oblékdme odév, tak ménime i téla.

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 4 / 5
Ceské vydani a preklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha



Téla jsou rouchem (pro Ducha, sidlictho v nitru). Proto by se mélo na téla
pohliZet jako na pouhy odév. Neméli bychom se o né obavat.

Také Buddha, neZ dosahl nirvany, vyjadfil jasné to, ¢eho dosahl. Syn jeho
nevlastni matky, Ananda, tehdy plakal. Buddha mu fekl: ,,Anando, nemél
bys tak plakat. Pro¢ roni§ slzy?” Ananda odpovédél: ,Je mi lito, Ze se blizi
tvij odchod.” Buddha prohlasil: ,Ja4 neumiram, ani ty neZijeS. VSichni se musi
tohoto téla vzdat. TakZe nemusi$ plakat.” Kolik lidi vénuje pozornost takovému
vyroku? Musite se naucit vést idedlni zivot. To je spravny zpusob, jak slavit
Kristovy narozeniny. Jen malokdo dodrZzuje idedly velkych ucitelti.

Uvédomte si, Ze nenf nic, co by bylo vic boZi, neZ je laska. Laska je Biih. Zijte
v lasce. Je to vaSe povinnost. Naplrite sva srdce laskou. Pak budete zbaveni
vSeho trapeni. Musite citit, Ze laskou trpite. To utrpeni je vSak kvtili omezovani
lasky. KdyZ vaSe laska objima vse, pak neni prostor pro utrpeni. Ke konci
svého Zivota trpél Ramakrsna Paramahansa rakovinou hrtanu. VSichni Zaci ho
prosili, aby se modlil k Matce, bohyni Durze, kterou Rdmakrsna uctival, aby
mu v nemoci ulevila. Rdmakrsna odpovédél: , Uz jsem se k Matce modlil.”
Zeptali se, co odpovédéla. Rdmakrsna fekl: ,Matka mi povédéla: Kdyz se ja
stardm po mnoho mésicti o tolik véci, zaleZi tolik na tom, zda ty mtize$ klevetit
jednémi Gsty?” a jeji slova mi oteviela oci.”

VsSechna tsta jsou tista boZi. Védy prohlasuji, Ze Bith ma nescetné hlav, oci a
nohou. To znamend, Ze vSechny hlavy jsou jeho, vSechny oci jsou jeho a vSechny
nohy jsou jeho. Btih je nekone¢ny. Clovék je kone¢ny. Nekoneény Bith musi byt
milovan nekoneénou laskou. BoZzi laska je neomezend a neslabnouci. Je vzdy
Cistd a neposkvrnénd. Kazdému musite slouZzit s milujicim srdcem. Kristus byl
obéti zavistivych lidi, ktefi byli proti jeho uceni a obvitiovali ho. BoZi oddani
by si neméli kritiky od zavistivych lidi v§imat. Takovym problémém musi celit
vSichni dobfi lidé. Musi vSe brét tak, Ze je to pro né dobré. Panduovci se tak
divali na v8echny nesnéze, kterymi prochézeli.

Vcera a dnes naplnili zdmoi$ti oddani vSechny radosti svym hudebnim pro-
gramem. Bih miluje hudbu a mé z ni radost. Svati oddani, jako byl Narada a
Tumburu, ktef{ jsou stale v blizkosti Boha, vZdy zpivaji o boZzi slavé. Nic jiného
nemuZze dat tolik radosti, jako hudba. Btih si v hudbé libuje. Hudba je proto
svatd. Odrazi stav vnitfniho byti ¢lovéka. Zpév o bozi slavé slouzi lidem. Kdyz
budete zpivat a slouzit, budete ¢erpat nesmirnou radost.

U prilezitosti Viinoc, v Prasinti Nilajam dne 25. prosince 1997
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