Nadhera Zenstvi

— Promluva Satja Sai Baby z 19. dubna 1998 +

V této zemi zvané Bhirat se narodila Sdvitri,
Zena bezithonnd, kterd mohla bojovat s Jamou, bohem smrti,
a privést zpdtky k Zivotu svého mrtvého manZzela.

V této zemi zvané Bhirat se narodila Candramati, idedl ctnosti,
kterd trpéla straslivymi mukami svého manzela HarisCandry.
Sitd, oddand manZelka Ramy a boZskd dcera Matky Zemeé,
kterd prokdzala svou mravni Cistotu,
kdyz bez popdleni vysla z ohnivijch plamentl,
se také narodila v Bhdratu.

Damajanti, rovnéZ Zena neposkvrnéné Cistoty a ctnosti,
kterd stila p¥i svém manZelovi v dobrém i ve zlém,
se také narodila v této posvitné zemi Bhdirat.

Vtéleni lasky!

Bhérat je zemi posvatnou a mravné bezthonnou. Dala Zivot skvélym Zendm
s vyjimeénym charakterem, které proptijcily zemi Bhérat slavu ndroda heroic-
kych Zen.

Od dévnych dob je Gajatri Dévi, boZstvo, které ovlada Gajatri mantru, uctivano
jako matka véd, a védy jsou povazovdny za nejstarS$i a nejautoritativnéjsi
spisy moudrosti. Gajatri mantra ma ptvod v této svaté zemi. Sldva této
mantry se rozsifila do celého svéta. Lidé Bhdaratu uctivaji Géjatri nékolika
zpusoby, aby vykoupili svij Zivot. Géjatri je uctivdna ve ctyfech forméch:
Satjavati, Angavati, Anjavati a Nidhanavati. V8echny ctyfi jsou stejné posvatné
a pfivolavaji neomezené milosrdenstvi boZi.

Prvni z nich, Satjavati, znamena existenci dtmana v kazdé bytosti, tak jako
je maslo pfitomno v kazdé kapce mléka. Hlasa ,Ekdtmd sarvabhiitintardtma”
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(jeden dtman je p¥itomen v kazdé bytosti). Je jen jedna pravda (sat), kterou
mudrci vyslovuji mnoha zptisoby. Druhé je Angavati, znamenajici pét elementti
pfitomnych v kazdé bytosti a také pét smysld — sluch, zrak, chut, hmat a ¢ich.
Na tomto svété neexistuje nic, co by nebylo vytvofeno z téchto péti elementti.

Tteti, Anjavati, se vztahuje k charakteristickym znakéim rtznych forem boZstvi.
Bohu Sivovi je napiiklad pfipisovan trojzubec, tfi o¢i atd. Vignu je vzdy
popisovén s lasturou, diskem, kyjem apod. Nazjyvdme ho Sankhacakragadapéni.
Ganapati je zpodobriovan se sloni tvafi a velkym bfichem. Ma byt oslavovan ve
vSech ritudlech jako prvni. Sarasvati je zpodobiiovana s vinou v ruce, pomoci
které vyucuje princip boZiho zvuku jako nddabrahma. Takto Anjavati zndzornuje
rizné ¢asti bozich forem.

Nidhé&navati, ¢tvrtd z nich, u¢i devét typt uctivani Boha, a to naslouchanim
(Sravanam), zpivdnim o slavé bozi (kirtanam), pfemyslenim o jménech boZich
(smaranam), sluzbou (sévanam), vchanim se tvari k zemi (vandanam), p¥atelstvim
(sakhjam), uctivanim (arcanam), poddajnosti (ddsjam) a odevzdanosti (dtmanivéda-
nam). Témito ¢tyfmi formami Géjatri je symbolizovéan svét. Proto je popisovan
jako priroda (prakrti), Zenskd forma (stri). Nasi rodnou zem povaZujeme za
zemi matefskou.

Bhéarat (Indie) vzdy pfipisovala zZenam, podporovatelkdm vsech ctnosti ve
spole¢nosti, vysoké postaveni. Skutecnosti je, Ze ve svatych dvojicich jako
Vignu a Lak$mi, Siva a Parvati je stavéno jméno manZelky na prvni misto,
jako v Laksmi Nérdjana, Uma Mahésvara apod., coZ naznacuje jaky vyznam
lidé Bharatu (Bhdratija) pfipisuji Zendm. Lidé obvykle mluvi o Zenach jako
o slabsim pohlavi. Lidé Bharatu nyni konec¢né poznavaji, Ze Zeny nemohou
byt povaZovany za slabé. Zena, starajici se 0 doméacnost, hraje hlavni roli pfi
ziskavani dobrého jména a dobré povésti domu. Nejen z hlediska jednotlivych
domaécnosti, ale také v rdmci dobré povésti celé zemé a i celého svéta, hraji Zeny
vyznamnou tlohu. Od nepaméti bylo Zendm pfipisovano vysoké postaveni ve
spole¢nosti. Staré spisy pfipisuji Zendm sedm ctnosti, je to: satja (pravda), préma
(laska), dharma (spravedlnost), $dnti (mir), sahana (tolerance), dnanda (blazenost)
a svdnubhiiti (spiritualita).

Zena je doma drZena ve velké tcté jako Grhalak$mi, bohyné prosperity domova.
KdyZ se jeji manZel setkd s obtiZemi, sdili manZelka tuto tthu s nim a je
pripravena udélat cokoliv, podstoupit jakékoliv utrpeni, dokonce obétovat svijj
zivot pro dobro svého manzela a rodiny. Je to Zena, kterd stoji za v$i dobrou
povésti domu. Zena ztélestiuje obétovéani. I kdyZ muzsky proté&jsek také miize
pfinaSet obéti, je to s nddechem sobectvi, obét Zeny je naprosto nesobecka.
Proto bychom méli byt hrdi na nasSe Zeny. JestliZe kultura a moralka Bhératu
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pfezily navzdory dlouhym obdobim cizi nadvlady, je to v nemalé mife diky
odvaze a mravni sile jeho Zen.

Jak zdtraznila pfedchozi fe¢nice, Dr. Gitd Reddy, Zeny vynikaji jako bojovnice
se zbranémi satji a dharmy. Neftikaji bézné 1Zi. MoZnd jsou situace, kdy né€kolik
z nich to snad nevédomky ud¢ld. Avsak Zeny jako spolecenska vrstva podporuji
pravdu a spravné chovani. Ridi se ptikazem véd satjam vada, dharmam cara (mluv
pravdu a jednej spravedlivé).

Jednou vedl kral Dzanaka jedndni o nejvhodnéjsi osobé, kterd by mu méla
udélit hodnost ucence. I kdyZ byli ve shromazdéni velci filozofové a velmi
vzdélani ucenci, jako JadZnavalkja, kral rozhodl, Ze nejvhodnéjsi osobou, od
které by hodnost mél pfevzit, bude Zena Gargi. Je to pfiklad toho, jak jsou
Zeny od nepaméti chovany ve velké tcté obycejnymi obcany i krali.

Avsak zatimco byly ve starovéku Zeny chovany ve velké tcté, v pozdéjSich
letech doslo k poklesu jejich prestiZze a dokonce asketové je odmitali uznévat.
Napftiklad kdyZz moudry filozof Matanga chtél pfijmout do svého dsramu Zenu,
oddanou Sabari, vzneslo mnoho asketti ndmitky. Ale uslechtily Matanga rozpo-
znal vyjimecné hodnoty mravni beztthonnosti Sabari, jeji upfimnou oddanost a
odhodléni jit za svym cilem, vysvobozenim, a pfijal ji do svého dsramu. Nakonec
ukézala svétu, jak byla oddana Rdmovi, jak ho uctivala a jak byla vysvobozena
dle u¢eni moudrého Matangy.

V dtisledku Spatného vlivu moderniho vzdélani povaZzuji lidé Zeny za hracky a
snaZf se s nimi zachézet jako s loutkami. Zeny maji velmi tastnou a uslechtilou
povahu. AvSak muZi je povazuji za kuchafky omezené na kuchyn a ctyfi
stény domu. Zapominaji na to, Ze Zeny nejen fidi zaleZitosti rodiny, ale pecuji
i 0 zdravi a pohodu vSech jejich ¢lend.

Vldda nyni zacala udélovat Cestné tituly padmasri, padmabhiiSan atd., vybranym
obcantim. AvSak Zeny maji mnohem tctyhodné€jsi a cennéjsi tituly jako Grha-
laksmi (bohyné domadci prosperity), Dharmapatni (oddand manZelka), Ardhéngi
(lepsi polovicka) atd. Dostaly tyto tituly diky svym dobrym vlastnostem a duchu
sebeobétovani.

Vyvstavaji otazky jako — kdo se bude starat o domdcnost, jestlize Zeny nastoupi
do kancelafi, a kdo bude ucit jejich déti, kdyz matky nastoupi do $kol, aby
ucily jiné déti atd. Nékteii fikaji, Ze i kdyZ Zena nastoupi do préce, aby feSila
finan¢ni problémy rodiny, bude tfeba celit jinym problémitm z toho, Ze chodi
do prace. AvSak v modernim svété je pro Zenu nezbytné podilet se na bfemenu
udrzovani rodiny spolu s manZelem, a proto by Zeny mély také pokud mozno
pokracovat ve studiich, aby ziskaly vhodna zaméstndni a podilely se na tomto
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bfemenu. Zavanélo by to sobectvim, kdyby jim muzi branili v chozeni do prace,
pro kterou ziskaly odpovidajici kvalifikaci. Zeny mohou ¥dit cely svét samy
diky svym uslechtilym vrozenym vlastnostem — ldsce a duchu obétovani se
(préma bhdva a tjdga bhdva). Hnév je Zendm cizi a je mnohem tto¢néjsi u muzi.
I kdyZ mohou nastat situace, kdy i Zena mtze déat prtchod svému hnévu,
takovych situaci moc neni, zatimco u muzi je to naopak.

Savitri bojovala s bohem smrti (Jamou) a podafilo se ji navratit svého muZze
zpét k Zivotu. Jste schopni nalézt ve starych spisech situaci nebo p¥ibéh, kdy byl
muz piipraven se obétovat pro svou Zenu? Je-li manZzelka mrtvd, je pfipraven se
znovu oZenit. Takové nespravedlivé véci se déji na svété vici Zendm. Proto bylo
rozhodnuto oslavovat nejen 19. listopadu, ale devatenactého kazdého mésice
jako den Mahila.

Oddané Zeny se nadSen€ tcastni mnoha ¢innosti v rdmci sluzeb v Sai hnuti,
jako je napf. pomoc Zendm ze slabsich vrstev naucit se néjakému uzitecnému
femeslu, Sitf apod., aby mohly vydélat penize pro své rodiny a uZitecné travit
Cas. JestliZze se rozsifi takové aktivity po celé zemi, bude zemé prosperovat.
Takova prace, chovana v tucté, je typicka pro nasi starovékou kulturu. Kultura
znamend kultivovanost. Zeny jsou nositelem svétla jemné vytfibenosti a pracuji

namdhavé ve svém usili o emancipaci ndroda.

Git4 Reddy mluvila o hrdinskych ¢inech skvélych Zen na bitevnich polich. Zen
jako byla Rani z DZhdnsi, kterd bojovala ve strasné bitvé a vzdala se radéji
Zivota, neZ aby se vzdala nepfiteli, kdyZ byla pfemoZena. Zila podle uceni véd,
Ze jen sebeobétovanim muZe byt dosazeno vysvobozeni. Dokonce i v tomto
véku kali mohou byt vyjimecné piipady, kdy se zeny netidi satjou a dharmou.
Vétsinou vsak Ziji podle svych idealdi. Jen nejsou povzbuzovéany, aby ukazaly
své schopnosti. Dokonce i v rodiné museji celit pfekazkam a konfrontacim.
Jestlize bude Zendm d&no uznani a povzbuzeni, budou nddherné zéfit ve
vSech oborech, budou skvéle slouzit domu, zemi a celému svétu a pfispivat
k blahobytu celého lidstva.

Neni pochyb o tom, Ze je nékolik mélo Zen, které nemaji dobré vlastnosti
charakteristické pro Zeny. AvSak to je v kazdé spolecenské ttidé nevyhnutelné.
Vezméme si napiiklad pomerance. Abychom si pochutnali na $tdvé, musime
oloupat hotkou vnéjsi ktiru a odstranit jadra. Tak i ovoce lidského Zivota ma
mnohem vétsi hotkost nez vnéjsi kiira. Musite ji odstranit a odstranit i jadra
Skodlivych Spatnych vlastnosti, abyste mohli vychutnat sladkost stavy uvnitf. Az
bude muz nasledovat pfikladu Zeny a vstfebavat posvéatné vlastnosti obétovani
se, svét se urcité zlepsi.
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Rik4 se, Ze muZ se pozna podle svého zaméstnani (udjogam purusa laksanam),
jakoby mohli jenom muZi mit zaméstnani. Je to nespravny vyraz. I Zeny maji
riznd zameéstndni rovnocennd muzskym. Ve skutecnosti Zeny pracuji s vétsi
upfimnosti a oddanosti. Neddvno pfiSel Svamiho navstivit feditel Indické
telefonni spole¢nosti a Svdmi se ho zeptal, jaké procento Zen pracuje v jeho
spole¢nosti. Odpovédél 99%. A dodal, Ze Zeny vykonavaji svou préci lépe nez
muzi. Nezastavi se a neodejdou, dokud neni pfidélend préace hotova. Maji lepsi
pracovni morélku nez muZi.

Nikde, v zadnych svatych textech nestoji, Ze by Zeny mély jen vafit a nemit za-
méstnadni jako muzi. Vlastné by se muZi méli naucit vafit a pecovat o domacnost,
aby v pfipadé potfeby pomohli Zenam.

Védomi je Zivot. Védomi znamend pozndni Gplné, ne jen Easte¢né. Zeny jsou
pIné nadseni dosdhnout tplného pozndni. Avsak i muZi by méli usilovat o to,
aby se viemu naudili. Zeny maji v sob& skrytou imanentn{ silu. Musite je
povzbuzovat, aby projevily své nadéani.

Armadni velitel pfiméje své vojaky, aby se pfed nim tfésli strachem, a kdyz
pfijde domt a je konfrontovan svou manzelkou, tfese se také. Stejné tak feditel
néjaké vzdéldvaci instituce, pfed kterym se studenti chvéji strachy, mozné
sdm pocituje chvéni sestupujici mu po patefi, kdyZ ma celit své manzelce a
zdavodnovat, pro¢ pfiSel pozdé.

VSeobecné se vyraz purusa pouzivé jen ve spojitosti s muZi jako fyzickou formou.
Neni to v8ak pravda. Purusa ptedstavuje dtmana nebo ¢aitanju (védomi) ve vsech;
je v téle od hlavy az k paté. Purusdrthy (primarni cile Zivota) jsou ¢tyti — dharma,
artha, kima a méksa (spravné chovani, bohatstvi, touha a vysvobozeni). To se
nevztahuje jen na muZe. Je to spole¢né muzim i Zendm. Zeny se skute¢né ¥idi
zékladnimi principy dharmy s upfimnosti, muZi jednaji sobecky. Ten, kdo si
uvédomuje boZstvi, je purusa. Svadharma znamend dtmadharmu, nikoliv dharmu
piislusejici télu. Je to vysvétleno v Bhagavadgité. To byl idedl, o ktery usilovali
lidé v davnych dobéch.

Artha neznamenda pouze bohatstvi nebo penize. Znamena to bohatstvi moud-
rosti. Jak muzi, tak i Zeny maji prdvo pozndni ne-duality, coz je skute¢na
moudrost. Kdma neni touha po svétskych vécech, ale po Bohu. Mdksa (vysvobo-
zeni) je ¢tvrtym cilem Zivota. Touha po mdkse je vlastni vSéem, muzim i Zendm.
Moksa je moha kiaja, neboli zbaveni se pfipoutanosti k télu. Bez podfizovani se
smyslim a mysli, jestlize se fidite svym svédomim, mtiZete na cesté k mokse
postoupit kupfedu.
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Cilem dne Mahila, devatenactého kazdého mésice, je vyucovat jemnostem
v posvétnych textech a povzbuzovat Zeny, aby se ujimaly své role ve spole¢nosti.
Jenom Zeny mohou pfimét dharmu, aby zaujala své postaveni ve spole¢nosti
a obnovila se v celé své ptivodni nadhefe a slavé. AvSak i muZi maji stejné
pravo a méli by se ztacastnit tohoto velkého a posvétného tsili, aby zemé
mohla prosperovat. A i kdyZ se muzi aktivné netcastni, méli by alespori nechat
Zeny délat svou préci a nevmésovat se. Krsna fika v Gité: , Ananjds Cintajanto
mdm jé dZandh parjupdsaté (tém, ktefi o meé rozjimaji a s oddanosti Mé uctivaji),
tésam nitjabhijuktindm jégaksémam vahdimjaham (tém p¥ind$im ochranu a vse
pottebné).”

To je ujisténi pro nas vSechny bez rozdilu. Kazdy by mél péstovat podobny
smysl pro univerzalitu. Bth je vSudypfitomny. Rozdild, zaloZenych na kaste€,
vife, pohlavi ¢i ndrodnosti, se musime vzdat. Btth nedéla rozdily. Také byste si
méli osvojovat princip rovnosti. Bith je vSude. NemftiZete jej omezit jenom na
formu zndzornénou na vasem malém obrazku v ramecku. Je hloupé si néco
takového myslet. M4 tisice jmen a forem. Praktikujete-li sahasrandma arcanu
(uctivani tisice Panovych jmen), vyslovujete tak jednotlivé jméno z tohoto tisice
jmen a nabizite kvétiny. VSechny jsou vSak nabizeny jednomu obrazu nikoli
vSem tém tisicim. V8echny vSak patfi jen jedinému Bohu.

MozZna fikate Alldh, Kristus, Rdma, nebo Kr$na apod. Ale vSechna jména se
vztahuji jen k jedinému Bohu. JestliZe fikate, Ze ta forma, kterou uctivéte, je
jediny Biih, vymezujete nekonec¢no do tzké entity konecnosti. Vzdejte se vSech
rozdiltt mezi naboZenstvimi. Je jen jedno nadboZenstvi, a tim je laska. Je jen
jedna kasta, a tou je lidstvo. Je jen jeden jazyk, jazyk srdce.

Diive jsem mluvil o ¢tyfech ¢astech Gajatri a péti elementech. VSechny jsou
posvatné. Nemaji kastu, vyznani ani zddné podobné rozdily. Uvédomujete-li si
jednotu, ziskate cistotu a boZstvi. Zapominate-li na to, péstujete v sobé pocit
nepfételstvi a existence spole¢nosti. Bith nedéld rozdily mezi spole¢nostmi,
narodnostmi a pohlavim. V davnych dobach takové rozdily neexistovaly.
Neposkytujte takovym pocitim prostor. Biih je jediny a kazdy na tomto svété
ma stejné pravo tésit se z Jeho milosrdenstvi.

U prileZitosti Dne Zen, v Kodaikanalu dne 19. dubna 1998

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 6 /6
Ceské vydani a preklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha



