Méjte viru v Boha,
jediného pravého pfitele

— Promluva Satja Sai Baby ze 17. #ijna 2004 +

Jak to, Ze kazdy den vychdzi rdno slunce a vecer zapadd s nejvétsi pravidelnosti?
Jak to, Ze se v noci na obloze krdsné tipyti hvézdy a béhem dne se skrijuvaji?
Jak to, Ze vitr neustdile vane a udrZuje bez chvile odpocinku Zivé bytosti?
Jak to, Ze zurci vécné plynouct veky?

(bdseri v telugu)

Cely svét, dokonce kazdy clovék, je prostoupen péti zivly (parica bhiita) — zemi,
vodou, ohném, vzduchem a éterem. Co je to prapaiica (svét)? ,Pra” je rozlehly a
,pafi¢amu” znamend prostoupen péti Zivly. Praparica je proto rozlehly prostor,
prostoupeny péti zivly. Kam se podivéte, naleznete zafeni péti Zivlh, zahalujici
cely svét.

Vtéleni lasky!

Biih je zdrojem a oporou pro vSechno stvofené. Nikdo se nemiiZze ptat, proc¢
Biih jedna urcitym zptisobem. On je nejvyssi Pan vesmiru a mtZe jednat podle
své bozské vtle. Stvofeni, udrZzovani a rozklad vesmiru probiha podle Jeho
viile. V8e, co ¢ini, je vSak jen pro dobro svéta. Nikdo nap¥iklad nenalezne misto,
kde by nebyl vzduch. Ackoli je vzduch neviditelny, miZzete jej vnimat. Kazdy
¢in na tomto svété, i ten nepatrny, se déje podle bozi viile. Urcity skutek bozi
vam muZe napiiklad pfinést néjakou nepfijemnost nebo trapeni. To se d€je na
vasi individudIni Grovni. V boZzi tvorbé vSak nic jako trapeni neexistuje. Cokoli
Btih udél4, je pro dobro lidstva.

Neéktefi lidé jsou skliceni a béduji, pro¢ jim dal Bith problémy a trapeni. Trapeni
a obtiZe jsou ale vasim dilem. Bith neodliSuje, ani nikomu nezptisobuje nesnaze.
Trapeni a obtiZe jsou jen vasim pocitem. VSe v boZim dile m4 zajistit Stésti a
pohodli Zivym bytostem. To opakované zdtiraznuji. At prozivate trapeni nebo
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se radujete, mé&jte stale na paméti, Ze vSe je pro vase dobro. Kazdy by se mél
utvrdit v presvédceni, ze cokoli Bith dél4, déla pro jeho vlastni dobro a ne
proto, aby mu ptinasel potize. Clovék si nedokaZe tuto pravdu uvédomit, a tak
proziva problémy a trdpeni. To neni spravny postoj.

Mél by usilovat o rozeznani pravdy za bozim stvofenim. Na tomto svété je
nespocet lidi s riiznymi postoji. Existuji také lidé, ktefi se snaZzi si zbystfit
intelekt. Je ale jen malo téch, ktefi se snazi rozvijet uslechtilé vlastnosti.
Jaky ma smysl sama inteligence bez uslechtilych vlastnosti? VSichni ddvni
rsiové vybizeli ostatni k rozvijeni uslechtilych vlastnosti. Je velkou chybou
se povazovat za velmi inteligentniho a vzdélaného jen proto, ze jste dosahli
vysokych akademickych hodnosti. Pouhd inteligence a akademické hodnosti
nemaji smysl. Clovék m4 spolu se vzdélanim a inteligenci péstovat i uglechtilé
vlastnosti. Inteligence bez uslechtilych vlastnosti je nezddouci.

Dnes je prvni den oslav Navaratri, které budou probihat po devét dnt (nava
ratrulu). VSechny svatky maji lidstvu pfipominat, aby péstovalo uslechtilé
vlastnosti tim, Ze se bude zabyvat ¢innostmi, které jsou prospésné vlastnimu
Ja kazdého c¢lovéka i spole¢nosti. At se zabyvame jakoukoli ¢innosti, musime
analyzovat, zda na$ zdmér a rozhodnuti k ¢inu jsou dobré a zda provadénim
takového ¢inu jsme schopni péstovat uslechtilé vlastnosti. Vzhledem ke vliviim
kalijugy dokazal clovék védomym dtsilim rozvinout inteligenci v rtiznych
oblastech, ale neusiluje o péstovani uslechtilych vlastnosti. Ztratil divéru v sebe
sama. Ackoli dokdZe zastdvat ve svétském Zivoté diky své inteligenci vysoké
postaveni, bez uslechtilych vlastnosti je neuZitecné. Proto je dnes nezbytné, aby
¢lovék prohluboval viru (nammakam). Vira je jako dvé lidské oci. Clovék bez
viry je slepy. Viru v Boha miize mit jen tehdy, kdyZ ma viru v sebe.

Nékteti lidé tvrdi: ,Nemadm viru v Boha.” Je to nesmyslné prohldseni. Nemaji-li
viru v Boha, komu jinému véfi? Na prvnim misté by proto mél kazdy rozvijet
viru v Boha. S virou v Boha mtiZe ¢lovék dosdhnout tspéchu v kazdém usili.
Ten, kdo méa viru v Boha, dokaZze rozvijet viru v kazdého c¢lovéka. Takovy
jedinec si osvoji pevné pfesvédceni, Ze Biih je v kazdé Zivé bytosti. UpaniSady
prohlasuji [$avdsjam idam sarvam (cely vesmir je prostoupen Bohem) a [§varah
sarva bhutindm (Bth je vnitfnim obyvatelem vSech bytosti). Btih je v kazdé
bytosti jako nammakammu (vira). Proto by mél kazdy rozvijet viru v Boha jako
svoji nejpfednéjsi povinnost. Tuto lidskou povinnost zdtraziuji vSechny védy,
upaniSady i svatd pisma.

V projeveném svété dnes clovék uveti viéemu. KdyZz se naptiklad objevi ¢lanek
v novindch, Ze v Rusku se néco stalo za téch a téch okolnosti, véfime zpraveé bez
nejmensi pochybnosti. Pro¢ ji véfime? Kdo nam ji pfedal? Byly to jen noviny.
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Jsme schopni véfit novindm, ale nedokdZeme véfit zkuSenosti, zrozené z vécné
pravdy a jeji praxe v dennim Zivoté. Mé€li bychom rozvijet uslechtilé vlastnosti,
abychom nabyli viru ve vé¢nou pravdu. To je nasi nejpifednéjsi povinnosti.
Udélame-li to, vzroste také naSe vira v Boha. My v8ak dnes nanestésti viru
v Boha odsunujeme stranou a véfime tomu, co fikaji druzi. Tak vstupujeme na
Spatnou cestu. Nejdfive je tfeba rozvijet sebedtivéru. Jen tak si vypéstujeme
viru v kazdy aspekt boziho stvofeni.

Mili studenti, oddani!

Dnes je nejdtleZitéjsi rozvijet viru v Boha. Clovék rozviji egoismus s virou, Ze
zné vSechno na svété. Toto sobectvi je ve skute¢nosti znaAmkou nevédomosti.

YN 2

Jestlize n€kdo tvrdi, Ze véfi vSemu na svété, aniZ by véfil v Boha, jeho vira neni
zaloZena na pevnych zakladech. Clovék dnes véti viemu, i tomu, co nenf vidét.
NedokézZe ale véfit tomu, co ma p¥imo pfed ocima, projevu boZstvi v tolika
obmeéndch. Ve vétvich stromt se skryvd ohen, ktery se objevi, kdyZ jedna vétev
dfe o druhou a vznikéa tfeni. Mize nékdo popfit existenci ohné ve vétvich
stromu? Pro¢ si ale ¢lovek tuto pravdu (boZstvi) nedokdZe uvédomit? Je to diky
jeho sobectvi. Stejné jako je strom zni¢en ohném zrozenym z jeho vétvi, nici
lidskou bytost sobectvi, zrozené z ni samé. Proto ma ¢lovék rozvijet pevnou

viru v existenci Boha. Bez této viry se ¢lovék zvrhne v démona.
Studenti, ucitelé, mecenasi vzdélavani!

Méli byste chapat pravy vyznam vzdéldni. Vzdélani neni jen pouhé nabyvani
kniznich znalosti.

MiiZete nazvat vzdélanymi vsechny ty, ktefi umi Cist a psit?
Lze nékoho nazvat vzdélanym jen proto, Ze md akademickou hodnost?
Jak miiZete ziskat vécné poznini, kdyz neznite své pravé J4?

(bdseri v telugu)

Mé€li byste usilovat o pozndni své pravé totoznosti. Nebudete-li védét, kym
skute¢né jste, prokdze se veSkeré vase vzdélani jako bezvyznamné. Kdyz
sedite zde, poslouchate s hlubokou pozornosti promluvu. Jakmile ale tento
prostor opustite, vSechno zapomindte. Ztracite viru v to, co jste zde slySeli.
Néco takového se od lidské bytosti neocekdva. Méli byste mit naprostou viru
v duchovni uceni, uvést je do praxe a prozivat blazenost.

Vira je prvotni a hlavni vlastnosti, kterou ¢lovék dédi pfi narozeni. Na prvnim
misté rozviji viru ve svoji matku. Matka mtize dité plisnit ¢i uhodit, presto
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jeho vira v matku zfistdva pevna. Takovd je velikost matciny lasky. Clovék by
mél rozvinout takovou viru v Boha, jakou ma ve svoji matku. Nanes$tésti vSak
takovou pevnou viru v Boha postrdda. Kazdy chce mit pfimé poznani Boha.
Kdo je Btth? Kde je? D4 se ¥ici, Ze slunce je pfimym projevem Boha, nebot ndm
déava svétlo a udrzuje zivot. Slune¢ni Btth davé svou lasku vSemu v podobé
svétla. Jestlize nemaéte viru ve svétlo lasky, bude vas zivot naplnén temnotou.

Jednou se zdk zeptal ucitele: ,, Kde je Bih?” Ucitel odpovédél, ze On je vSude
a je piitomen ve viech bytostech. Zdk zapochyboval, jak by mohlo byt moZné,
aby byl Btih ve v8ech bytostech. Ucitel ho pozadal, aby pfinesl deset nadob a
naplnil je vodou. Ve vSech nadobéach je moZné vidét odraz slunce. Podobné je ve
vSech bytostech Bith. Nadoby se mohou lisit, ale odraz slunce je ve vSech jeden
a tentyZz. Proto je slunce pratjakSa paramdtman (pf¥imy projev boZstvi). Bez vody
vSak nemuiZe nastat odraz. NaSe fyzické télo 1ze pfirovnat k nddobé a vdsany
(vrozené sklony) k vodé. Jsou-li vase myslenky a pocity dobré, mtizete vidét
zietelné odraz boZstvi. KdyZ jsou myslenky necisté a Spatné, odraz bozstvi
neuvidite. Chyba spociva ve vaSich myslenkach a ne v odrazu. Podobné¢ jste za
své Stésti ¢i zarmutek odpovédni jen vy sami. Proto rozvijejte na prvnim misté
uslechtilé a svaté city. Casto vam ¥ikdm, Ze fyzické télo je vodni bublina a mysl
je jako blazniva opice. Proto se nespoléhejte na télo ¢i mysl. Méli byste pevné
véfit ve své vlastni Ja. Télo i mysl povstaly z vlastniho Ja.

Studenti!

Jestlize vétite ve své vlastni J4, nebudete zazivat potiZe a trdpeni. Proto byste
méli mit alesponi viru v uceni starSich a bezvyhradné je nasledovat. Bih slunce
je jen jeden, ale objevuje se samostatné v rtiznych c¢astech svéta. Kdyz vychazi
slunce v Americe, je soumrak v Indii. Indové feknou, Ze slunce zapada a ve
stejnou dobu Americané fikaji, Ze slunce vychdzi. Zde neni otdzka ¢i namitka.
Cas se rtizni, ale oba jsou z jejich thlu pohledu spravné.

Lidé oslavuji jako soucést oslav Navaratri rizné podoby boZstvi. Méli byste
rozvijet svaté postoje a bozstvi prozivat. Jaky je vnitini smysl oslav Navaratri?
Téch devét noci predstavuje devét planet. Kazda planeta ma sviij vlastni
vyznam. Planety v8ak nejsou vné, ale uvnitf. Jsou-li vase pocity necisté a
nesvaté, bude stejny i vysledek. Vy jste odpovédni za dobré ¢&i Spatné, na
co myslite a co prozivate. Nejsou vytvorem vnéjsitho svéta. Jsou to zpétné
ucinky, odlesky a odezvy vaseho vnitfniho byti. JelikoZ je jimi ¢lovék spoutan,
¢eli proménlivostem Zivota. Zapomina vSak na to a pokousi se hledat na své
problémy feSeni. Mysli si, Ze je velmi inteligentni. Ve skute¢nosti to prava
inteligence neni, nebot postrddad viru v boZstvi a to je pravou pfi¢inou jeho
utrpeni. Btih je jeden. Podobné jsou jedno i lidské bytosti, ackoli dkdra (podoba)
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a dcarana (jednani) se mohou lisit. Vzhledem ke své pfizemnosti viak ¢clovéek
nedokéze této jednoté porozumét.

KdyZ jite mango, nemtzZete fihat okurku. Podobné je to, co prozivéte, vysledkem
vasich vlastnich myslenek a pocitti. Neodpovida za to Zddna vnéjsi moc. Netidte
se zadnymi vnéjsimi vlivy. Nasledujte svaté city, pramenici ve vasem srdci.
Oslavy Navarétri jsou symbolem deviti forem energie. Spojujici pravda ve vSech
je jedna a tatdz. Je to princip dtmana. Ten prostupuje v8im. Neni pfitomen jen
v lidskych bytostech, ale ve vSech Zivych bytostech.

Kracite-li smérem na zdpad, kdyZ vychazi slunce na vychodé, vas stin se bude
pohybovat pfed vami, mnohem vétsi, nez jste vy. Jak postupné slunce stoupa,
vas stin se zmensSuje. V poledne, kdyZ je slunce pfimo nad hlavou, budete mit
stin pod nohama. Pfedev$im se musite vzdat ega, abyste pochopili jednotu
dtmana. Ekam sat viprd bahudhd vadanti (Btih je jeden, ale moud¥i o Ném hovoti
pod rtiznymi jmény). Ekam éva advitijam brahma (Btih je jediny bez druhého).
Vsude existuje jen jednota, mnohocetnost je vasi pfedstavou. Chyba spociva ve
vaSem pohledu, ne ve stvofeni. Méli bychom usilovat o pochopeni spojujiciho
principu jednoty. Nejdfive rozvijejte viru v sebe sama. Vizte v ostatnich jen
jednotu. Vidite-li v nich Spatné, je to odraz vasich vlastnich pocitd. Rozvijejte
dtmabhimdnu (lasku k vlastnimu Ja) a dtmasakti (silu vtle). Procvicujte sebe-
kontrolu. Jen sebekontrolou mtiZzete dosdhnout sebeuspokojeni. Pfedstavujte si
jednotu v rozmanitosti.

Vtéleni lasky!

Vy jste ékitma svariipa (vtéleni principu dtmana). Mate jen jedno srdce, ne dvé.
Mate-li dvé srdce, je tieba, abyste $li do nemocnice. Podobné existuje jen jeden
dtman. Takova je zdkladni pravda. Proto rozvijejte pocit jednoty. JestliZe se drZite
cesty pravdy, naleznete vSude projevy pravdy. Ve vas je jen jediny princip lasky,
ale vy jej riiznymi zptisoby rozptylujete. Myslite si, Ze existuji rtizné druhy
lasky. To je ale jen vaSe predstava.

Usilujte o porozuméni principu duchovnosti. Budte pevné pfesvédceni, Ze jste
vtélenim dtmana a ze zadné druhé byti na tomto svété neexistuje. VSechny
svétské vztahy, jako s matkou, Zenou, ditétem a podobné¢, jsou nasim vlastnim
vytvorem. To jsou ale jen docasné vztahy, ne skute¢nost. Témito svétskymi
vztahy byste se neméli nechat klamat. Rozvijejte pevnou viru ve sviij ,pravy
ndrod”, tedy v dtmana. Nevéite ve svét. Véfte ve své J4. Budte pevné presvéd-
¢eni, Ze Biih je vSude. Sarvatah pdnipdadam tat sarvatéksi siromukham, sarvatah
Srutimalloké sarvamdvrtja tisthati (rukama, nohama, o¢ima, hlavou, tsty a uSima
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prostupuje v$im, pronika celym vesmirem). Vy vSak vidite dvojnost vzhledem
k mylnému ztotoznéni a klamu.

Vtéleni lasky!

Léaska je ve vas. Neni tfeba ji dosahovat zvenci. Svétskd laska je zaloZena na
svétském vztahu. KdyZ nékoho milujete, je ta laska vas$im vlastnim odleskem. Je
chybou si myslet, Ze milujete nékoho jiného. Ukazujete na nékoho a fikate: ,To je
mj ptitel.” Ve skutecnosti je vasim pravym pritelem jediné Bih. On vés nikdy
nezradi. Nékdy mtizete o svém pravém piiteli pochybovat, ale On o vas nikdy
pochybovat nebude, ani vas neopusti. VaSe pocity se mohou ménit podle ¢asu
a situace, ale Biih je neménny. On ma vzdy postoj jednoty. Jakmile povaZujete
Boha za svého pravého pfitele, bude se k vam kazdy chovat pratelsky. Vpravdé
feCeno nemdte Zadné nepftatele.

Na tomto svété neni nikdo jiny, neZ vy sami. Neni-li zde néjakd jina osoba, jak
muZe existovat nepfitel? VSichni jsou jako pomijivé mraky. Vy si ale myslite, Ze
jsou trvalé a davéfujete jim. V dlisledku toho nedokaZete véfit v Boha, ktery
je Cisty a nesobecky. Zapomindte na bozi ladsku a jste opojeni ,nadmérnym
vinem” svétské lasky.

Vtéleni lasky!

Chcete-li poznat Boha, vstfebavejte princip jednoty. KdyZz budete mit pocit
jednoty, uvidite pfimy projev bozi. Mudrcové védskych dob uctivali slunce
jako pfimy projev Boha, jak popisuje mantra Géajatri. PovaZujte Boha za svoji
matku, otce, pfitele a vSechno.

Toaméva matd Ca pitd tvaméva,
Toaméva bandhus ¢a sakhd tvaméva,
Toaméva vidja dravinam tvaméva,
Toaméva sarvam mama déva déva.

Jen On je pro kazdého jedince
otcem a matkou,
pritelem a pfibuznym,
moudrosti a bohatstvim.

(bdsert v telugu)
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Lidé v8ak na Boha zapomnéli a usiluji o pomijiva potéSeni. Na tomto svété
neni nic trvalého. VSechny vase svétské vztahy jsou pomfijivé. Vas Zivot sdm je
pomijivy. Jestlize je tomu tak, jak mizete né€koho povazovat za svého trvalého
pfitele? Je jen jediny trvaly pfitel a tim je Bah.

Chcete-li proZzivat pravou lasku, méjte plnou viru v Boha. BoZi laska je stala.
Nikdy se nezmensi. MiiZete projit jakymkoli mnozstvim utrpeni, pfesto pattite
Bohu. Vy jste Jeho a On je vas. Mezi vds a Boha se nemtize postavit Zadna
tfeti osoba. Jen diky klamu si myslite, Ze existuje n&jakd tfeti osoba. Rikate:
,On je mym spoluzdkem, on je mym druhem ve hie.” Nikdo z nich vdm v8ak
nemuiZe prijit na pomoc. O sebe se musite postarat sami. Méli byste mit viru
v sebe sama. Jen tak si uvédomite pravdu.

Vtéleni lasky!

Nikdy nezapominejte na lasku. Léaska je bozi podobou. Laska je Bih. Zijte
v lasce. Jen tak miizete porozumét bozstvi. Nedélejte to, co fikaji druzi. Drzte
se svého svédomi. Nikdy neztracejte viru v Boha, za Zadnych okolnosti. Nékdy
se vas mohou pokouset odradit od cesty k Bohu rodice. Méli byste jim ¥ici, Ze
Bth pro vds znamend vSechno. On je vaSim pravym pfitelem. Milujete svoji
matku, protoZze vam dala Zivot a vychovala vas. Nékoho povaZzujete za svého
ucitele, protoZe jste se od néj ucili. Toho a onoho berete za svou matku, otce,
ucitele a tak déle na zdkladé vztahu a zkuSenosti. VSechny vztahy ve skutecnosti
pfichazeji a odchézeji, jako pohyblivé obrdazky na platné kina. Nenechejte se
klamat obrédzky, které se objevuji na platné. Méjte v srdci otistén obrazek Boha.
Rozvijejte pevné pfesvédceni a povazujte Ho za své jediné ttocisté. Jen tak
miizete Boha spatfit.

Dnes rdno za mnou pfisla jedna ddma z Ruska. V pribéhu rozhovoru pozna-
menala: ,,Svdmi, j& mam pfitele.” KdyZ jsem se ji zeptal, kdo to je, vynala
penéZenku a ukdzala mi malou fotografii. Nato jsem ji fekl: ,Matko, to je
tvlj manZel, ne pfitel. Nepovazuj svého manZela za pfitele, nebo pfitele za
manzela.” Odpovédéla: ,Svami, to po 1éta délam. Je to chyba?” Kyvl jsem
hlavou: ,,Ano, je to chyba, to urcité JE chyba.” Pak jsem se ji zeptal, kdy ho
poprvé potkala. Rekla, Ze ho zné ti roky. Vysvétlil jsem ji: ,Tento typ vztahu
je docasny. Jen Biih je tvym pravym pfitelem. Miize$ na N¢j zapomenout, ale
On nikdy nezapomene na tebe. Bude s tebou i po tvé smrti. Za svého pravého
pfitele proto povazuj Boha. Nakonec se s Nim sjednoti3.”

Vtéleni lasky!

Na svété je mnoho téch, ktefi nechapou, co je to pravd duchovnost, a proto
zapominaji na skutec¢nost. Jediné Btih je vasim pravym pfitelem. Takové je
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skutecnost. On je vasi matkou, otcem, ucitelem ... Rozvijejte takové pfesvédceni.
Pak se o vas Bth vzdy postara. KdyZz budete rozvijet ékdtma bhiva*, projevi
se ve vas vSechny boZské vlastnosti. Budete pro svét idedlem. Nebudete trpét.
Nebudete znat ani smrt ¢i néjaky trest. Uvédomite si svou pravou totoZznost.

Jestlize se nekdo zepta: ,Kdo jsi?”, odpovézte s pevnym presvédéenim: ,J4
jsem J4.” Nikdy se neztotoZiiujte s télem. Ten, kdo si uvédomuje tuto pravdu,
je poZzehnany. U tohoto tématu se zastavim jeSté v nasledujicich dnech. Svétsti
ucitelé podléhaji v pribéhu ¢asu zméndm. Jen Bih je neménny a jen On sdm
je vasim pravym ucitelem. Méjte naprostou viru v Boha. Rozvijejte viru den
ode dne. Jen tak mtiZete byt nazyvani pravou lidskou bytosti (mdnava).

Daivam mdnusa ripéna (Bth se vtéluje v podobé lidské bytosti). Proto se
povaZzujte za bozské. S plnym presvédcéenim prohlaSujte: ,J4 jsem Ja.” Kdyz
vedete Zivot s takovym svatym postojem, urcité se ve vas projevi boZstvi.
Nikdy se nemylte, Ze Biih je n€kde jinde. On je vZdy ve véas. V4$ odlesk je
odlesk Boha. VaSe reakce je Jeho reakce. VSechno je v podstaté bozské. Je to
Biih, kdo zptisobuje, ze hrajete svoji tilohu v kosmickém dramatu. Je to On,
kdo zptisobuje, Ze zpivéte, tancite...On je reZisérem vesmirné divadelni hry.
Miizete Ho nazyvat jakymkoli jménem. Ale On je jen jeden.

Vtéleni Lasky!

Chcete-li dosahnout Boha, rozvijejte ékdtma bhiva. DokaZzete Ho jisté spatfit a
prozivat vSude.

(Bhagavan uzavtel svoji promluvu bhadZzanem , Préma mudita manasé kah6”.)

U prilezitosti svitku Dasard, v Prasinti Nilajam dne 17. ¥ijna 2004

* Ekdtman je ,jediny dtman®, bhdva je ,spoc¢inuti mysli“ — tedy spocinuti mysli v jediném
bozském Ja.
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