Kdo jsi? Ja jsem ja

— Promluva Satja Sai Baby z 20. #ijna 2004 +

Mir zanikd, pravda je vzdicnd,
mysl je tomu pFicinou.
O, udatni synové Bhdratu, slyste!

(bdseri v telugu)

Vtéleni lasky!

Bhératan neni jen ten, kdo se narodil v zemi Bhdrat, v Indii. Kultura Bhéaratu
je matkou. Zemé& Bhérat je otcem. Bharatan je ten, kdo ma viru v tyto rodice a
pecuje o né. Nékteré uslechtilé duse, narozené v Indii, pfijaly velkou kulturu
této zemé a davaji ostatnim p¥iklad. Jednou z nich je Sri Sankara¢érja, ktery
sitil bhéaratskou kulturu po celé zemi a ziskal vé¢nou slavu.

Adi Sankara vyudoval filozofii adoaity (nedvojnosti). Ti stoleti po ném pfi-
Sel Sri RAmanudzacarja. Hlasal filozoficky systém wvisistddovaity (podminéné
nedvojnosti), jez zdtraziiuje oddanost (bhakti) a odevzdanost (prapatti) Bohu.
Dvé stoleti po Sri Rdmanudzacarjovi p¥isel na scénu Sri Madhvacarja a &itil
filozoficky systém duaity (dvojnosti), kladouci diiraz na cestu oddanosti pro ty,
ktefi kolisaji mezi riznymi filozofickymi systémy. Zakladni princip, spocivajici
pod vSemi tfemi filozofickymi Skolami, je jeden a tyZz, tedy dtmatattva (Gtmicky
princip).

Filozofie advaity Sri Sankaracarji hldsa jednotu dZivy (individuélni duse) a
brahma (kosmické duse). Filozofie visistddoaity Sri Rimanudzacarji predpoklada,
Ze dZiva a brahma jsou odligné. Sri Madhvacarja uiil, Ze ve skute¢nosti existuji ti
koncepty, tedy déhdtma bhiva (védomi téla), dZivitma bhiva (individualizovana
boZzi forma) a paramdtma bhdva (univerzalizovana duse, neboli nejvyssi Ja).
Nikdo se nepotiebuje drzet urcité Skoly nebo se nékomu vysmivat. Otazka
pfimknuti se k urcité filozofické Skole zdvisi na duSevnim obzoru jedince.
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Sri gankaracarja zdtraziioval, Ze ackoli ma latka rizné obmeény, vldkno, které
ji tvori, je jedno a totéz. ,Latku tvoif mnozstvi vldken, utkanych dohromady,”
vysvétloval Sri Rémanudzacarja. Clovek by si mél uvédomovat spojujici princip,
ktery je za vSemi tfemi filozofickymi Skolami.

Sperkil je mnoho, zlato je jedno,
krdvy maji riizné barvy, mléko je vsak jedno,
bytosti je mnoho, niternyy obyvatel je jeden,
ndrodnosti je mnoho, lidstvi je jedno.

Adi Sankara Zil kratky Zivot — t¥icet dva let. A¢koli filozofie, které hldsali Sri
Sankaracarja, Sri Rémanudzacarja a Sri Madhvacarija, ziskala réizna jména,
podstata vSech tfi je jedna, tedy dtmatattva. Totéz lze vysvétlit na pfikladu zlata,
které tvori zdklad Sperkl s riznymi ndzvy a tvary. AniZ by si uvédomovali
zakladni jednotu mezi vSemi tfemi filozofiemi, pfimkli se lidé k rtiznym Skoldm
a pomlouvaji jeden druhého, coz dava ve svété prostor mnohym Spatnym

predstavam o Indii.

Aby Adi Sankara vysvétlil pravdu ékdtmd sarva bhiitintardtmd (jeden dtman
spociva ve vsech bytostech), dal nékolik prikladd. Vzal Sperk a vysvétlil, Ze
kov, z ného? je $perk vyroben, je zlato. Sel tedy k zékladnimu principu. Stejny
princip vysvétlil jinym zptisobem Sri Rémanudzacarja, ktery zdtiraziioval,
ze ackoli zlato tvofi zaklad Sperku, tim, Ze pfijalo tvar fetizku, mélo by byt
oznacovano jako zlaty fetéz.

Sri Sankara¢arja pii hlasani filozofie adoaity citoval védsky vyrok ékaméva
advitijam brahma (Btih je jediny bez druhého). Sri RemanudZadarja véak s timto
nazorem nesoubhlasil. Jeho hledisko znélo: jak mtZe byt obraz (pratibimba) bez
pfedmétu (bimba). Dokladal tedy jednotu pfedmétu a obrazu, coz pojmenoval
jako visistddvaita (podminéna nedvojnost). Dalsim ptikladem, udédvanym v této
souvislosti, je 8tdva cukrové titiny. Stava se lisuje z rtiznych druht tftiny a ze
Stavy se vyrabi mnozZstvi cukrovi. Ackoli je $tava jedna, pfijala nyni mnoho
odlinych podob. Zatimco Sankaracarja zdiirazioval jednotu 8tavy a cukrové
tftiny, Sri RémanudZac¢arja hovotil o rtiznych podobdch, jich $tava nabyla.

Od dob velkych ucitelt (dcdrjii) az do dnesniho dne existuje mezi vSemi tfemi fi-
lozofickymi Skolami mnoho argumentti a protiargumentti. Dnesni studenti vsak
nevéeti ani jedné z nich. Odmitaji je jako vyplody pfedstavivosti. Cukr vyrobeny
ze $tavy cukrové titiny je hlavni slozkou pro vyrobu rtiznych sladkosti. Cukr je
sladky. Podobné je brahma zdrojem a oporou pro cely vesmir. Kam se podivéte,
naleznete projev boZzstvi (brahma) ve vSech raznych podobéch. Tvary se méni a
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ve své podstaté jsou iluzorni. Jediné brahma je vé¢nym, neménnym principem.
Proto Sri Sankaracérja prohlasil: brahma satjam dzagat mithjd (jeding brahma je sku-
tecné, svét je klamny). VSichni tfi velc dcdrjové Sifili stejny princip, dtmatattou.
UpaniSady udi, Ze cely vesmir je prostoupen stejnym dtmickym principem. Tato
pravda je obsaZena ve vyroku upanisad ékdtmd sarva bhitintardtmd (jediny dtman
dli ve viech bytostech), [Svarah sarva bhiitdndm (Bfih je vnitinim obyvatelem
vSech bytosti) a [$avdsjam idam sarvam (cely vesmir je prostoupen Bohem). Dést,
voda vtékajici do feky i pisek v fece, ktery vodu drzi — vSe je jedno a pouze
jedno. VSechno je brahma. JelikoZ je vSechno ve vesmiru brahma, nic nelze
prehliZet ¢i opomijet.

Princip brahma se v angli¢tiné nazyva ,bozsky” (divine). Mnozi nevédomi ¢i
cynicti lidé si jej pletou s ,premirou vina” (deep wine) a piji opojné népoje.
Bez ohledu na takové prekrucovani si musime uvédomit, Ze lahodnost boZstvi
je jen jedna. Tato jednota byla v indické kultufe udrZovédna od ddvnych casti.
V souladu s takovou tradici povaZzujte kazdého — at je to mravenec, zvife ¢i
lidska bytost — za skute¢né brahma.

Nékteti lidé mohou pochybovat, zda 1ze srovnavat lidskou bytost a zvife. Ano,
lze, co se dtmického principu tyce. Vzory chovéni zvifat jsou vSak odlisné od
vzort chovéni lidskych bytosti. Z toho hlediska si miize nékdo myslet, Ze
zvifata jsou jind, ale zdkladni dZivatattva je jedna a tatdz. Na zdkladé dZivatattoy
nemtiZete viibec odliSovat mezi Zivoucimi bytostmi.

Sarvam brahmamajam dZagat (cely vesmir prostupuje brahma). Tuto pravdu lze
vysvétlit na prostém piikladé. Zde je bila latka a tady Safrdnova. Ackoli jsou
barvy rozdilné, latka je jedna. Latky mohou mit rtizné barvy a maji odlisna
pouziti, ale latka je jedna a tatdz. Latka je zdroj. Cloveék by si mél jednotu
zdroje uvédomit. Jakmile poznéte zdroj, vSechny odlisnosti v okamZiku zmizi.
Dnes vSak nanestésti pfikladdme dtilezitost jméntim a tvartim a na zdklad a
zdroj véech jmen a forem zapominame. Diky tomu trpime nescetnymi obtiZemi
a trdpenim. Nadhern& vysvétlil princip adoaity Adi Sankara ve slavné pisni
Bhadza Gévindam:

BhadZa Govindam bhadzZa Gévindam
Govindam bhadza mudhamaté
sampripté sannihité kilé
nahi nahi raksati dukrrikarané.

(Zpivej Gévindovo jméno, 6, posetily clovéce, pravidla gramatiky ti na pomoc
nepftijdou, az se pfiblizi konec.)
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Az se pfibliZi konec, nemtZe vés zachranit nic jiného nez bozi jméno. Zpi-
vejte je tedy. Tak Sri Sankaracdrja varoval, probouzel a uéil svét. O dalsim
osvétleni problémii a utrpeni, jimz ¢lovék celi na své Zivotni pouti v projeve-
ném svété, a o potiebé hledat Gtocisté v milosti boZi, sloZil Sri Sankaracarja
nésledujici verse:

Punarapi dZananam punarapi maranam
punarapi dzanani dZatharé Sajanam
iha sansdré bahu dustdré krpajipdré pahi murdré.

(O, Pane. Znovu a znovu jsem lapan do cyklu zrozeni a smrti, proZivam utrpeni
pobytem v matciné lané. Je velice obtizné prekrocit ocedn svétského Zivota.
Pfeved mne pfes ten ocean, prosim, a daruj mi osvobozeni.)

Clovék musi v této souvislosti analyzovat, pro¢ podléha znovu a znovu zrozeni
a smrti. Télo (déha) podstupuje kolobéh zrozeni a smrti, ale dtman je véény.
Dokud dtman zastava v téle jako jeho vnitini obyvatel, bude v téle i védomi. Ve
chvili, kdy dtman télo opusti, stane se nehybnym (dZada). Tento jev se nazyva
smrt. JelikoZ si ¢lovék neni schopen tuto pravdu uvédomit, vystavuje se utrpeni.
Zrozeni a smrt existuji jen pro vnéjsi formu, nikoli pro dtmana.

Krétky pfibéh v této souvislosti: Zil jednou jeden filozoftiv syn a studoval védy.
Kdyz studia dokoncil, jeho matka zrovna dovrsila ¢tyficaty rok. V tom roce
opustila svoji smrtelnou schranku. Syn se ponofil do hlubokého smutku. Nato
si ho zavolal jeho guru a pokusil se mu poradit: ,,Koho povazujes za svoji
matku? Télo? Ne, to neni tvoje matka. Béduje$ nad mrtvym télem, které matka
opustila. Jeji télo je pfimo pfed tebou. Pro¢ bys mél tedy plakat? Té€lo opustila
energie védomi (Caitanja sakti). To znamena Ze caitanja Sakti predstavuje tvého
otce a matku, nikoli tvary a pouta k témto tvartm. Je bezpochyby pravda,
Ze po né€jakou dobu vztah s fyzickou formou vskutku existuje. Potom vsak
télo prestane existovat. KdyzZ si tu pravdu uvédomis, pochopis, pro¢ je vztah
k fyzickému télu zbyte¢ny.”

Predméty se mohou lisit, ale jejich zdroj a opora je jen jedna. Stejny zdroj
pfijima rtizna jména a tvary. Na ndzvech a forméch by ¢lovék nemél rozvijet
zavislost, nebot podléhaji zméndm. Tuto prostou pravdu, zaloZenou na muildd-
hdra tattvé, vysvétlovali lidé odliSnymi zptisoby jako hlubokou filozofii. Dali tak
prostor k urcitym chybnym predstavam. Zakladni princip za filozofii advaity
Sri Sankaracarji a filozofii viistddvaity Sri RAmanudzacarji je ve skutenosti
jeden a tyz.
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Vtéleni lasky, studenti!

Dnes hovofime o vyznamné a vzneSené filozofii velice obecné. Sri Sankara-
¢arjova filozofie je ve svém zdkladé€ hluboka a vysvétluje dileZitou pravdu
prostou a krasnou poezii. K vyjadfeni zakladnich principt v pIné mife by bylo
jakékoli mnozstvi vykladti nedostatecné. Sri Sankaracarja napsal také dileZity
komentéf k Bhagavadgité. V komentéti Adi Sankara vysvétlil, Ze ve duaité je
tilozofické Skoly tak vedou ke stejnému cili a jejich spole¢ny vyznam je brahma
satjam dzZaganmithjd (jediné brahma je pravda a svét je iluzorni).

Cely svét se jevi, jako by obsahoval nespocet jmen a tvard. Clovék by se nemél
do téchto jmen a tvarti zaplétat. Pravdu je moZzné poznat jen tehdy, kdyz jsou
jména a formy odloZeny stranou a je rozpozndn zakladni zdroj. Ta pravda
je tattvamasi (To jsi ty). Je to pradzZiidnam brahma (trvale sjednocené védomi je
brahma). To védomi je ajam dtmd brahma (vlastni Ja je brahma). KdyZz podrobite
zkoumdni mahdvikju tattvamasi, povede vas ke védomi ,Ja jsem To” a ,To jest
Ja”. Pokud si dokaZete tuto pravdu uvédomit, zjistite, Ze princip ,Ja” podepira
vSechno ve vesmiru jako princip jednoty. Musime si tento univerzalni princip
,Ja” uvédomit.

Je zbyte¢nou ndmahou nad touto otdzkou vznaSet argumenty a protiargumenty
a plytvat ¢asem. Jediny aspekt, ktery si mate uvédomit, je ,ja jsem brahma”.
Kdyz se vas nékdo zepta: , Kdo jsi”, zni sprdvna odpoveéd: ,ja jsem J&“ , ,ja jsem
slovo, tvar a jméno”. Ono ,J&” popisuje a vysvétluje vSe. KdyZ se nékdo pt4,
kdo jste, neodpovidejte uvadénim svého jména. Jméno pfedstavuje oznaceni,
dané télu. Vy nejste télo. Proto odpovidejte ,ja jsem Ja”. O dosaZeni takového
stavu jednoty by méli usilovat vSichni.

Koncepty védanty vedou k nekoncicim argumentacim a sportim. Nezapojujte
se do nich. Vzdy si uvédomuijte ,ja jsem J&“. Tento princip je mimo jména a
formy. Reprezentuje brahmatattou, coz je Jediny bez druhého. Kdyz se vas nékdo
zeptd, kdo jste, odpovézte ,ja jsem Ja“. Jestlize se vy podobné zeptate nékoho
jiného, kdo je, jeho odpovéd by méla znit ,ja jsem Ja”. VSichni jsou tedy ,ja
jsem Ja“”. MnoZstvi otdzek vznika jen tehdy, kdyZ si myslite ,ja nejsem J&“.

Mili studenti!

Musite se kone¢né pevné rozhodnout, Ze ,ja jsem Ja“. Neméli byste se ztotoz-
novat s télem a fikat ,ja jsem dité”, ,ja jsem mladik”, ,ja jsem stary muz” a
podobné. Tyto rozdily se vztahuji k okolnostem, jako je vék. Jaky dalsi stuper
nésleduje po stari? Nikdo nevi. Ale princip ,Ja” existuje v ditéti, mladikovi
i starci. Je zakladnim a neménnym principem. Kdyz se vas tedy nékdo zeptsd,
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kdo jste, odpovidejte: ,ja jsem Ja”. Neni-li schopen tomu principu porozumét,
netrapte se nad tim, drZte se svého principu. Cehokoli na svété dokazete
dosdhnout jen tehdy, kdyZz rozvinete takové pevné presvédéeni. Filozofické
koncepty se daji vysvétlit velmi mnoha zptisoby. Obsahuji mnoZstvi vyznam?.

Dvacétého fijna 1940 jsem ucinil nasledujici prohlaseni, prvné odhalujici mou
pravou totoznost:

Vézte, Ze jsem ve skutecnosti Sif,
odvrhnéte své svétské vztahy,
vzdejte se 1isili mne omezovat,
svétskd pouta jiz mne nemohou déle svazovat,
nikdo, at jakkoli mocny, mne nezadrZi.

(bdseri v telugu)

JelikoZ jsem prohlaseni ucinil dvacatého fijna, tento den slavili lidé jako
vyznamny. Datlim bychom neméli davat piilis velkou dtileZitost a slavit je
jako narozeniny, den prohlaseni auvatirstvi a podobné.

Jednou pozvala Rukmini svého choté Krsnu k sobé do paléce: ,,Svami! Dnes
mam narozeniny. Pfijd na vecefi, prosim.” Satjabhdm4, dalsi KrSnova manzelka,
kterd byla rozhovoru pfitomna, se rozzlobila: ,JestliZze jsou dnes tvé narozeniny,
je to i den, kdy jsem vstoupila poprvé do domu svych pfibuznych z manzelovy
strany. KrSna mi toho dne poloZzil kolem krku zdsnubni $titiru. Mél by tedy
dnes navstivit pouze mdj ddm.” Den se zménil v dohady mezi dvéma Zenami,
ale Pan Kr$na se pfipravil na navstévu obou domti. Nedélal mezi nimi rozdil.
Tak musime v bozstvi poznévat princip jednoty.

U prileZitosti svitku Dasard, v Prasinti Nilajam dne 20. ¥ijna 2004
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