Bih chrani ty,
ktefi ochranuji satju a dharmu

— Promluva Satja Sai Baby z 6. za#i 2004 (vecer) +

Ani navstévovdni poutnich mist, pokdni Ci cviceni jogy,
ani studium svatiyjch textil nebo charitationi ¢iny
vdm nepomohou prekrocit ocedn samsdry.

Avdak sluzba vds ucini vzneSenymi.

(vers v sanskrtu)

Vtéleni lasky!

Cetli jste ve svatych textech, Ze Rdvana byl mistrem &ty¥ véd a Sesti Saster
(duchovnich text(i). Udala se v ném studiem téchto svatych textti néjaka
zména? Ne. Namisto rozvijeni daivatvy (bozskych vlastnosti) péstoval dinavatou
(démonické vlastnosti). Deset Ravanovych hlav symbolizuje ¢tyfi védy a Sest
Saster. ProtoZe Rdvana neuvedl do praxe poznani, které ziskal, stal mu Rdma
v rozhodujici bitvé hlavy. Pouhé uceni se svatym texttiim a zpivani véd nepfivodi
zaddnou zménu. Proto, aby Rdma pfesvédcil Rdvanu o tomto poselstvi, utal mu
svymi Sipy deset hlav. Pravé na samém konci Zivota, tésné predtim, neZ jeho
duse opustila télo, uznal Ravana své viny a litoval jich, ¢imzZ se stal svatym.

Vse, co Bith kéaze, je pro prospéch a blaho lidstva. Proto staci, kdyz c¢lovék
uvede do praxe alespon jediné z uceni véd. Mélo by byt pfirozenym rysem
kazdého uvadét do praxe bozské uceni. V Prasanti Nilajam jste shledali, Ze se
dokonce i déti ze zakladni Skoly pfidavaji ke starSim studentiim pfi zpévu véd.
Znaji vSechny védy, ale nemaji potfebné znalosti, aby je uvedli do praxe. Pouha
recitace véd ma pramaly uzitek.

Pouze Bih existuje vSude po vSechny casy. Svét je pouha iluze. Svaté uceni,
Ze Btlih existuje vSude, by mélo byt rozsiteno vSsem. Naleznete mnoho sddhakii
(duchovnich aspirantti), ktefi zpivaji a uc¢i védy. Vezméte si tento piiklad:
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kazetové pasky nebo disky pouze hraji, ale neproZivaji melodii. Pokud by
¢loveék nepraktikoval, co kaze, bylo by to marné. Mél by tedy poznat, pochopit
a praktikovat svaté uceni.

Pan Kr$na uvedl do praxe to, co $ifil a také trval na tom, Ze by kazdy mél
nasledovat tento pfiklad. V Mahédbhératé naleznete mnoho stafesSint, ktefi byli
sami velkymi ucenci, ale nepodafilo se jim uvést do praxe poznéni, které ziskali.
Dnes je stejna situace. Btih viibec nikoho neupfednostiiuje ani nikoho nechova
v neldsce. Pro néj jsou si vSichni rovni. Ale sleduje nakolik ¢lovék uvadi do
praxe to, co se naucil.

Mnoho lidi studuje svaté texty, chodi na pouté, kona pokéani, opakuje bozi
jméno, ale jaky to md smysl? Mnozi mé zadaji o rtizenec (dZapamilu). Je to
pro ozdobu vaseho krku, pro publicitu nebo pro duchovni praxi? Jedna ruka
stac¢i tomu, kdo chce praktikovat tuto sidhanu (duchovni cviceni). (V tomto
okamzZiku Svami ukézal na své ruce, jak by mél ¢lovék délat ndimasmaranu.) Pét
prstt ruky obsahuje devét pismen (aksar), kterd jsou dédle délena na dvandct
brahmii a ty tvoii sto osm korélkt rizence. Zpivani Rdmova jména devétkrat po
dvanéacti d4 dohromady sto osm. Tato sddhana nevyzaduje rtiZenec ani urcité
misto. MtiZe byt kondna pfi chlizi nebo dokonce vleZe, nez jdete spat. Kdyz
jsou zde takové snadné a svaté cesty, proc¢ by si mél ¢lovék vybirat pfed spanim
narocné sidhany?

Draupadi byla znama svou cudnosti. Chranila svého manZela mnohymi zpt-
soby. Po straslivém masakru mladych potomkt Panduovctt ArdZzuna dopadl
Asvatthdmu, pachatele této ukrutnosti, a dovlekl ho pfed Draupadi. Misto, aby
proklinala zlocince a vynesla nad nim trest, padla k noham Asvatthdmy, syna

VeV~

z v 2

U nohou Tvého otce Drondcirji se mi manZelé naucili vse, co znaji.
Bylo spravné, abys jako jeho syn zabil mé déti?
Jak jsi mohl mit to srdce zabit je, nezranéné, mladé, tise spici,
nemajici vilci tobé jakoukoli zdst ani 1imysl ti ubliZit?

(bdseri v telugu)
KdyZ Draupadi takto prosila, Bhima to nemohl vystat. Vybuchl hnévem, fval:

Draupadi je hloupd Zena, prosi za svobodu tohoto nicemy.
Neciti zlost k vrahovi svych synii.

(bdsert v telugu)
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Kdyz se ArdZzuna chystal zabit Asvatthamu, Draupadi padla k jeho noham a
takto mu domlouvala: ,, ArdZuno! Ozivnou mi synové zabitim ASvatthamy?
Jeho matka by také zaZila stejny druh Zalu, ktery jsem proZivala ja nad ztratou
svych synti. KdyZz studuje$ védy a Sastry, jak je mozné, Ze si nejsi schopen
zachovat klid?*

Télo se skladd z péti prokii a musi diive ¢i pozdéji zemfit,
ale vnitini obyvatel nemd ani zrozeni ani smrt,
neni nicim poutdn a je vécnym svédkem.
Vpravdé teceno je vnitini princip,
jenz je ve formé dtmana, vskutku Biih sdm.

(bdseri v telugu)

Takto Draupadi zddala Ardzunu, aby odpustil Asvatthdmovi jeho odporny ¢in.
ArdZuna odvétil: ,,Brani$ mi dodrzet pfisahu.” Na to Draupadi fekla: ,Oholit
mu hlavu a sejmout z ni korunu je stejné, jako ho zabit.” ArdZuna vzal na
zietel Draupadinu radu a jako symbolicky trest oholil ASvatthdamovi hlavu,
vzal mu korunovacni klenot a poslal ho pry¢.

Co je htich (pdpa)? Zratiovat, tyrat a zabijet druhé je h¥ich. Co je zasluha (punja)?
Pomahat druhym je zasluha. Proto by ¢loveék nemél oplacet zly ¢in zlym ¢inem.
Misto toho by mél byt velkorysy v odpousténi vinikéim. V Mahdbharaté je
mnohé takové svaté uceni.

Je mnoho takovych vzneSenych Zen jako Draupadi. Ona je vzorem pro vSechny
Zeny. Pro¢ zapomindme na uceni takovych velkych Zen? Dnes jsou Zeny
pokladany za pouhé loutky. Ale ony jsou plné odvahy, state¢nosti, obétovani,
odhodlani a spravedlnosti. Zajimali jste se nékdy o to, abyste poznali silu
skrytou v Zendch? MuZzi nemaji takovou odvahu a state¢nost jako Zeny. Diky
takovym velkym Zendm je naSe kultura Bhératu (Indie) chovéna ve vysoké
ucté. Jinak by jiz ddvno upadla. Poznali jste nékdy skute¢nost, Ze jsou Zeny
obdafeny takovymi silami jako odvaha, state¢nost, odhodlani a spravedInost?
Tyto vlastnosti nelze snadno nalézt v muZich. Pro¢? VétSina z nich je postiZena
chorobou zlosti, kterd je nici.

Ten, kdo ma zlost, neuspéje v Zddném svém 1sili.
Bude se dopoustét hvichii a vSem bude na posméch.

(bdseri v telugu)
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Je mozné, Ze také Zeny mohou tu a tam podlehnout hnévu a oddavat se h¥iSnym
skutktim. Takovym lidem by mélo byt odpusténo a méli by byt povzbuzovani
k ndpravé, neméli by byt odsuzovéni a zavrhovani. Trpélivost a vytrvalost
Zen je obrovska. Ve skutecnosti to byla vyrovnanost v dobédch obtizi, pro
Draupadi pfiznacnd, jez chranila PAnduovce. Je nékolik takovych Zen dokonce
i v soucasnosti. Spatné vlastnosti hnévu, vasné, Zarlivosti, zavisti a pychy jsou
napadnéjsi u muzt. Zeny jsou schopny tyto §patné vlastnosti ovladnout, aby
je nepostihly.

Neni za téchto okolnosti nasi povinnosti povzbuzovat a ctit takové Zeny, jez
chrani a podporuji mir a harmonii? Zeny jsou naopak znevazovény a ptehlizeny.
Ne, ne, to by se nemélo dit. Zeny se vzneSenymi vlastnostmi si zaslouZi byt
povzbuzovany a podporovany. Pred nékolika dny jste v této hale byli svédky
slavnosti, kde byla vyzdvihovéana sldva Zenstvi. Byla zde uvedena jednoaktovka
od Chethany, v niZ byla pfedstavena velikost matky Sity, jako idedlni Zeny. Sita
a Draupadi byly velké pativraty (Zeny cudnosti). Takové snahy vyzdvihnout
velikost Zen je tfeba podporovat.

Satja a dharma (pravda a spravedlnost) jsou nejvyznamnéjsimi charakteristikami
Indické kultury. Pokud jsou tyto ochrariovany, muZe byt zemé zachranéna od
tpadku. Chcete-li chranit svou zemi, nemusite vstupovat do armady a bojovat.
Kdyz jsou pravda a spravedlnost, které jsou vdm vrozeny, ochratiovany, budou
samy chranit vasi zemi. Neni nic velkého zabit ve véalce neptétele. V prvni fadé
ochrarujte pravdu a spravedlnost v sobé. Zemé bude chrdnéna automaticky:.

Indicka kultura vyzyva satjam vada (mluv pravdu) a dharmam cara (praktikuj
spravedlnost). Pokud tak ¢inite s vytrvalosti, stanete se velkymi hrdiny. KdyZz
ochraniujete satju a dharmu, Bth bude zase chranit vas. Misto toho, abyste se
snazili uctivat Boha a ziskat Jeho milost, budete-li chranit pravdu a spravedlnost,
Bih bude chranit nejen vasi zem, ale cely svét. Pravda je va$ samotny Zivotni
dech. Spravedlnost je vas$i zbroji. Proto chrarite pravdu a pecujte o spravedl-
nost. To sta¢i. Pravda a dharma jsou neoddélitelné. Jedna nemtize existovat
bez druhé. Jsou samym Zivotnim dechem vesmiru. Draupadi obé vytrvale
zachovavala a Sifila.

Satja dharmamu Sinti prémalaté ni nitja dZivana jitra sagiricu.

O clovéce! Pokracuj na své cesté Zivotem za pomoci pravdy, dharmy, miru a ldsky.

Musite se drzet téchto principd, at se stane cokoliv. Bth bude takové lidi vzdy
chranit. Déjiny jsou plné pfikladdi, v nichz lidé drZici se pevné principl satji a
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dharmy byli neustdle Bohem chranéni. Jednim takovym je pfiklad Panduovcii a
jejich cudné manzelky Draupadi.

MtiZete namitat: ,Kde je satja a dharma v dneSnim svét€? Koho mame chrénit?”
To je zcela Spatny argument. Chranite-li satju a dharmu, hned pfed vami
vyvstanou a budou vés chrénit. Jsou samotnym vtélenim boZstvi. Dnes lidé
bohuZel misto satjam vada (mluv pravdu) a dharmam cara (praktikuj spravedl-
nost), nasleduji pfekroucenou verzi satjam vadha (zabij pravdu) a dharmam céra
(uvézni spravedlnost). To je naprostd zvracenost. M€li byste vést své Zivoty
zaloZené na satje a dharmé a povazovat je za dtilezitéjsi nez sviij Zivot.

Kdyz Draupadi héjila ASvatthamu, ktery zabil jeji syny, Bhima byl rozzufeny
neovladatelnym vztekem. Zatal svou pést a Sel Avatthdmu zabit. V této
neovladatelné zufivosti se pfel s Draupadi: ,Jsi Silend? Pro¢ se snaZzi§ chra-
nit tohoto muZe, ktery nemilosrdné podfezal hrdlo tvych péti synti? Svou
pésti roztfistim hlavu tohoto vrahouna déti na kusy. Nestav se mi do cesty.”
V tuto chvili padla Draupadi k Bhimovym nohdm a prosila ho, aby uSetfil
ASvatthamtiv Zivot. Modlila se za to, aby znovu nabyl svou vyrovnanost. Lidé
kolem, ktefi byli svédky této scény, byli uzasli. Pfemysleli, zda je Draupadi
skutecné Silend! Ve skutecnosti by byl cely svét lepsi, kdyby byl kazdy stizen
takovymto Silenstvim.

KdyZ Draupadi naléhala na své manzele, aby uSetfili ASvatthdmuv Zivot, prosil
za odpusténi. Draupadi byla Stastnd ze zmény v Asvatthamové smysleni a
radila mu: ,Bratfe! Nemusi$ Zebrat o0 mé odpusténi. Misto toho vzdavej tctu a
sluz své matce. Neutédpéj ji v trdpeni. Nikdy ji neptisob tryzen, dobfe se o ni
starej.” Dokonce ani ztrdta péti synt nepfiméla Draupadi ronit slzy zalu.

Nékteré Zeny za mnou pfichazeji s téZkym srdcem a fikaji mi: ,,.Svami! Smrt
mého manzela mi ptisobi hluboky Zal a tryzen. Jak mohu tuto pohromu snést?”
Odveétil jsem: ,O! Tvj manZel zemtel? Velmi §tastny.” Jsou z mého postoje
nestastné a ptaji se meé: ,,Coze, Svami? Jsi tak stastny, kdyz slysis$ zpravu o smrti
mého manzela?” Co jim mam fict? J4 jsem vzdy Stastny. Nevim, co je zal. Ja
vzdy plnim svou povinnost.

Biih je jediny, kdo kazdého chrani. Proto se stale modlete k Bohu. Zapominat
na Boha a spoléhat se na milost lidskych bytosti! Jaké silenstvi! Musite se ve
vSem ve svém Zivoté spoléhat na Boha. To je skute¢né pokani (tapas).

Od davnych dob byly zeny samotnym Zivotnim dechem a zdkladem Bharatu
(Indie). Jsou skute¢nym vtélenim pravdy a spravedlnosti. Kolik ohledu a tcty
bychom méli prokazovat takovym vzneSenym Zendm? Dnes jsou naopak nékteti
lidé, ktefi je vystavuji nevyslovnému utrpeni. Kvili Spatnym zvyktm a Spatné
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spole¢nosti, ztraceji lidé sviij smysl pro rozlifovani a tyraji Zeny. Zadnd Zena,
at mé jakoukoliv povahu, by neméla byt vystavovdna duSevnimu a télesnému
tyrani. Musi byt ctény, uznavany a ochratiovany ve viech ohledech. Zeny
byly v Bharatu vzdy chovény ve velké tcté. V Bhératu je nékolik cudnych a
vzne$enych Zen a Bharatané (Indové) ptesto zaZivaji potiZe. Jaky je divod? Ci
je to vina? Je to pouze proto, Ze Bharatané nevénuji nalezitou tctu a misto
Zenam ve spolecnosti. Vina lezi pfimo na muZich.

Tolerance je skutecnou krdsou této svaté zemé Bhdrat.
Ze vsech ritudlil je vérnost pravdé nejvétsim pokdanim.

(bdseri v telugu)

Pravdivy charakter Zen je jejich skute¢nym pokanim (tapas). Proto musi byt
takové vzneSené Zeny podporovany a ctény. DokaZete-li tento jeden princip
uvést do praxe, bude vas Zivot posvécen. Ti, kdo Spatné zachdzeji se svou Zenou,
nemohou byt nikdy Stastni a tspésni. Kdyz muZzi nedokéZi chrénit své Zeny,
které jsou pripraveny obétovat pro své manzely dokonce i sviij Zivot, k ¢emu
jsou? Zeny jsou skute¢né vladnoucimi boZstvy svych domovti. Nasi prvotni
povinnosti je chranit je. Nikdy nedopustte, aby vase Zeny plakaly. Domovy,
v nichZ Zeny plaéi, budou v mZiku zniceny. Zeny jsou vzorem pro spole¢nost.
Nikdy jim neptisobte zarmutek.

Muzi by méli vést Zivot pravdy a spravedlnosti. Jediné tehdy mohou chranit
zemi a zaslouZi si byt nazyvani skute¢nymi muzi. Jak se jinak mohou stat
hrdiny? Néktefi lidé chodi do chramt. KdyZ navstévuji chramy, musi ucinit
pfisahu, Ze budou ctit a chranit Zeny. Pouze potom budou chranéni. Jen kdyz
jsou Zeny v bezpedi, cely svét bude Stastny. Proto piejete-li si ochratiovat dharmu
ve svété, musite nejprve chranit svoji dharmu k Zenam.

Vtéleni lasky!

Pfedstavte si situaci, v niZ jste v roli Zen a néjaci muzi vés tyraji. Jak uboze
a bezmocné byste se citili! Zeny jsou pfipraveny ob&tovat dokonce své Zivoty
pro své manZzely. Ale muZi nemaji takovy duch obétovéani. Méli by takového
ducha obétavosti jako Zeny také rozvijet. Pouze tehdy budete zptsobili nazyvat
se muZi. Jinak budete muZzi pouze formou, ale bude vam chybét muZnost.
PovaZzujete Zeny za abala (slabé). Ale pravdou je, Ze jsou Sakti svariipy (vt€lenim
sily a moci). Pouze ja znam neutéSenou situaci Zen, jeZ ztratily své manZely.
Je nasi povinnosti takové Zeny ochrariovat. Jestlize umite ¥adné splnit tuto
povinnost, budete po cely sviij Zivot Stastni.
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Vtéleni lasky!

Musite nésledovat pravdu i v nepatrnych zalezitostech. Ve slové satja jsou tfi
pismena ,sa”, ,tha” a ,ja”. Pokud prevratite potddek, stane se z toho , ja", ,tha"
a ,sa". To znamend, Ze kdyZ kondte tapas s odiikanim jako je jama (ovladani
vnitfnich smysli) a nijama (ovladani vnéjsich smyslii), budete mit boZskou vizi
satja svartipy (vtéleni pravdy). Musite takto poznat vnitini vyznam kazdého
slova a pfepeclivé je nasledovat.

Kréal Dzanaka, velky krél, odfikajici se svéta, ifil pravdu a spravedInost mezi
svymi poddanymi svym vlastnim pf¥ikladem. Jeho dcera Sita také vedla zbozny
zivot zaloZeny na pravdé a spravedlnosti. Nestudujete Zivotopisy takovych
idedlnich Zen. Misto toho ¢tete brak. Ne. Ne. To je pro vas nevhodné. Méli
byste studovat starobylou historii Bharatu, ktera je tak svatd. Charakter a
moralka Zen Bharatu je velmi svatd. Budete hodni nazyvat se muZi pouze,
kdyZ se ujmete ochrany takovych velkych Zen. Stanou se z vas muZzi pouhym
sportovanim, knirem nebo tim, Ze si nechate nartist vousy? Knir nebo bradka
nejsou skute¢nym znakem muznosti. Musite chranit Zeny a udrzovat ddstojnost
rodiny. Jediné tak se muZete stat velkymi hrdiny a charakternimi muZi.

Vtéleni lasky!

Pokladejte Zeny za vtéleni pravdy. I kdyz si u nich vSimnete né&jakych mensich
chyb, neptikladdejte jim vyznam. Respektujte Zeny a ctéte je. NepouZijte ani
jediného slova, jeZ by je urazilo. Pokud si skute¢né pfeji, mohou zvladnout
jakkoli tézky tkol. Méli byste byt dokonce pfipraveni polozit za jejich ochranu
a podporu své zivoty. Alespori od dnesniho dne byste se méli vy vSichni
nabidnout k ochrané cti a dustojnosti zen na svété. Také Zeny by mély ucinit
slib, ze prispéji svym dilem v tomto velkém tkolu ochrany stri dharmy.

Co se muzli tyce, neni nic velkého nebo nového chranit Zeny. Je to vaSe
povinnost. Jeji povinnosti je pecovat a udrzovat celou rodinu jako celek. Kdyz
jsou Zeny chranény, budou zpétné ochratiovat cely svét. Nikdy neznevaZzujte
Zeny a nezachdzejte s nimi jako s pouhymi hrackami. Doufdm, Ze se vy v8ichni
muzi alesport v budoucnosti zavdZete chrdnit dtstojnost a Cest Zen a tim
ochrariovat svou vlastni diistojnost a cest. Kon¢im svoji promluvu pozehndnim
vam vsem.

(Bhagavan zakon¢il svou promluvu bhadZanem ,, Rama, Rdma, Rdma, Sita”.)

* * *

U prileZitosti svitku Krsndstami, v Prasinti Nilajam dne 6. zd#i 2004
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