Pravy a skutecny Zivot je ten,
ktery je prosycen laskou

— Promluva Satja Sai Baby z 6. bfezna 2008 +

Od chwvile, kdy vstanou, dokud neulehnou,
pachti se lidé, aby ziskali bohatstui.
Vynaklddaji veskerou svou dusevni a fyzickou energii
k jeho hromadéni.

Pitom zaZivaji mnoho potiZi.

Jejich mysl je zmatend a boZstvi je zapomenuto.

Je to nekonecné usili.

Z jakého miru, potéSent a titéchy
se miiZe clovék tésit v této snaze o bohatstvi?

(bdseri v telugu)

Vtéleni lasky!

Dnes se cely svét toci kolem penéz. Od studenta po prodejce zeleniny, kazdy se
honi za penézi. Bez ohledu na vzdélani a spole¢enské postaveni povaZzuji lidé
snahu o ziskani penéz za své prvni-posledni v Zivoté. Kupodivu, ani maly dil
asili, které lidé dobrovolné podstupuji pti ziskavani bohatstvi, neni vidét ve
snaze o boZzstvi.

Biih je ochrdncem a spasitelem viech na tomto svété. Clovék mtize byt milionafem
nebo miliardédfem, pfesto nemtiZe Zit bez Boha. Je velmi malo téch, ktefi uznavaji
Boha jako zdroj a podporu vSech bytosti. TéZ je velmi mélo téch, ktefi rozji-
maji o Bohu. Proto byla zavedena duchovni praxe skupinového zpévu (sddhana
bhadZanit). Ve skupiné mtZe byt nékolik jedinct, jejichz mysl je béhem bhadzanii
rozptylena a ktefi nezpivaji boZi jméno se spravnym pocitem (bhdva), melodii
(rdga) a rytmem (tila). Pfesto se lidé obecné béhem bhadZanii soustfedi na boZzi
jméno a rozjimaji o ném.
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VIn je mnoho, ale voda je jedna. Stejné tak bozstvi prostupuje vSemi lidskymi
bytostmi bez ohledu na jejich myslenky a city. Bytosti mtize byt mnoho, a ptece
jsou stejné. Bozstvi prostupuje viechny Zivé bytosti. Ekdtmd sarva bhiitdntardtmad
(jeden dtman dli ve vSech bytostech). Ekam sat viprd bahudhd vadanti (pravda je
jedna, ale moudii o ni hovoii riznymi jmény).

Pravi oddani jsou ti, ktefi usiluji o udrzovani pravdy. V této pravdé spociva
podstata véd. Nanestésti dnes nejsou k nalezeni lidé, ktefi rozpoznavaji takovou
vé¢nou pravdu. Clovék by nemél pravdu opustit. KdyZ pravda (satja) a spravné
jednani (dharma) ptijdou pospolu, pak bude mir (sinti) a laska (préma). Ve sku-
te¢nosti je pravda zadkladem vSech ostatnich lidskych hodnot, jmenovité dharmy,
sinti, prémy a ahinsy (nenasili).

Vtéleni lasky!

Laska (préma) odnikud nesestupuje. Proudi z lidskych srdci. Lidské bytost ne-
miize zit bez lasky. Laska pfijima rtizné podoby podle vztahu mezi dvéma
jednotlivci — manZelem a manZelkou, matkou a ditétem, mezi dvéma pfateli,
apod. Ale v zdsadé laska ztistdva stejnym spodnim proudem ve vSech lidskych
bytostech. KdyZz vyvstane otdzka, kde je Biih, 1ze odpovédét, Ze Biih prostupuje
vSemi bytostmi ve formé lasky. Pravy a skute¢ny Zivot je ten, ktery je prosycen
laskou. Zivot bez lasky nestoji za to Zit. Laska je zdrojem v8ech ctnosti a viechny
ctnosti se spojuji v lasce.

Brahma je jen jedno a je vSeprostupujici. KdyZz se vas nékdo ptd na vase jméno,
musite odpovédeét: ,,Aham brahmdsmi (J& jsem brahma). Nemam zadné jiné jméno.”
Véechna svétska jména jsou vdm dana jen kvtili identifikaci. Rika se: ,Brahma
satjam, dZzaganmithjd. (Brahma jediné je pravda a cely svét je klamny.)” Aby si
¢loveék uvédomil podstatu brahma, musi se stat brahma. VSechna jména jako Rama,
Kr$na, Nédrajana apod. se spojuji v brahma. VSudyptitomnost brahma si budete
moci uvédomit, jen kdyz o ném budete rozjimat. MtZete kohokoliv oslovovat
jakymkoliv jménem, protoze brahma je pritomno v kazdém z nich. Kazdé4 lidska
bytost musi rozjimat o brahma.

Podstata bozstvi je popsana jako: Nitjanandam, parama sukhadam, kévalam dZrid-
namurtim, dvandvititam, gagana sadrsam, tattvamasjadi laksjam, ékam, nitjam, vima-
lam, acalam, sarvadhi saksibhiitam (Bih je vtélenim vécné blaZenosti, je absolutni
moudrosti, mimo dvojici protikladti, rozsdhly a vSudypfitomny jako obloha, cil
vyjadreny réenim Tattvamasi (J& jsem to), je jednim bez druhého, vécny, cisty,
neménny a je svédkem vsech funkci intelektu).

KdyZ jsem vstupoval do této haly, uvidél jsem [§vardammu a Pedda Vénkama
Radzu (Svamiho rodice). I v tomto okamziku je zde jejich pfitomnost velmi silna.
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Pedda Vénkama RadZu mél na sobé zluté dhéti, zatimco [§vardmma méla Zluté
sari. Dtivodem pro tuto barvu je to, Ze nyni pfebyvaji ve Vaikunté, bydlisti Pana
Visnua. VSichni ve Vaikunté nosi Zluty odév. Nejenom j4, ale i SatjadZit, jenz
prespava v mém pokoji, vidél [§vardmmu ve Zlutém séri. Zeny, které nosf Zluta
sari, jsou navzdy sumangali (stale pfiznivé).

Princip brahma je pfitomen ve Zluté barvé. Proto je Pan Visnu popisovan jako
Pitdmbara dhéri, neboli Pan, ktery nosi zluté roucho. Dnes jsem chtél ze svého
téla nechat vyjit zluty lingam, ale studenti, zaméstnanci a oddani se modlili:
,Svami, nemusis to délat. NedokdZeme snést, kdyz jsme svédky fyzického utr-
peni, kterym prochazi$, kdyz vychazi lingam. Prosime, pfijmi nase modlitby a
ucin nas Stastnymi.” Cokoliv chci, to se stane. Zatimco lidska podstata neustéle
podstupuje zménu, moje boZskd prirozenost je neménna a vé¢nd. Nikdo nemtize
pochopit takovou bozskou podstatu.

Kosmicky tanec, jejz tanéi Pan Siva na Kaildsu, je popisovén takto:

Pén Siva je ponoven v extdzi
ParaméSvara, Sambasiva je ponoten v extizi,
tanci a tanci tanec tandava,
bozsky mudrc Ndrada ho doprovizi na tamburu
a Panovy rozcuchané kaderve oslnivé zavi.
DrZe trojzubec, Siva tanc
thadhim, thadhim, thadhim thadhim thaka.
Pin Siva...
doprovizen bohyni Sarasvati na vinu,
Indrou na flétnu a Pianem Visnuem na mrdangu,
dhimi dhimi dhimi dhimi thaka.

Pin Siva ... .

S Gangou v rozcuchanych kadetich,
se tietim okem na Cele
a kristalovymi kordlky kolem krku,
které se jasné tipyti
Pin Siva je ponofen v extdzi,
tanci a tanci kosmicky tanec.

Pin Siva ... .

Jednou, kdyZ Siva s Parvati cestovali po nebi, uvidéli &élovéka, ktery si pod sebou
podiezéaval vétev, na které sedél. Kdyz byl na pokraji padu, modlila se Parvati
k Sivovi, aby ho zachrénil: ,O Pane, prosim, zachrati ho, kdyZ spadne na zem.”
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Ale Siva fekl Parvati: ,1y jsi ho vidéla prvni. A ty sis uvédomila, Ze zemfe, kdyZz
spadne dolti. Je tedy tvoji povinnosti ho zachranit.” Parvati odpovédéla: , Drahy
Pane, kdyZ nékdo spadne na zem, tak pronese bud ammo (matko) nebo appo (otce).
Kdyz tento muz fekne ammo, pak ho zachranim j4, ale kdyzZ vytkne appo, tak bys
ho mél zachrénit ty.” [§vara s timto ndvrhem souhlasil. KdyZ se vétev zlomila,
Siva i Parvati p¥istoupili, aby ho zachranili. KdyZ ale muz padal, nevyslovil
ani ammo ani appo, ale zvolal ajjé (béda)! Ackoliv i Siva i Parvati ¢ekali, aby ho
zachranili, muZ je nezavolal.

Pouceni tohoto pfibéhu nabdd4, Ze byste vZdy méli pamatovat na své rodice. Ten,
kdo si nevzpomene na rodice ani ve chvilich nesnézi, je skutecné hlupak. Pan
ISvara a Matka Pérvati jsou univerzalni rodice. Kdyz na né ¢lovék stéle pamatuje,

nesetkd se s Zadnou potizi nebo utrpenim. Nanestésti lidé dnes na své rodice
nepamatuji. Proto je jim odepfena pomoc.

Rdmovo bozstvi rozkvetlo v ldskyplné péci Kausalji;
diky néznym citiim a straddni Sity
ziskali Lava a KuSa jméno a sldou;
podporovin laskou své matky Putlibii,
se Gandhi stal Mahdtmou;
laskyplnd péce DZidZibdi
ucinila Sividziho velkym vdlecnikem.

(bdseri v telugu)

Ze vieho nejdiive musi ¢lovék vzdy pamatovat na svou matku. [§vardmma
ztélestiuje bozské matefstvi. Je matkou [§vary. Podobné Vénkama znamena pan
sedmi hor. Proto Pedda Vénkama RadZu a [§vardmma zté&lestiuji bozské rodice.
Dnes oba dva sidli ve Vaikunté. Jsou tfi Saf avatd¥i. Prvnim byl Sirdi Sai, druhy
je Satja S&i a tfeti, jenz ma pfijit, je Préma S&i. Préma Sai bude nejdtilezitéjsim
avatdrem, protoZe sjednoti celé lidstvo. VSichni vite, Ze to je préma (princip lasky),
ktera vSechny sjednocuje!

Nanestésti dnes nikde nenaleznete jednotu (ékatva). Kamkoliv se podivate, jsou
tam pouze rozdilnosti a riznosti (bhinnatva). Tam, kde bude laska, tam bude
jednota. Pak budou vsichni lidé sjednoceni, bez ohledu na kastu, kulturu nebo
zemi. Pfedstavte si, Ze se nékdo ptd, odkud jste. Vy odpovite, Ze pochdzite z toho
a toho statu. Ale pravdou je, Ze vSichni lidé patii jedné zemi a jednomu svétu.
MEéli byste citit hrdost nad tim, Ze patfite do zemé Bharatu. Bharat je domovem
vSech lidi na svété. Ve skute¢nosti se Prasanti Nilajam stalo domovem vsech lidi
svéta.
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V pfibéhu Rdméjany vykonal kral Dasaratha Putrakdmésti jadziiu s pfanim mit
syny. Bith ohné, ktery povstal z obétisté (hémakundy), predal kréli Dasarathovi
nddobu naplnénou posvatnou kasi a DaSaratha ji rovnomérné rozdélil mezi své
tfi Zeny. Kausalja a Kaikéji si vzali svoji ¢ast kase do svych modliteben. Kazda
z nich byla Stastna pti pomyslenti, Ze jeji syn bude budoucim kralem Ajédhji. Ale
Sumitrd neméla takova oc¢ekavani. Donesla svoji misku s kasi na terasu, polozila
ji na nizkou zidku a susila si vlasy na slunci. Najednou se snesl orel a odnesl
misku s posvéatnou kasi pry¢. Sumitra okamzité sebéhla doli a zpravila Kausalju
a Kaikéji o tom, co se stalo.

Kausalja a Kaikéji prispéchali Sumitfe na pomoc a podélili se s ni o své ¢asti
kaSe. Kaikéji dala polovinu svého dilu Sumitife a Kausalja udélala to samé.
V pravy cas Kausalja porodila Rdmu, Kaikéji Bharatu a Sumitra LakSmanu a
Satrughnu. Sumitra byla pfikladem ctnosti. Samotné jeji jméno znadi, Ze byla
kazdému dobrym pfitelem! Jednoho dne Sumitra pfremyslela: ,Rama si zaslouZi
byt korunovan kralem Ajédhji, protoZe je ze synii nejstarsi. Nebo Bharata by
mél byt korunovéan kralem na zakladeé slibu daného kralem Dasarathou Kaikéji.
Moji dva synové, Lak$mana a Satrughna, by méli slouZit svym starsim bratréim —
Lak§mana Rdmovi a Satrughna Bharatovi.” Takto Zili v jednoté a lasce vSechny
tfi manzelky krale DaSarathy, stejné jako jejich synové.

V souladu se vzne$enou tradici a idealy vyloZenymi v Ramajané bychom méli
vzdy zachovévat jednotu a bratrstvi. Jen kdyz budeme schopni je péstovat,
miizeme byt kazdému dobrymi pfateli. V Rdmdjané a Mahabhératé jsou jednota
a duchovnost vykresleny jako idedlni vlastnosti pro kazdého.

Pfed lety, kdyZ jsem navstivil vychodni Afriku, jsem fekl, Ze jsem z Indie. Pak se
prezident Ugandy, Idi Amin, déle vyptaval, ze kterého jsem statu. Znova jsem
zopakoval, Ze z Indie. Dlirazn€ jsem mu fekl, Ze celd Indie tvofi jednu zemi. KdyZz
budou vSichni lidé péstovat takové uslechtilé principy, pak zemé, stejné jako lidé
zijici v ni, bude prospivat.

Velmi brzy bude celd zemé Bharat sjednocena a vSechny rozdily ustanou. Je
nanejvys dilezité, aby vSichni lidé byli jednotni a Zili jako bratfi a sestry. Princip
jednoty ma byt prosazovan v kazdém kouté zemé. Jazyky, jimiZ lidé mluvi,
jednotlivd zaméstnani a vzdélani, jimZ se vénuji, mohou byt rtizné, ale vSichni
by méli uplatiiovat princip jedné zemé, jedné kasty, jedné kultury. Pouze proto,
Ze se s témito aspekty zachézi jako s rozdilnymi, vyvstavaji rozdily mezi lidmi.
Dtlezitym poselstvim téchto oslav je, Ze zemé& Bhéarat ma byt sjednocend. Tak by
ji lidé meli brat.
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Vtéleni lasky!

Kamkoliv jdete, hrdé prohlasujte, Ze patfite k zemi Bhérat, Ze mluvite fe¢i Bha-
ratu, a Ze néasledujete kulturu Bharatu. Véfte v princip jednoty. Rozvijejte viru
v princip jednoty a Zijte podle toho. Zem¢, kasta a kultura — v8echny tfi musi
splynout v jedno. Jen pak bude zemé prospivat. Bharat, jméno nasi zemé¢, dava
najevo poselstvi Bhi (znacici Boha) a rati (znacici lasku). Proto je Bhérat zemi,
kde lidé rozvijeji lasku k Bohu. Tato pravda musi byt vzdy drZena v mysli.

(Bhagavéan zazpival bhadzan ,,Hari bhadZana bind sukha $anti nahim”.)

Kdokoliv si pfeje mit mir (5dnti), musi se zapojit do bhadZanii. BhadZany jsou
jedinou sddhanou (duchovnim cvicenim), kterd udéluje jedinci mir.

U prileZitosti svdtku Sivardtri, v Prasinti Nilajam dne 6. biezna 2008
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