Rozvijejte viru a sebediivéru,
abyste dosahli seberealizace

— Promluva Satja Sai Baby z 18. éervence 2008 +

Jakou silou lasky se Zemé otdci, aniz by méla hiidel?
Jakou silou lasky drZi hvézdy na nebi, aniz by spadly na zem?

Jakou silou lasky ziistdvaji ocedny ve svych biezich, aniZ by zaplavily zemi?
Jakou silou ldsky piisobi bith vétru ve vsech svétech chladnyj vinek?
Tato mocnad sila ldsky je vskutku dtmickou silou.

Tato sila lasky je nejiiZasnéjsi, nekonecnd, jedinecnd a vsudypfitomna.
Celé stvorent je prosyceno ldskou.

(bdseri v telugu)

Nazyvejte ji préma (1aska), satja (pravda) nebo aham (j4) — vSechno jsou to pouze
rozdilnd boZzi jména. Védy tvrdi: Aham brahmdsmi (J4 jsem brahma). Pokud by chtél
Buh vyzradit své jméno, fekl by ,, Aham brahmdsmi”. To je jeho pravé jméno.

Celé stvofent je z pravdy, s pravdou celé stvofent spljvd.
Je ve vesmiru misto, kde pravda nent pFitomna?
Cely vesmir je projevem cirého védomd.
Poznejte tuto skutecnost.

(bdseri v telugu)

Biih je zdrojem a vyZivou vSech ¢innosti na tomto svété. Cely vesmir se pohybuje
podle jeho bozské viile a piikazu. Sivaradz Patil nékolik mésict dtikladné stu-
doval Bhagavadgitu a porozumél jeji podstaté. Nakonec napsal k Bhagavadgité
komentéf v angli¢tiné. Mnoho lidi piSe mnoho knih, ale komentéf ke Gité od
SivaradZe Patila je ojedinglé dilo. Kdykoliv mél piileZitost setkat se se Svamim,
ukazoval mu své dilo, aby ovéfil, jestli vyklady v knize jsou sprdvné. V této knizce
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je véru obsaZena esence Bhagavadgity. Gita zanechala v jeho mysli hluboky otisk
a on tyto dojmy pfekrasné zaznamenal ve své knize.

Dnes je Guruptrnima. Co to znaci? Lidé si mysli, Ze je to den, kdy nabizeji penize
guruovi, Zebrékovi, joginovi nebo néjaké velké osobnosti a ziskaji od ni mantru.
To neni spravné.

Gurur Brahmd gurur Visnuh gurur dévé Mahésvarah,
guruh sdksat param brahma tasmai Sri guravé namah.

Guru je Brahmd, guru je Visnu, guru je Mahésvara.
Guru je vpravdé nejoyssi brahma. Pozdraveni guruovi.

Kdo je guru? Vers (5loka) zminény vyse fikd, Ze guru je vpravdé Brahma (stvoritel),
Vi$nu (udrZzovatel) a Mahésvara (nicitel). To jsou rozdilné tvate Boha, proto guru
vskutku znamend Bih. Parnima je den, za kterého ¢isty mésic bez nejmensi
skvrnky zaléva svét svym chladnym a stalym svétlem. Cokoliv je fe¢eno nebo
uceno s ¢istym srdcem, je boZi slovo. Lidé slavi Guruptrnimé jako den uctivani
gurua (guru piidZd). Den, kdy uctivaji svého gurua a nabizeji mu penize nebo darky
vymeénou za mantru nebo svata slova, ktera je uci. Ve skute¢nosti jedincovo vlastni
srdce je jeho guru. Cokoliv pfichazi z hloubky vlastniho srdce, je pravé guruovo
uceni (guru vikja).

Vsichni znéte piibéh Ekalavji. Obrétil se na Dréna¢arju a uctivé ho prosil, aby
ho udil lukostielbé. Drénacérja jeho prosbu odmitl s tim, Ze posvatné uceni
lukostfelby musi byt pfeddano udatnému hrdinovi a ne kdejakému mladikovi,
ktery se jen tak tould a lovi zvét. Nicméné Ekalavja povaZoval Drénacarju za
svého gurua a usadil ho do svého srdce. I kdyz mu Droéndacarja nedal zadné
pokyny, on Sel, vytvofil hlinénou podobu svého gurua a zacal ji denné uctivat.
Naucil se veSkeré uméni lukostfelby za stalého rozjiméani o Drénacarjovi jako
o svém guruovi. Stal se velmi rychle zkuSenym lukosttelcem.

2 2

Jednoho dne si Kuruovsti a PAnduovsti chlapci hréli blizko studny. Dréndcarja Sel
shodou okolnosti kolem se svou manZelkou a synem Asvatthdmou. Kdyz vidél,
ze mladi chlapci stale chodi kolem studny a d€laji velky hluk, pfiSel k nim a zeptal
se: ,Moji drazi chlapci, co hleddte?” Chlapci odpovédé€li, Ze si hrali s micem a ten
spadl do studny. Drénacarja vytéhl $ip z toulce a vysttelil do studny. Sip p¥imo
zasdhl mi¢. Pak vypustil n€kolik dal$ich $ip1i, jeden za druhym, a s pomoci fetézu
$ipti vytahl mic ven.
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Chlapci byli udiveni Drénéc¢arjovym umem a povédéli o této udalosti svym rodi-

¢m. Drénacérja byl pak BhiSmacarjou pfivolan na kralovsky dviir a ustanoven
guruem Panduovskych a Kuruovskych chlapct, aby je ucil lukostrelbé.

Jednoho dne se Panduovci spole¢né se svym guruem Drénacarjou vydali do lesa
na loveckou vypravu. Vzali s sebou také nékolik loveckych psti. Jeden ze psti
zacal stékat. Okamzité pfiletél jako stfela $ip, ktery nékdo odnékud vysttelil,
a zabodl se psovi do tlamy. Kdyz zacali hledat osobu, ktera Sip vystfelila, potkali
Ekalavju, ktery p¥iznal, Ze §ip vysttelil on.

ArdZuna si pak uvédomil, Ze Ekalavja pouzil techniku sabdabhédi (vystteleni
$ipu na cil podle sméru, ze kterého pfichazi zvuk). Ardzuna zacal Zarlit na
Ekalavjtiv neoby¢ejny um v lukosttelbé, zvlasté na jeho schopnost pouZit techniku

Z Y 2z

sabdabhédi. Ekalavja padl na zem pted Drénacarju, jehoZ povaZzoval za svého
gurua. Ardzuna, ktery pfekypoval zlosti a zavisti, se podival na Drénédcarju a fekl:
,Slibil jsi mi, Ze nebude$ ucit techniku Sabdabhédi nikoho jiného kromé mé. J&

jsem tvym sloviim naprosto véfil.”

Z Y 2z

Dréndacarja opacdil: ,,Ja nejsem Ekalavijtiv guru, ani jsem ho tuto techniku neudil.
MiiZes si to od néj zjistit, pokud chces.” Ekalavja byl dotdzdn. Odpovédél: ,Je
pravda, Ze mé Drondcarja odmitl ucit lukosttelbé. Ale j4 jsem o ném stale rozjimal
jako o svém guruovi a nauéil se lukosttelbé véetné techniky sabdabhédi.” Ekalavjova
odpovéd rozdmychala v Ardzunovi Zzérlivost. Ptél si, aby ho nikdo na svété
nemohl predéit v uméni lukostielby. Chtél Ekalavju n&jak pfemoci a ucinit ho
bezmocnym. Proto ptimél Drénacarju, aby pozadal Ekalavju o guru daksinu (obét
konanou Zakem uciteli jako vyraz vdécnosti za ziskané dovednosti).

Drénécérja se sklonil pted ptanimi Ardzuny a zeptal se Ekalaviji: , Jakou guru dak-
$inu mi nabidne$?” ArdZuna potom uéinil Drénaéarjovi Istivy navrh: , Ekalavja
pravé ozndmil, Ze se od tebe naucil svému uméni tim, Ze té povazoval za svého
gurua. Musis to byt tudiz opét ty, kdo zmafi jeho tsili vyniknout v lukostielbé.”
Dréné&arja potom pozadal svého ,%4ka” o neobvyklou guru daksinu. Ekalavja
mu mél vénovat palec pravé ruky. Ekalavija si okamZité ufizl palec a nabidl ho

Z ¥z

Droénacarjovi jako guru daksinu.

Kdyz nabidl pravy palec svému guruovi,
nemohl jiZ vice udrZet v ruce luk.
Tak Ekalavja ztratil zrucnost v lukostielbé
a ArdZunovo ego bylo uspokojeno.

(baseri v telugu)
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Ardzuna byl Stastny, kdyZ nyni védél, Ze nikdo neni v lukosttelbé, zvlasté pak
v technice Sabdabhédi, lep$i nez on. Od tohoto okamZiku se Ekalavja nikdy nedotkl
svého luku a 8ipu. Vilbec nepocitoval smutek nad tim, Ze ztratil zru¢nost v lu-
kostfelbé. Byl naopak nesmirné stastny, Ze mohl splnit pf¥ani svého gurua. Takto
byl vynikajici lu¢istnik natrvalo zmrzacen kvtli zZarlivosti jiného vyznamného
lukostielce. ArdZuna chodil s nafouknutym egem, Ze je nepfemozitelny.

Je mozné, Ze nékdy mtiZe byt jemny vyznam versi vyznamnych textd, jako je
Bhagavadgita, odhalen vlastnim vnitfnim hlasem, vychazejicim ze srdce. Ve sku-
te¢nosti toto je skute¢né uceni. SivaradZ Patil se mohl svou hlubokou oddanosti
napojit na tento vnitini zdroj a pfelozit Gitu do jinych jazykt. Proto pieklad
Bhagavadgity dopadl jako skvélé dilo.

Princip dtmana (dtmatattva) mtze byt uskute¢nén, jen pokud by se ¢lovék zbavil
pocitu ,,ja” a ,, moje”. Mnoho lidi si v dnesSni dobé snaZzi uvédomit dtmatattou.
Jejich tsili se v8ak nedafi, protoZe se nejsou schopni pocitu ,ja” a ,moje” zbavit.
To jsou ve skutecnosti pfekazky v seberealizaci. Ze vSeho nejdiive musi clovék
odstranit pocit ,ja” (ego). Tehdy ve vas svitne uvédomeéni. K¥iz, ndboZensky
symbol kfestanstvi, také zndzornuje toto pfeskrtnuti ega. Egocentrické prosazo-
vani ,ja“ je zakladni p¥i¢inou vieho trapeni, nepokoje a potizi. Clovék si musi
uvédomit tuto pravdu. Je tfeba se také zbavit pocitu ,,moje”. Pokud ucitel rozviji
postoj ,,to vSechno jsou moji studenti”, ego zde rovnéz pozvedne hlavu. Pocit

»ja” a ,moje” musi byt odstranén. Jen tehdy mtiZe byt uskutecnéna dtmatattva.

SivaradZ Patil jezdi za Svamim poslednich tficet let. Poprvé dostal Svdmiho
darsan v domé S. B. Chavana. Potom oba navstévovali Svdmiho spole¢né. Tim
si vypéstovali ke Svamimu intenzivni oddanost. Mezitim se SivaradZ Patil stal
ministrem vlady v Maharastie. Potom se prestéhoval do Dilli a stal se ministrem
Ustredni vlady. Také zastéval pozici ptedsedy Dolni snémovny v Dilli. Takto se
Svamiho milosti a svou vlastni tvrdou praci a upfimnosti dostal v Zivoté vzhtru.
Nikdy v Zivoté o zddnou pozici neusiloval. Dokonce, i kdyZ se ho Svami ptal,
co chce, vyhybal se odpovédi. Jako ministr vlady ziskal velmi dobrou povést.
Vkladali do ného velkou davéru.

Clovék musi rozvijet viru a sebeddvéru. Sebedtivéra vede k sebeuspokojeni
a sebeobétovani a nakonec k seberealizaci. Bhagavadgita je velice svaty text.
Je vpravdé bozim dechem. Jedinec musi nejdfive rozvijet viru. Dokonce i démoni
uctivaji Boha, ale jejich ¢iny jsou démonické. Clovék mtize mit mir jen tehdy,
kdyZ rozviji viru v Boha a vénuje v8echny své ¢iny Bohu.

MtiZete studovat jakékoliv mnoZstvi knih a svatych textt. MtiZete o nich dokonce
i pfednaset, ale to je zbytecné. Jediné to, co uvedete do praxe, se stane vasi soucasti.
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K seberealizaci vedou tfi kroky, a to sebediivéra, sebeuspokojeni a sebeobétovani.
KdyZ jdou tyto t¥i pospolu, bude zde tplnost (piirnatva). Upln&k (piirnimd) je,
kdyZ je mésic bez poskvrny a rozlévé na svét chladné svétlo.

Jen kdyZ je dokonaly soulad mezi myslenkou, slovem a ¢inem, stane se pravdou.
Pouhé vyjadfovani myslenek a pfednaseni o zdsadéch, aniz by byly uvedeny
do praxe, bude planym fe¢nénim. Bude se to rovnat 1zi. Takova osoba se ne-
stane tplnym jedincem. SivaradZ Patil neni takovy ¢lovék. ProZil pravdu a své
myslenky vyjadfil v knize. Proto jeho kniha ziskala povést a dala mu zna¢nou
spokojenost.

Ocekéavam, Ze vSichni studenti budou vypravét svym uciteltim, co se od nich
naucili. Pouhé ¢teni knih je bez uzitku. Mezi ucitelem a Zdkem musi byt tésné
vzéjemné ptisobeni — jako by se spojoval kladny a zdporny pél. Studenti musi
také péstovat davérny vztah ke svym rodi¢tim. Musi je milovat a fidit se jejich
ptikazy. Jen tak v Zivoté uspéji.

V poslednim versi (5l6ce) Bhagavadgity se fika

Jatra jogésvarah Krsno jatra
Pirthé dhanurdharah tatra SrirvidZajo
bhiitir dhruvd nitirmatir mama.

Tam, kde jsou spolu Krsna, Pin jogy,
a Ardzuna, vyzbrojenyy mocnym lukem,
tam spocivd bohatstvi, vitézstvi, sldva a vécnd mravnost.

V této jedné sldce je obsaZena esence Bhagavadgity.

Sivaradz Patil dnes vydal toto krasné a lahodné poselstvi ve prospéch viem
prostfednictvim ptekladu Bhagavadgity. Je nasim velkym $téstim setkat se s takto
vzneSenymi dily. Lidé piSou rtizné knihy o rtiznych tématech, ale knihy jako je
tato jsou vzacné.

Vidime, Ze studenti chodi do knihovny a ¢tou knihy, které jsou tam vystavené.
Néktef{ z nich péstuji zdjem o duchovni knihy, zatimco jini ¢tou romany. Néktef{
hosi schovavaji romény do svych ucebnic nebo knih s duchovnim obsahem a ¢tou
je s poutavym zdjmem. To neni nic jiného, neZ podvadéni druhych a také sebe
sama. Neni to dobré. Proto jsme se v nasi knihovné takovym knihdm pozorné
vyvarovali. Jsem si jisty, Ze nase studenty takovy brak nezajima. Jejich srdce jsou
Cista a svatd. Nasi chlapci jsou celkové dobfi a maji dobré chovani. I kdyz kvli
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véku se tu a tam mohou odchylit, je to jako plynouci mraky. Studenti by méli
rozvijet dostate¢nou dusevni silu, aby se takovému rozptylovani vyhnuli. Pteji si,
aby nasi studenti také napsali n€jaké dobré knihy na studijni témata a duchovni
nameéty.

(Svami si zavolal jednoho byvalého studenta jménem Gauri Sankar, ktery nyni
pracuje jako &len Katedry fyziky na fakulté Sri Satja Sai univerzity, a predstavil
ho publiku.) Tento hoch byl pozvan do Madarska, aby prezentoval pfednasku na
mezindrodni konferenci pofddané Ustavem jaderné fyziky. Vegkeré jeho vydaje
na cestu a pobyt v Madarsku budou hrazeny Ustavem. M4 dobré chovani a je
vysoce vzdélany. Preji si, aby vSichni nasi studenti dostali takové ptileZitosti
a byli pozvani jinymi tstavy ¢i univerzitami v Indii a v zahranici. Budu velmi
Stastny, kdyZ uvidim, Ze se zapojujete do takovych aktivit. Jsem si jisty, ze i vasi
rodice budou Stastni.

O vse, co jste cetli a naucili se, se musite podélit s ostatnimi. Jste dnes svédky
vydani knihy napsané SivarddZem Patilem obsahujici jeho dojmy a komentate
k Bhagavadgité. Jeho kniha bude bezpochyby zajimava pro vSechny.

Dvé nase studentky Anantapurského kampusu ziskaly velmi dobré znamky,
jedna v angli¢ting, druhd ve fyzice. Byly pozvany do Ameriky s uhrazenim

veskerych vydaji. Takovd akademickd znamenitost pfindsi naSemu institutu
Cest. Jsem Stastny.

U prileZitosti svdatku Gurupiirnimd, v Prasinti Nilajam dne 18. Cervence 2008
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