Styk s duchovnim spolecenstvim pfinasi
dusevni odistu a blazenost

— Promluva Satja Sai Baby z 10. srpna 2006 +

Ritvikové, vtéleni svatosti, oddani a studenti!

Bharat je zemi hojnosti. Je to svatd zemé, kterd zrodila mnozstvi velkych ucenct,
hudebnik® a cudnych Zen. Je velice neblahé, Ze lidé, ktefi se v této svaté zemi
narodili, si nedokdZou uvédomit jeji odvékou sldvu a bohaté kulturni dédictvi.
Obrady, které hlavni knéz vykonal dnes rdno, maji velky vyznam a hluboky
vnitfni smysl. Lidé ritudly pozoruji, ale nejsou schopni proZzivat filozofii, kterd
za obfady spociva. To, co slySime od star$ich lidi, bychom se méli pokousSet
procitit v srdci. Rik4 se:

Manasjékam vacasjékam, karmanjékam mahdtmandm,
manasjanjat vacasjanjat, karmanjanjat durdtmandm

Ti, jejichz myslenky, slova a Ciny jsou v dokonalém souladu, jsou vznesenti,
ti, co jejich soulad postradaji, jsou nizci.

Je proto nezbytné, aby vSichni, co pozoruji tyto obfady a poslouchaji zde
zpivané védské mantry, procitovali ve svych srdcich bozské pocity. V Bharatu
nalézate znamenitost na poli hudby a literatury, kamkoli se podivéte. Sravanam
(poslouchéni), kirtanam (zpév), Visnusmaranam (rozjimani o Visnuovi), padasé-
vanam (sluZba Jeho lotosovym nohdm), vandanam (pocty), arcanam (uctivani),
ddsjam (sluzba), snéham (ptatelstvi), dtmanivédanam (sebeodevzdéni). Toto je
devét podob oddanosti k dosazeni Boha, které byly siteny od davnych casti.

Hluboka oddanost a pevnd vira, které jsou vidét v Bharatu, nikde jinde nejsou.
Jen v Bhératu jsou lidé schopni pfekondvat zkousky a utrpeni a vést po celou
dobu poklidny Zivot v rozjimani o Bohu. Takova duchovnost a svatost neni
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k nalezeni nikde jinde na svété. At jdete kamkoli, nachéazite jen utrpeni a
stradani. Je dobrou stésténou lidi této zemé, Ze se v ni narodili.

Nikde jinde na svété nenajdeme posvétné obtady, jako jsou jadzni a jigy. Lidé
si mysli, Ze jadZiia je obétovani v ohni, ale prava jadZria je obétovani sebe Bohu,
potéseni Boha a to, Ze se stanou hodni Jeho lasky. JadZiia se nema provadét
k dosaZeni sobeckych cili. Méla by se konat pro blaho celého svéta. V Bharatu
konali lidé jadZni a jdgy od ddvnych dob. JadZni a jigy se provadély jiz v trétdjuze,
ale démoni se pokouseli jadzni ptekazit, nebot nechdpali smysl véd. S p¥ichodem
dvdparajugy se lidé pokouseli pravdé a vyznamu téchto obfad@t porozumét.

Kral Dzanaka nebyl navzdory mnohym jadZiidm a jagdm spokojen. KdyZ jsou
lidé vzdélani, méli by vyznamu obfad porozumét. Ve skutecnosti je nezbytné,
aby se do provadéni obfadt zapojil kazdy. Znamen4 to jen, Ze at déla jakykoli
¢in, mél by tésit Boha. Mdme mit pevné piesvédceni, ze at délame cokoli, je
to jen k potéSeni Boha. Ve skutecnosti je pravym smyslem lidského zrozeni
potéSeni Boha. Lidsky Zivot nemé byt vyplytvan jidlem a pitim. Smysl lidského
zivota je v dosazeni osvobozeni.

Clovék by se mél pokusit poznat svoji pravou podstatu. KdyZ se s nékym
potkate, ptate se: , Kdo jsi?” a tak plytvéate casem. Ale nikdy se neptate: ,Kdo
jsem ja?” Jakmile budete znat pravdu o sobé samém, budete znat pravou
podstatu vSech. Neplytvejte svym casem tim, Ze byste se pokouSeli poznat
druhé. Jedna modlitba zni:

Kdldja namah, Kdla kdldja namah,
Kdladarpa damandja namah, Kdlatitdja namah,
Kdlasvariipdja namah, Kilanijamitdja namah.

Pozdravent ¢asu, tomu, ktery je mimo cas,
tomu, ktery porazil cas, tomu, ktery piekrocil cas,
tomu, kdo je vtélenim casu a tomu, kdo as svéti.

Proto nevyplytvejte ani jediny okamZik svého Zivota. Lidé dnes usiluji o in-
telektualni rist a dosazeni materidlnich ziski a uspokojuji smysly, ale nikdo
nevyviji Gsili o dosazeni seberealizace. Jak dlouho vydrZzi smyslova a télesna
potéSeni? VSechna jsou docasna a pomijiva. Trvalé je jen to, co je od srdce.
Proto usilujte o uspokojeni svého svédomi. To je mozné jen tim, Ze se budete
stykat s dobrou spole¢nosti.
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Satsangatvé nissangatvam, nissangatvé nirmohatvam,
nirmohatvé niscalatattvam, niscalatattvé dzZivanmuktih.

(vers v sanskrtu)

Budete-li se stykat se §patnou spole¢nosti, budete §patni. Reknéte mi, kdo je
ve vasi spolecnosti a ja vam feknu, jaci jste, pravi pfislovi. Vlastnosti, které
nabyvate, zavisi na vasi spole¢nosti. Proto byste se méli stykat s uslechtilymi a
duchovnimi lidmi. Lidé, ktefi se shroméazdili zde, tvofi vzneSenou duchovni
spolecnost. Tento druh spole¢nosti neni nikde jinde. KdyZ se s tak vznesenou
spole¢nosti stykate, ziskavate vzneSené pocity.

KdyZ se vyparuje voda, tvori se mraky. VSechny mraky vSak nepfinaSeji dést.
Dést je zavisly na typu mrakd. Dnes nemame dobré desté. Lidsky Zivot je
zavisly na vodé. Cista voda zajistuje dobré zdravi a dlouhy Zivot. Zne&isténa
voda zptisobuje mnoho nemoci. Podobné je pfi¢inou mnoha nemoci znecisténé
prostfedi. Zivotni prostfedi bychom tudiZ méli udrZovat ¢isté a neposkvrnéné.
Je také nezbytné, abychom pili jen ¢istou vodu. Jen tehdy mtze byt ¢lovék
zdravy a blaZeny. Pro dobré zdravi je zcela nezbytné $tésti.

Studenti, chlapci a divky!

Vy vSichni jste mladi. Je tfeba, abyste méli své Zivotni prostfedi Cisté a potravu
nezdvadnou. Méli byste mit vzdy dobrou spole¢nost. Mluvte dobra slova, méjte
zdravé zivotni prostfedi a zabyvejte se dobrymi ¢innostmi. Zivot je hra, hrajte ji.
Budte prospésni druhym a vedte uslechtily Zivot, ktery vede k osvobozeni. Ke
kazdému, s kym mluvite, hovoite vZdy klidnym ténem se souciténim a empatii.
Vyvarujte se hrubych slov. VaSe hruba slova zranuji city druhych. Mluvte takova
slova, co se dotykaji jejich srdce. Vzdy pomadhejte, nikdy nezraruijte.

Saha ndvavatu, Saha nau bhunaktu, Saha virjam karavdvahai,
TédZasvindvadhitamastu mad vidvisdvahai.

Necht nds Pin oba chrini a Zivi,
necht spolu rosteme v inteligenci a hodnotné prici,
necht Zijeme v ptitelstvi beze sporil.

Rozvijejte pratelstvi s ostatnimi tim, Ze se budete vyjadfovat pfijemnymi slovy.
Dobra spolec¢nost naplni vaSe srdce dobrymi pocity. KdyZz jsou vaSe myslenky
dobré, dobré budou i vase ¢iny. A kdyZ jsou dobré vase ¢iny, musi byt dobry
také jejich vysledek.
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Jazyk, ktery je darem boZzim, by mél proto byt pouzivan k laskavé a pffjemné
duchovni mluvé. Je vzacnou tradici Bharatu, Ze zde lidé mluvi duchovné. Kdyz
pfijde do vaSeho domu néjaka starsi osoba, chovejte se k ni uctivé a nabidnéte
ji vhodné misto k sezeni. KdyZ hovofite se star§imi lidmi, nepouZivejte nikdy
nevhodnd a neuctiva slova. Vase dobra ¢i Spatnéd povést zavisi predevSim na
slovech, ktera uzivate. Kdyz mluvite zdvofile, budete ve spole¢nosti cténi a
ostatni budou k vdm mluvit také zdvofile.

Studenti!

Nikdy nebudte pysni na své vzdélani. Jestlize budete jiz ted péstovat pychu,
budete v Zivoté sobecti. Jsou-li vase slova dobra, bude vase srdce také dobré.
KdyZ je srdce plné sladkosti, budou vSechny vaSe pocity také sladké. Proto sva
srdce ocistujte, zmékcujte a zjemtiujte. BéEhem nésledujicich dntt k vam bude
promlouvat mnoho ucenych lidi. Budete mit moZnost naslouchat jejich duchov-
nim pfedndskdm. Dbejte, aby se tato svatd slova vtiskla do vasich srdci.

Vtéleni lasky!

Vedte sviij zivot v duchu souciténi, laskavosti a lasky. Napliite sviij Zivot
laskou. Laska je jako nektar. Ma nedosazitelnou sladkost. Proto vzdy pouZzivejte
zdvoftilych slov. Dokonce i kdyZ se setkdte s nepfitelem, pozdravte ho. Ani
k nepfiteli se neobracejte zady. Ke kazdému budte pratelsti. Védy prohlasuji,
Ze bychom méli zit a pracovat spolu a jednotné dosahovat vzneSenych cila.

Necht jdeme vsichni spolecné, necht vsichni rosteme spolecné,
necht vsichni ziistdvdme v jednoté a spolecné ndam vzriistd porozumént.
Necht spolu Zijeme v ptitelstvi a souladu.

Toto je nejpfednéjsi uceni véd. Bih vdm dal jemny jazyk. Neméli byste jim
vyslovovat hruba slova. Jemny jazyk by mél vzdy hovofit jemné a vlidné. Hrub4
slova vam zatvrdi srdce. Budete-li mluvit zdvoftile, budete mit dobré vysledky.
Hruba slova ovSem vzdy pfinaSeji Spatné vysledky.

Vtéleni lasky!

Hlavni knéz hovotfil o velice hodnotném duchovnim tématu. Tomuto tématu
byste se méli pokusit porozumét jiz béhem jadzni. Neomezujte své vzdélani na
to, co udi ucitelé ve Skolach. Knizni znalosti jsou umélé. Tento typ umélého
vzdélani m& malou cenu. To, co je dileZzité, neni umélost, ale srde¢nost (slovni
hticka — artificial vs. heartificial).
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V naésledujicich dnech vyslechnete proslovy mnoha ucenych fe¢nikt na du-
lezitd témata, coZ rozsiii vase védomosti a ¢istotu. Sravanam (naslouchdni),
kirtanam (zpév), Visnusmaranam (rozjiméni o ViSnuovi), padasévanam (sluzba
Jeho lotosovym nohdm), vandanam (pocty), arcanam (uctivani), ddsjam (sluzba),
snéham (ptételstvi) a dtmanivédanam (sebeodevzdani) je devét forem oddanosti.
Mezi nimi je nejpfednéjsi Sravanam. Proto poslouchejte dobré véci a pokuste
se vstfebat vSe dobré, co je v nich obsaZeno. Odejdéte z mista, kde se mluvi
odporné. Necht se vSe Spatné rozplyne ve vzduchu.

Ptistupte jen na to, co je dobré. Pak s vdmi dobré zlistane navzdy. Vse, co se
tyka Boha, je dobré. Jen to je vé¢né a svaté. Prijimejte vSe, co je svaté a sviij
zivot zaloZte na téchto vé¢nych hodnotach. BoZzi uceni je pIlné sladkosti. Jeho
slova jsou jako nektar. BoZi u¢eni by nemél nikdo opomijet. Mtizete se vzdat
i téla, ale boziho uceni ne. Lidské télo se skladd z péti Zivla. Nikdo nevi, kdy
pfestane fungovat. Jednoho dne bude odsouzeno k zaniku. Nepfikladejte mu
dtileZitost. Zivot tu neni proto, aby jen udrZzoval vase télo.

Stykejte se s timto typem duchovni spolecnosti, abyste se duSevné ocistili a
dosahli blazenosti. Nestaci, jestlize se budete s duchovnim spolec¢enstvim jen
stykat, napliite svéd srdce i duchovnim ucenim takové vzneSené spole¢nosti.

U prilezitosti Ati Rudra mahdjadzni, v Prasinti Nilajam dne 10. srpna 2006
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