Uvédomte si Boha
prostfednictvim cisté lasky

— Promluva Satja Sai Baby z 25. prosince 1995 +

Vsechny véci v tomto viditelném vesmiru
jsou vyjjimecné krdsné, pritaZlivé a p¥ijemné.
Biih je skryty v celém vesmiru.
Vesmir je naplnén ldskou.
Nejoyssi Ja je vtélenim ldsky,
proto kdyz se ldska setkd s laskou, splyjvaji.
Jestlize tedy rozvijite ldsku,
stanete se zpiisobilymi dosdhnout jednoty s Bohem.

Laska existuje pro lasku a pro nic jiného. Je spontdnni a pfinadsi potéSeni.
Vsechno je prostoupeno laskou. Laska vidi srdcem, a nikoli o¢ima. Poslouché
nikoli uSima, ale klidem srdce. Hovoii nikoli jazykem, ale souciténim. Souciténi,
laskavost a laska jsou slova, kterd znamenaji totéz. Laska ma mnoho synonym.
Laska mtZe vyzafovat jediné ze srdce a ne z jiného zdroje. Laska je nesmrtelnd,
je jako nektar, plna blaZenosti a je nekonecnd. Srdce naplnéné laskou je bez
hranic. Stejné jako feky s rtiznymi jmény a podobami plynou do ocednu
a sjednocuji se s nim, vstupuje do ocednu srdce ldska v mnoha podobach
a ztotoznuje se s nim.

Laska mtize zvitézit nade vSim. Nesobecks, ¢istd, ryzi laska vede ¢lovéka k Bohu.
Sobecka a ztzend laska pripoutava clovéka ke svétu. Neschopen porozumét
¢isté a svaté lasce, stava se dnes ¢lovék kofisti nekone¢nych trapeni, nebot je
pfipoutdn ke svétskym pfedmétim. Prvotni povinnosti ¢lovéka je porozumét
pravdeé o principu lasky. Jakmile porozumi jeji pfirozenosti, neztrati se. Rizné
souvislosti, v nichZ se dnes pouZziva slovo laska, nemaji k pravému smyslu
lasky Zzadny vztah. Naklonnost mezi matkou a ditétem nebo mezi manzelem
a manzelkou je priivodnim znakem urcitého doc¢asného vztahu, ale viibec to
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neni skutecna laska. Pravé laska nema ani zacatek ani konec. Existuje ve vSech
tfech ¢asech — minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. Jediné to je prava laska,
ktera mtize naplnit ¢lovéka trvalou blaZenosti.

Myslenky, slova a pohledy c¢lovéka by mély byt naplnény laskou. To je bozska
laska. Ten, kdo je takovou laskou prosycen, nebude nikdy trpét. Dnesni lidi
ovliviiuje chvéla a hana. Ale ten, kdo je naplnén boZskou laskou, piekracuje
chvélu & vytky. Neni ovlivnén kritikou ani lichotkami. Stejné snasi radost
i trdpeni, zisk i ztratu, vitézstvi a pordzku. Neni jednoduché proZivat takovou
lasku. Je snadné vinit Boha, ale je obtizné si Boha uvédomit. Dne$ni lidé davaji
pfednost snazsi cesté pred cestou hrbolatou. Méli by si uvédomit, Ze radost
nemftiZe byt bez bolesti.

Jezis ptisel, aby udil lidstvo o velikosti boZi lasky. Jeho otec zemfel, kdyZz mu
bylo deset let. S matéinym svolenim pak nastoupil cestu sluzby lidstvu. Ptijal tfi
tkoly: prvni — hlavnim smyslem jeho Zivota bylo byt naplnén bozskou laskou
a sdilet ji s ostatnimi; druhy - pfi vykonavéani svého poslani nepodlehnout
chvale ani kritice; tfeti — inspirovat druhé v pfesvédceni, Ze boZstvi v nitru je
vSudypiitomné.

Ve s

véani svého poslani se setkal s mnohymi zkouskami, ale povazoval je za vyzvy,
které ma pfekonat. Byl rozhodnut pfijmout s vyrovnanosti radost i bolest,
nemoc i selhani. Nemohl snéSet pohled na né¢i utrpeni. V jeruzalémském
chrdmu se postavil proti obchodu s ptactvem. Obchodnici se obratili proti nému.
Jezi§ v8ak pokracoval bez ohledu na jejich nepfatelstvi. Nakonec obétoval Zivot
za ostatni a z lasky ke vSem lidem.

Kazda lidska bytost je moZnym poslem boZim. Dnes se v3ak lidé stali posly Pana
smrti. Jsou zrddci svého pravého lidského stavu. Lidstvi vyzaduje, aby kazdy
projevoval svoje bozstvi. Kazdy by mél byt pravym poslem boZim a usilovat
o podporu miru a bezpec¢nosti na svété. Neexistuje zddnd jind cesta, kterou je
tteba nasledovat. Bozi poselstvi je svaté a zcela prosto vlastniho zajmu.

KdyZz se Kristus narodil, pfisli se na dité podivat tfi kralové. Jeden z nich
prohlasil, Ze dité bude milovat Boha. Druhy fekl, Ze je bude milovat Btih. Tfeti
oznamil, ze dité je Btih. Ten, kdo miluje Boha, je posel boZi. Ten, koho miluje
Biih, je synem bozim. Ten, kdo proZiva oboji, je v jednoté s Bohem. ,Otec a syn
jsou jedno.”

Na pocatku se tedy musite pfipravit na to, Ze budete poslem bozim. To znamen4,
Ze byste méli Zit podle boZiho poselstvi. Poselstvi vyzyva ke sluzbé vSem.
Zakladnim prvkem poselstvi je souciténi, morédlka a bezthonnost. P¥i Sifeni
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tohoto poselstvi by se méla podporovat vira v Boha. Laska by méla byt heslem.
Nedostatek lasky dava rtist nendvisti. Mezi lidmi dnes neni Zadna jednota.
Jak mtZe byt blaZenost bez jednoty? Jak mtZe nékdo proZivat Boha bez
blaZenosti?

Lidé by meéli vést nesobecky Zivot. To se miZe zdat jako obtizné. Ale ve
skutecnosti neni nic snazsiho. Je to sobectvi, co lidstvu vytvafi vSechny mozné
problémy. Nesobeckd laska nedava prostor Zadnému zlu. Nesobecka laska se
miiZze setkat s odporem bliznich i svétskych lidi. Ale ¢lovék by se nemél nechat
takovym odporem zastrasit. O ldsku by se mélo pecovat jako o Zivotni dech.

Je nezbytné mit viru v Boha. Projevem bozim je pét zivlh. Jedna se o zemi,
vodu, oherni, vzduch a éter (prostor). Na zemi existuje Bih ve formé pradzni
(védomi). V ohni je Btth v podobé dZigrata svariipy (bdélosti). Varovani véd
zni ,bud bdély”. Ve vzduchu je Biih jako prina (dech Zivota). Eter (neboli
prostor) Btih prostupuje jako prvotni zvuk, émkar. Kazdy Zivel tedy predstavuje
manifestaci jednoho aspektu Boha.

VSechny bytosti proZivaji boZzi pfitomnost prostfednictvim péti Zivla, péti
smysl a péti Zivotnich dechti. Nékdo se mtZe ptét: , KdyZ je Bth vSudypii-
tomny a je ve vSech bytostech, pro¢ ho nevidime?” JestliZze se provede spravné
zkoumani, je mozné Boha vnimat. K takovému vnimani je nezbytné urcité
usili. Stejné jako je mozné vidét odraz slunce v celé jeho cistoté jen v cisté
a klidné vodé¢, ackoli odlesky lze spatfit i v rybnicich, studndch a oceanech,
je Boha moZné vnimat, jen kdyZz je srdce ¢isté a nesobecké. Jak by se dalo
ocekdvat, Ze se Btih objevi pfed nékym, jehoz mysl je neklidna a jeho nazory
jsou sebestfedné? Kolisava mysl se bude setkavat jen s nejasnymi obrysy. Ve
stdlé mysli se Bith projevi jako jasny obraz.

MM

Mysl je podle svatych textti pfi¢inou pout ¢lovéka i jeho osvobozeni. Mysl
ma tii vlastnosti: tamas, radZas a sattou. Tamasickd vlastnost zptisobuje, Ze mysl
ignoruje pravdu, libuje si ve fal$i a nuti ¢lovéka, aby holdoval tomu, co je
nesvaté a necisté. Tento sklon guny tamas je nezbytné napravit. Guna radZas
zpusobuje, Ze ¢lovek Zije ve stavu podobném snu, a povaZuje jej za skutecny.
Sattva zptisobuje, Ze ¢lovek vidi dobré i ve Spatné osobé ¢i véci. Sattvicky ¢lovek
vidi Boha v celém vesmiru a chova zbozny pfistup k celému stvoreni.

Lidi po celém svété dnes trapi rtizné druhy strachti. Nikde neni Zadny mir. Ale
lidé by neméli davat prostor beznadéji. Kazdé situaci by méli celit s odvahou,
aniz by se starali o vysledky. Zakladem vSech vasich ¢int ucinite lasku. Gopiky
prosily Kr$nu, aby hral na flétnu a naplnil jejich pustd srdce ldskou, aby mohla
v jejich srdcich rist a zrat. Laska k Bohu by méla byt bez jakékoli touhy
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po laskavostech. Bith soudi lasku oddaného podle intenzity postojti a ne podle
poctu zpusobti, jakymi ho uctiva.

Laska k Bohu neznamend vzdat se svych normélnich povinnosti. Pfi vykonu
téchto povinnosti by se mél kazdy ¢in vykonavat jako obétina Bohu — bhagavat
pritjartham (pro potéchu Boha). Na télo se divejte jako na pohyblivy chrdm, kde
sidli Btth. Uvédomte si, Ze Btih je vzdy s vami a kolem vas.

Organizace ,Poslové Satji Sdtho” konaji vynikajici praci. Ve vesnicich poméahaji
stavét chudym obydli. Také zafizuji chudym vesni¢antim svatby, vybiraji pro né
mezi sebou penize. Mnoho byvalych studentek Zenské fakulty v Anantapuru
Zije v cizich zemich, jako je Némecko, USA, Austrélie a Japonsko. Znamenim
jejich oddanosti ke Svamimu je, Ze pfes velké vydaje pfijely na vyrocni setkani

,Poslt” z tak vzdalenych mist.

Ptal jsem se prezidentky sdruZeni, pro¢ tak ¢lenky plytvaji penézi. Pro¢ je
nepouZiji na pomoc néjakym chudym lidem ve svych zemich? KaZzda cesta
stoji asi sto tisic rupii na osobu. Jeji odpovéd znéla: ,Svami, my se o naklady
nestarame. Jezdime ke Svamimu, abychom si dobily duchovni baterie a mohly
lépe slouzit. Penize néjakym zptisobem piijdou. My vSak musime rozvijet
obétavost. Z tohoto dtivodu jsme sem pfijely. Dokonce ani penize, které jsme
vydélaly, nejsou ve skutecnosti naSe. My jsme jen prostiedniky. Jsme jen
spravkyné svych pifjm.”

Tento postoj je tfeba ocenit. Lidé by méli na vSechno bohatstvi pohliZet tak, Ze
prichazi od Boha, aby se pouZivalo na svaté Gcely. Pfi narozeni s sebou nikdo
nic nepfindsi a ve smrti nebere nic s sebou. VSechny vztahy mezi tim jsou
prechodné. Tak na né i pohliZejte. Dokonce i Spatni lidé budou proménéni, kdyz
s nimi budete jednat s laskou. Svaty Pavel byl pfikladem toho, kdo ptivodné
nenavidél Krista, ale pozdéji se stal jeho nejpfednéjsim apostolem. KdyZ budete
milovat vSechny, dokonce i ty, kdo vas nemaji radi, bude vas milovat Bih. Tak
se z vas stane syn boZi. Ziskate pravo zdédit bozi kralovstvi. MliZete se stat
jednim s Bohem.

,Poslové Satji Satho” se sklddaji z muzti i Zen, ale jsou to Zeny, které vykonavaji
vice aktivit sluZzby. Je to vice nez chvalyhodné s ohledem na pifekéaZky, za
kterych se dfou jako Zeny v domadcnosti, a potize s pfibuznymi z manZzelovy
strany a ostatnimi, ktef{ je ovladaji. Pfesto pfemlouvaji své manZzely, aby jeli ke
Svamimu. Toto je prava sluzba, protoZe skeptiky méni ve véfici v Boha.

Byvali studenti maji vice svobody, ale nejsou tak horlivi v poskytovani sluzby.
Méli by si uvédomit pravy smysl svobody, tedy uskutecriovani poZzadavkl
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ducha. Jako narod jsme dosahli svobody, ale nedosahli jsme jednoty. Jednoty
se da dosahnout jediné laskou. Takové bylo JeZiSovo poselstvi.

Studenti!

KdyZ dnes slavite narozeniny boZské osobnosti, méli byste také nasledovat jeji
uceni. Méli byste si pfipominat to, co zaklada velikost osobnosti, jejiz narozeniny
ted oslavujete. Slavime narozeniny Sri Ramy, ale kolik lid{ cti slova svého otce,
jak ¢inil R&ma? Lidé trvaji na prdvech, na kterd nemaji narok. Jak se mohou
nazyvat Radmovymi oddanymi? Méli byste nasledovat Rdmovy idedly.

Co je mysleno tim, Ze se nazyvate Sdtho oddanymi? Musite pecovat o lasku
a rozvijet jednotu. Musite se povaZovat za ¢leny jedné rodiny, déti jednoho

Boha. Jen tak se mtZete nazyvat Satho oddanymi. At ostatni fikaji co chtéji,
nechovejte proti nim Zadnou zast. Vitejte vSe jako pro své dobro.

U prileZitosti Vidnoc, v Prasinti Nilajam dne 25. prosince 1995
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