Ramanavami

— Promluva Satja Sai Baby z 11. dubna 2003 +

Ptactvo ani zvé¥ nemaji Zadné vzdélini a naucily se vést ukdznény Zivot.
Vsak beéda! Clovek, nadany inteligenci, ukdznény Zivot nevede.
Co dalsiho bych meél jesté sdeélit tomuto vznesenému shromdzdéni?

(bdseri v telugu)

Pin jasné zdvi ve vesmiru, stejné tak i vesmir zdii v Pinu.
Vztah mezi Pinem a vesmirem je niterny a nedélitelny.

(bdseri v telugu)

Svaty epos Rdmdjana je pravou védou, sestoupivsi z nebes na zemi. Védy jsou
¢tyfi: Rgvéda, JadZzurvéda, Sdmavéda a Atharvavéda. Rgvéda pomdhd, udrzuje
a chrani jadzni a jigy. V Ramdjané symbolizuje Rdma Rgvédu, LakSmana
JadZzurvédu, kterd obsahuje mantry, zpivané béhem jadzni a jigy. KdyZz Rama
odesel do pralesa, Bharata byl v Nandigrdamé a zpival od rdna do noci Jeho
boZské jméno. Proto symbolizuje Sdmavédu. Satrughna byl tim, kdo zniéil
nepfatele (Satru) a chranil ctnostné. Svym bratriim byl velmi oddany. Je jako
Atharvavéda. Podstata Atharvavédy tkvi ve zniceni zkaZenosti a péstovani
svatych cith a ¢innosti. Rdmajana je vpravdé védou. Véda je totéZ co Raméjana.
Pravé lidstvi ji takto chape.

Rama, Lak$mana, Bharata a Satrughna jsou ¢tyti synové Dasarathy. Nestaci
to ale pouze védét. Clovek by se mél tdzat po vnitinim smyslu a rozumét
mu. Kdo je DaSaratha? Predstavuje lidské télo, skladajici se z deseti smysli
(pét smyslti vnimani a pét smysll ¢innosti). Pfesné fe¢eno, Rdma, LakSmana,
Bharata a Satrughna nejsou synové Dagarathy a jeho tf{ Zen. Neméli bychom
si myslet, Ze se zrodili jako pouzi smrtelnici. Jsou vtélenimi boZzského védomi
(Caitanja svariipa), jeZ se vynofila z obétniho ohné. Pfedstavuji idedl pro rodice,
bratry a sestry kazdé rodiny a pro lidstvo jako celek.
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Vzhledem ke vlivu kalijugy nebyva dnes mezi rodnymi bratry zadna jednota
a laska. Jsou mezi nimi konflikty, vedouci k nepokoji. Oproti tomu Rama,
Lakdmana, Bharata a Satrughna Ziji v naprosté jednoté. Délaji ostatnim svou
jednotou radost. Kdyz si v détstvi hravali, jeden podnécoval k vitézstvi druhého.
Jednou si vSichni ¢tyfi chlapci spolu hrali. Brzy nato p¥ibéhl Bharata za svou
matkou, posadil se ji na klin a zacal plakat. Kausalja se ho zeptala: ,Bharato,
proc jsi smutny? Prohral jsi ve hfe?” Bharata odpovédél: ,Matko, to bych mél
radost, ale kdyZ jsem uz maélem prohral, Rama to zafidil, aby prohrél on
a ja zvitézil. Rozrusila mé prohra mého starSiho bratra.” Jaky je to pfiklad
bratrské lasky!

Kdyz padl LakSmana v bezvédomi k zemi na bitevnim poli, Rdma byl skliceny.
LakSmanu povazoval za sv(ij zZivot. Nafikal: ,,Kdybych prohledal cely svét,
nalezl bych matku, jako je Kausalja, a Zenu, jako je Sit4, ale nikoli bratra tak
urozeného, jako je LakSmana. Jaky ma smysl Zivot bez Laksmany?” Takovou
citili mezi sebou v8ichni ¢ty¥i bratfi jednotu, harmonii a lasku.

KdyZ se Bharata vratil z kralovstvi Kékaja, dozvédél se od mudrce Vasisthy,
Ze Rdma odeSel do vyhnanstvi a ¢trnéct let se nevréti. Byl zdrcen. Mudrci
se poklonil se slovy: , O, ctihodny ochrénce, ja4 nechci toto kralovstvi, které
pfivedlo mého bratra Rdmu do vyhnanstvi. JelikoZ je Rdma nejstar$im synem,
jen on ma pravo vladnout kralovstvi. Proto ihned odejdu do pralesa, padnu
Ramovi k nohdm a poprosim ho, aby se vrétil a pfevzal fizeni Ajédhji.” Kazdy
ze Ctyt bratrii byl pfipraven k jakékoli obéti v zdjmu druhého.

Rama se pfipravil k odchodu do vyhnanstvi, aby dodrZzel slib svého otce.
Vyrobil si odév z kiiry a vypravil se do komnat své matky, aby dostal jeji
svoleni. Matka nevédéla o nahlych zménach a dychtivé ocekdvala Ramuv
pfichod. VzruSovala ji mySlenka na Ramovu korunovaci a ocekévala, ze k ni
pfijde v kralovském Satu. Velice ji znepokojilo, kdyz uvidéla Rdmu v odévu
z ktiry. ,Radmo, copak je to druh odévu, ktery bys mél nosit v den korunovace?”
zeptala se. Rdma se smichem odpovédél: ,Matko, byl jsem otcem korunovéan
na krale Aranjaradzji (pralesniho kralovstvi). Odchdzim do lesa, abych chranil
mudrce a svétce, které obtéZuji démoni. Proto laskavé neprotestuj proti mému
svatému poslani. Musim uposlechnout pfikazu svého otce.” S témi slovy se
uklonil pfed matkou a poZzadal ji o povoleni k odchodu do pralesa.

Kdyz Kausalja uslySela Rdmova slova, skli¢il ji zal. Prosila ho: ,,Synu, mluvis
jen o splnéni otcova piikazu. Co piikaz tvé matky? Ja jsem ardhingi (lepsi
polovina) tvého otce. Je tedy tvou povinnosti splnit i mtj pfikaz. Nebudu ti
branit v odchodu do pralesa, ale nech mé, abych té také doprovazela. Porodila
jsem té po mnoha obfadech a pfisném odfikani, dodrzovaném po nékolik let.
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Nemohu bez tebe Zit ani minutu.” Rdma ji utéSoval slovy: ,Matko, neni spravné,
abys opoustéla svého manZela v pokrocilém véku. Sezehne ho oheti z mého
odchodu. Proto bys ho méla uklidnit a utésit jemnym slovem. To je tvou
nejpfednéjsi povinnosti. Pro Zenu je jeji manzel Bohem. On je jejim jedinym
atocistém.”

Sita, ktera stala vedle néj, rozhovor poslouchala. Okamzité se Ramy zeptala:
,Ré&mo, neni dharma stejnd pro vSechny Zeny? Miize byt jedna dharma pro tvoji
matku a jind pro mne? PoZadal jsi mne, abych tu ztstala a starala se o tvého
otce a matku. Nyni fika$ své matce, Ze sluzba manZelovi je prvotni povinnosti
manZelky. Neni to pravé mtij pfipad?” Kausalju Sitin argument dojal: ,Synu,
pro kazdou Zenu je dharma stejnd. Je souzeno, Ze ja takto trpét mam. Pro¢ bys
mél ale vystavovat utrpeni Situ tim, Ze ji zanecha$ v Ajédhji? Ona se vzda vseho
a odejde s tebou do pralesa. Nezklam ji. Vezmi ji s sebou. Je tvou povinnosti se
o ni postarat.” Kazdy by mél z této ptithody velmi dobfe pochopit Kausaljinu
uslechtilost a velkorysost.

Ramovy narozeniny slavime, aby nam pi¥ipominaly vzory, které predstavuje.
Méli bychom rozjimat nad idedly, které pfedstavuje Rdma, LakSmana, Bharata a
Satrughna, ale také Kausalja, Sumitra a Kaikéji. Mudrc Vasistha prohlasil: ,,Rdmaé
vigrahavin dharmah” (Rama je vtélenim dharmy). Popisoval RAmovu boZzskou
podobu slovy: , Pumsim méhana riipdja” (Ten, jehoz podoba tési vSechny).
,Ramo, krésa a statnost, jimiz jsi obdafen, nejsou omezeny jen na tvou fyzickou
podobu. Ten blaZeny vzhled ti dava tvoje nekonec¢nd laska a souciténi. Tv{j
vzhled pfitahuje dokonce i muZe. Jsi pravym zosobnénim sat-Cit-dnandy.” Tak
velebil mudrc Vasistha Rdmovu krdsu a majestét. Je vasi Stésténou, Ze miizete
poslouchat svaty pfibéh o Rdmovi a zpivat o jeho slavé.

ZN. 2 ZN. 7

Jak jsem uvedl na zacatku, Blih zafi ve vesmiru a stejné€ zaii vesmir v Bohu.
Vztah mezi Bohem a vesmirem je niterny a nedélitelny. Vesmir je plny zivych
bytosti. Kazda bytost je R&kmovym vtélenim. Neomezujte Rdmu na urcité jméno

a podobu. VSechny bytosti jsou Jeho tvarem. Rdma je Ten, ktery tési. Je pfitomen
ve vSem.

[$varah sarva bhitdndm (Btih je vnitfnim obyvatelem vsech bytosti). [$avdsjam
idam dZagat (cely svét je prostoupen Bohem). Svét je dokonalou podobou boZi.
Sahasra $irsd purusah sahasrikSah sahasra pdd (Btth ma tisice hlav, o¢i a nohou).
V téch davnych dnech byly na svété jen tisicovky lidi. ProtoZe kazdy z nich
je formou bozi, platil vyrok: ,Sahasra $irsd purusah...” Béhem casu vzrostla
populace z tisicti na statisice a ze statisicti na miliény. Proto se fikd, Ze Bih
je mukkoti dévatd svartipa, coz znamend, Ze On je tvarem tii desitek miliéna.

Dnesni populace ¢itd na Sest miliard lidi. V8ichni jsou formou boZzi. Lidé obvykle

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 3 /7
Ceské vydani a preklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha



Ramu omezuji na urc¢itou podobu - s lukem a svazkem $ipti. Ve skutecnosti
je vtélenim Ramy (Rdma svariipa) kazdy ¢lovék. Proto se také lidé jmenuji po
Ramovi, LakSmanovi, Kr$novi, Gévindovi a podobné.

Nejenom ¢tyfi bratti, ale i jejich Zeny predstavovaly velké idedly. Sitd a Urmila
byly dcerami krale DZzanaky, Mandavi se Srutakirti dcerami jeho mladsiho
bratra. Byly to Zeny pevného charakteru, nadané smyslem pro nepfipoutanost.
Stésti druhych povaZovaly za svoje vlastni. KdyZ odchazel Rdma do pralesa,
Sit4 trvala na tom, %e ho bude doprovézet. Rekla: ,Svami, ty jsi pFigel, abys
spasil lidstvo. J& pfitom hraji svoji tlohu. Jak bych mohla ztstat zde, kdyZz
odchazis a vse opoustis?” Odlozila Sperky, oblékla si odév z kiiry a nasledovala
Ramu.

Laksmanova Zena Urmild byla vybornou malifkou. Nevédéla o tom, co se
déje, a malovala obrazek k Ramové korunovaci. Byla hluboce ponofena do
prace, kdyZ za ni pfiSel znenadani LakSmana a zavolal na ni vzrusenym hlasem.
Polekala se, vstala a pfitom pfevrhla barvu na obrdzek. Byla smutnd, Ze obrazek
znehodnotila. Lak$mana nato poznamenal: ,Rdmovu korunovaci, kterd méla
zajistit mir a blahobyt lidstva, zmafila Kaikéji a obrazek, ktery jsi malovala ke
korunovaci, je zkaZen diky mné.” Vysvétlil ji, Ze bude doprovézet Ramu a Situ
do pralesa, aby jim slouZil, a fekl ji, Ze se za ¢trndct let vrati. Jeho rozhodnuti
Urmilu rozrusSilo. Byla rdda a prosila ho, aby slouzil Sité a Ramovi s nejvétsi
oddanosti. Bolest a radost, utrpeni a $tésti nasledujf jedno po druhém. Clovék
by je mé€l pfijimat s vyrovnanosti.

Radost a bolest, dobro i zlo existuji soucasné,
nikdo je nemiize rozdelit.
NemiizZete nalézt radost ¢i bolest, dobré ¢i zlé,
aniz by vedle nestilo to druhé.
Radosti se dostavi, kdyZ nesndze dozraji.

(bdsert v telugu)

Lak$mana opustil Zenu a odeSel za matkou Sumitrou pro jeji poZehnéni. ,Su-
mitrd” znamend dobra pfitelkyné. Charakter méla hodny svého jména. KdyZ ji
fekl Lak$mana o rozhodnuti doprovédzet Situ a Rdmu do pralesa, byla Sumitra
jako uslechtild matka velice Stastna. Vibec ji netrapilo, Ze Zadny z jejich dvou
synt nebude vladnout krélovstvi. KdyZ jeji misku pdjasy odnesl orel, Kausalja a
Kaikéji s ni soucitily a rozdélily se o svou ¢ast. LakSmana se narodil z Kausaljina
dilu a Satrughna z Kaikéjina. Proto je Lak$mana aspektem Rémy a Satrughna
Bharaty. Lakdmana slouZil Rémovi, Satrughna Bharatovi. Sumitrd méla velmi
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uslechtilé city. Tam, kde je Btih, je i Jeho oddany. Kde krac¢i Bith s oddanym
pospolu, je vitézstvi zaruceno. Sumitra fekla LakSmanovi: ,Synu, byt v bozi
spolecnosti je to nejvétsi bohatstvi.” Proto mu dala okamZzité souhlas, Ze miize
Ramu se Sitou doprovazet.

KdyZ Rdma odesel za Kausaljou, aby se s ni rozloucil, Kausalja bédovala: ,Synu,
ponechavas mne v Ajodhji se v8im kralovskym pohodlim a odchézis do aranji
(pralesa), abys zil v ttrapach.” Nato odpovédél LakSmana, stojici R&movi po
boku: ,Matko, pralesem je pravé Ajodhja bez Ramy a Sity. Prales s Rdmou a
Sitou je pravou Ajoédhjou. Sitd a Rdma jsou mi rodic¢e. Budu jim slouZit a travit
Stastné sviij cas.”

Nejen mezi bratry, ale i mezi jejich Zenami byla velka jednota a porozuméni.
Jsou idedlem pro kazdou rodinu. Je nékde rodina, kde Ziji Svagrové v pratelstvi?
Je nékde rodina, kde Ziji v harmonii bratfi, aniZ by se dohadovali o majetku?
Takovou idedlni rodinu nikde nenajdeme. Tento vék kali se stal vékem kalahy
(sporu). V takovém prosttedi zaf¥i Rdméjana pro kaZdou rodinu jako pochoderi.
Jak by se méli k sobé chovat bratfi a sestry? V Rdméjané nachdzime ukazky
takovych velkych idedlt, ale pouhd cetba svatého textu Rdmdjany nestaci. Méli
byste tyto idedly napodobovat. Rdmadjana pfekracuje hranice ¢asu, prostoru,
kast i naboZenstvi. Ve v8ech narodech, vSech ¢asech a za vSech okolnosti je
zékladem k nalezeni naplnéni Zivota jednota.

Dokonce i ptéci a zvifata ziji mezi sebou v jednoté. Neznaji sobectvi v hromadéni
véci. V ¢lovéku dnes nachdzime Spatné sklony, které se nenachézeji ani u ptaka
¢i zvifat. V Dasarathové rodiné neni ani jediny pfiklad néjakého sporu. Miizete
se ptéat: ,Nebyla to snad Kaikéji, kdo byl odpovédny za rodinny spor, vedouct
k Ramovu vyhnanstvi?” Ne, to nebyl Zadny spor. Kaikéji méla k Ramovi
dokonce velkou ndklonnost. Milovala ho vic, neZ svého syna Bharatu. Jeji mysl
vsak otrdvila Manthafina Spatnd spolecnost. Proto se fika: ,Sd€l mi, jaka je tvoje
spole¢nost, ja ti feknu, co jsi.” Ale i Manthard méla dobrou povahu. Jednala
jen pod vlivem piithody ze svého pfedchoziho zrozeni.

Tehdy byla lani. Jednoho dne si hréla se svym manZzelem v pralese. Do lesa
ptisel na lov kral Kékaji. Uvidél, jak si spolu hraji dva jeleni. Pti pokusu je chytit
zabil jelena Sipem. Lan byla sklicena Zalem. Odbéhla za svou matkou a stéZovala
si jf na kraldv kruty ¢in. Matka ji utéSovala slovy: ,,Drahé dité, na svété existuje
bolest a radost, dobré i Spatné. Promény Zzivota musime snéaset s vyrovnanosti.
MtiZes jit za krdlem a Zadat spravedlnost.” Lan odeSla za krdlem a spustila na
néj ve své bolesti: ,O, krali! Zili jsme poklidné a blazené. Tim, Ze jsi mi zabil
manZela, jsi mi pfivodil nevyslovny Zal. Znic¢il jsi mi zivot.” Kral kajicné odvétil:
,Nikdo nemtize uniknout dtsledkim svych ¢int. Truchli§ nad manZzelovou
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smrti. Rozumim také bolesti tvé matky nad ztratou zeté. Nasledkem toho budu
jednoho dne trpét ze ztraty zeté i ja.” Lan pfijala zrozeni jako Mantharéd a
zptsobila smrt DaSarathy, ktery byl zetém krale Kékaji.

Tento Zivot neni nic jiného, neZ ocean s vlnami sjednoceni a oddéleni. Kazdy
musi prochézet neptizni Zivota. To je pfirozenost pravrtti (vngjsi cesty). Existuje
ale i jind moznost jak zit, a to je nivrtti (vnitini cesta). Dité jde za matkou a
fika: ,Méam hlad.” Matka, kterd nésleduje vnéjsi cestu odpovida: ,Jdi, dité, a
najez se. Hlad bude utiSen.” To je dharma pravrtti. Matka, ktera jde po vnitini
stezce, vSak nefekne jen: ,Jdi a najez se.” Poradi ditéti, jaky typ jidla ma jist,
kdy a jak. KdyZz mate hlad, neméli byste jist, co se vam zlibi, aniz byste se ptali,
zda je to dobré pro zdravi. Nivrtti matka vdm poradi, abyste jedli takové jidlo,
které vam zajisti zdravi.

I védy pojednévaji o principech pravrtti a nivrtti. Clovék miize mit n&jakd p¥ani,
ale ta by méla byt omezena. Méla by se zakladat na pravdé a spradvném jednani.
Nejezte vSechno, co dostanete. Nefikejte vSechno, co vdm pfijde na mysl. Mluvit
bychom méli teprve po fadném dotazovani. Je nékolik lekci, které Rdmajana
udi lidstvo. Proto se Raméjana prirovnava k védam. O pravrtti a nivrtti uci
krasnym zptisobem. Pravrtti je povahou (svabhdvou) prakrti (pfirody). Nivrtti je
forma dtmana. Nivrtti rozSifuje na$ obzor, zatimco pravrtti ¢ini opak. VSechny
aktivity bychom proto méli zakladat na nivrtti.

Rémdjana vyucuje principy dharmy a cestu povinnosti kazdého jednotlivce.
Ztistava stale svézi, ackoli uplynuly celé véky, a vede lidstvo po cesté pravdy a
spravného jednéni. I dnes myslime na postavy Rdmdjany s vdZnosti a tctou.
Méli byste dobie porozumeét jeji velikosti. Neni vyssich mravnich zasad, neZ jsou
ty, které popisuje Rdméjana. Rdméjana by méla byt pfedmétem vasi pardjany
(uctivani). Dosadte si princip Ramy do srdce a proZzivejte blaZenost.

Vtéleni lasky!

Uceni Ramdjany uplatiiujte v kazdodennim Zivoté. Uposlechnéte piikazti Pana
Ramy. Svatek Rdmanavami dnes slavime proto, abychom pochopili a vstiebali
principy Rdméjany. Nestaci, kdyZz se oslava omezuje jen na poZivani sladké
kase a jinych pochutin.

Mudrc Valmiki prohlésil, Ze Ramdjana zde bude tak dlouho, dokud budou
na zemi hory a feky. MtiZzete se podivovat, jaky je vztah mezi Rdméjanou,
horami a fekami. Hory symbolizuji muze a feky Zenu. Dokud jsou na svété
muZi a Zeny, bude zatit sldva Rdméajany a osvétlovat svét. Zeny jsou ptirovnany
k fekdam, nebot jsou symbolem obétovani. Tecou nepfetrZzité, aby hasily Zizen
kazdého jedince.
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Ramadjana piedklada clovéku velké vzory. Lidé by méli nad timto svatym
piibéhem rozjimat a jeho ideély nédsledovat. Svatba Ramy a Sity byla slavena
v Mithile se v8im veselim a pestrosti. Zpivaly se pisn€, zvouci k ticasti na
boZské svatbé Rdmy a Sity:

Pojdme a budme svédky svatby Ramy a Sity,
ten pohled p¥inese velké zdsluhy.
Zivoty téch, ktei svatbu uvidi, budou posvéceny.
O, pojdte vsichni na svatou svatbu.
Rdma, ktery jede na slonovi, nesmirné zafi.
Matka Sitd je po jeho boku, brat¥i jim slouZi.
Sitd a Rdma se nds s tismévem zeptaji, jak se ndm da¥i.
Co jiného bychom si mohli prit!
Pojdme ihned sledovat svatou svatbu Rdamy a Sity.

(piseri v telugu)

Lidé zpivali pisné€, radovali se ze svatby. Obyvatelé Ajodhji i Mithily byli
velice potéSeni. Celé mésto Mithild se radovalo ve velkém svéatku. BoZsky
sflatek pfinesl vSéem nesmirnou radost. RAmav pfibéh je tajemny, svaty a plny
blaZenosti.

Vtéleni lasky!

Ramtv ptibéh neni davny. Je vé&ény a stdle novy. Je plny nadéje. Napliite své
srdce svatymi idedly Ramajany! Vzdejte se zasti a viech odlignosti. Zijte v miru
a harmonii. KdyZ budete neustéle rozjimat nad Rdmou, ziskate velkou radost
a potéseni.

(Bhagavan uzavfel svoji promluvu bhadzanem ,Rdma Rdma Rama Sita”.)

U prileZitosti svitku Ramanavami, v Brinddvanu dne 11. dubna 2003
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