Sluzba ¢lovéku je sluzbou Bohu

— Promluva Satja Sdi Baby z 1. ledna 2004 +

Lidé mohou ¥ikat, Ze toto je brahma,
nikdo vsak nemiize vici, Ze toto brahma neni,
pouze Biih existuje stile,

svét je iluzorni, hledte!

(basert v telugu)

Vtéleni lasky!

VSichni jsou dnes nadSeni z Nového roku. Leto$ni rok zac¢ind symbolicky ve
¢tvrtek. Je posetilé vybrat si urcity den v roce a s velkou radosti ho oslavovat.
Pro opravdového oddaného je svate¢ni kazdy den. Je tedy nezbytné povaZovat
kazdou minutu, kazdy den za novy a s radosti ho slavit. Ve skutec¢nosti je kazdy
den dnem nového roku.

Toto télo je zde pro sluzbu druhym

Vsechno v tomto objektivnim svété je nestalé a neskutecné. Proto musime roz-
jimat o vé¢né pravdé a skutec¢nosti. Neméli bychom marnit ¢as rozebirdnim
minulosti nebo pfedjimanim budoucnosti. Je vskutku posetilé d€lat si starosti
o budoucnost ¢i minulost a zapominat na pfitomnost. Jediné pfitomnost je
skute¢na. Minulost je minulost, nemtzZete ji vzit zpét, byt byste se o to modlili
sebevic. Budoucnost je skrytd v 1tiné ¢asu. Neni moZné si ji pfedstavit. Proto je
dtlezitd pouze pritomnost. Lidé se trapi kvili minulosti a budoucnosti, protoze
si nejsou schopni tuto pravdu uvédomit.

Nejdalezitéjsi cinnost, do niZ by se mél ¢loveék zapojit, je sluzba bliznim lidskym
bytostem. Namisto toho plytvajilidé svym drahocennym ¢asem ve starostech nad
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svou minulosti ¢i budoucnosti. Proto, vtéleni lasky, byste se méli vzdy vénovat
sluzbé bliznim. Neni vétsi duchovni praxe (sddhana) nez sluzba.

V domnéni, Ze devét cest oddanosti, tedy sravanam (naslouchdani), kirtanam
(zpév), Visnusmaranam (rozjimani nad ViSnuem), padasévanam (sluzba jeho
lotosovym nohdm), vandanam (vzdavani poct), aréanam (uctivani), ddsjam (slu-
Zebnost), snéham (pratelstvi) a dtmanivédanam (sebeodevzdani) jsou jedinymi
dilezitymi prostfedky ke spése, se lidé poutaji k témto ¢innostem. Zcela zapo-
minaji na dilezitost sluzby. Jediné plody sluzby budou vécné.

Musime se vytrvale zaméstndvat sluzbou druhym. Bith ndm dal télo jen za timto
tcelem. Télo se nema zabyvat pouze jidlem a pitim, a tak plytvat drahocennym
¢asem. Musime si uvédomit pravdu, Ze Biith ndm dal télo, abychom slouzili
ostatnim, a tak jim poméhali. Neni nic vétsiho neZz sluzba lidstvi.

Sluzba ¢lovéku je sluzbou Bohu

Vsichni velci lidé posvétili své Zivoty pouze sluzbou lidstvu. Zaénéte tedy slouzit

lidstvu alespor od této chvile. SluZba je mnohem diileZitéjsi nez duchovni zpévy
(bhadZany) a dalsi duchovni praxe.

Jediné sluzba p¥inasi vécnou radost

Vtéleni lasky!

7~ 2

Co je to podle vas sluzba? Pomoc lidem v obtiZich povazujete za sluzbu. Nikoli.
Nenti to tak jednoduché. Ve sluzbé ostatnim musi byt vase télo zapojeno trvale.
Lidské télo se sklada z nékolika ¢asti. VSechny maji byt zapojeny ve sluzbé bliz-
nimu, nikoli k jinym aktivitdm. My nanestésti na tento zakladni fakt zapominame.
Kazda c¢ast lidského téla byla darovdna Bohem k uctivani Boha skrze sluzbu
(karmépdsané).

Karmépdsana je jediny prostfedek, kterym mtize byt lidsky Zivot posvécen. Sta-
vime r@izné chramy. Provadime rozmanitd duchovni cviceni. To vS8e nam vSak
mutZe dat jen prechodné uspokojeni, nikoli vééné stésti. Nasi davni rsiové byli
schopni dosahovat vééného stésti védomym dusilim. Proto musite rozvinout
pevnou viru v pravdu, Ze nic jiného nezli sluzba lidstvu vécné Stésti zajistit
nemuZe. Pustte se do sluzby trpicimu lidstvu. Sluzba se netyka jen zdravotnické
sluzby, nybrz zahrnuje kaZdou moZznou pomoc bliznim lidskym bytostem.
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Davna kultura Bhératu je stéle jeSté chranéna ve vesnicich, ale ne ve méstech
a metropolich. Ve skute¢nosti je nase kultura ve méstech vSemi zptisoby znesvé-
cena. Jdéte tedy do vesnic, hledejte jejich potteby a provadéjte takové typy sluzby,
které ulevi jejich utrpeni. Dnes se lidé pfesunuji do mést a velkomést, aby ziskali
pohodli a pfepych. Postupné konci v utrpeni a potizich. Je to jejich vlastni dilo.
Na sukhit labhjaté sukham (Stésti nemtize byt ziskdno ze Stésti). Jen utrpenim lze
Stésti dosahnout.

Méli byste konat sluzbu. Ruce vdm byly ve skutecnosti dany, aby slouzily lidstvu.
Ruce, které slouZzi, jsou svatéjsi nez rty, které se modli. Ujméte se tedy nesobecké
sluzby a dosdhnéte slavy. JestliZze vykonate dobrou praci, budete v Zivoté prozi-
vat mir. Chlapci, ktefi dnes zpivali bhadZany, jsou byvalymi studenty Institutu.
Vykonédvali rozmanité sluzby, aby potésili Svamiho. Boha nezajimé uctivani ani
jind duchovni praxe. Zajima ho jediné sluzba. Zabyvejte se tedy sluzbou, vice
a vice sluZbou. Nejlepsim zptisobem, jak milovat Boha, je milovat vSechny a vSem

slouzit.

Boha zajima jen laska a sluzba. JestliZe uznate dileZitost téchto dvou kvalit
a budete se podle toho chovat, nebude vétsi duchovni praxe (sddhany). Do sluzby
nemusite investovat mnoho penéz. Své Zivoty posvétte vykonem laskyplné sluzby.
Jako projev své lasky a sluzby ptinesli dnes Svamimu byvali studenti Sri Satja Saf
Institutu vysokého uceni Sek na 4,8 miliénu rupii. Tuto ¢astku usetfili za velkych
obtiZi ze svych platti. Komu v8ak ma ve skutec¢nosti tato ¢astka patfit? Ma byt
pouzita ke sluzbé ve vesnicich. Je ke sluzbé nejchudsim z chudych. Proto jsem
jim fekl: ,Mi drazi! UloZte penize do banky a se ziskanymi tiroky vykonévejte
sluzbu.”

Penize nepomohou k rozvijeni dobrych vlastnosti. Uslechtilé vlastnosti mtize
rozvinout jediné obétovani. V obétovani je prava joga. Proto se fika: Tjigénaiké
amrtatvamdnasuh (jediné obéti mtize ¢lovék dosdhnout nesmrtelnosti.). Dnes
vsak chtéji lidé bhogu (potéseni z materidlntho pohodli). Z takové bhigy je mozné
dostat jediné régu (nemoc). Nemohou dosdhnout jogy. Méli byste se proto snazit
dosahnout jogy tjdgou (obéti). Jediné tak mtizete ziskat vé¢né Stésti.

Lidské bytosti jsou vtélenim bozstvi

Vtéleni lasky!

Nema smysl rozjimat o Bohu, aniZ byste se obétovali. Rozjimdnim o Bohu mtiZete
snad ziskat jisté dusevni uspokojeni. To je vSak nepotiebné. Proto rozvijejte
pevnou viru v pravdu, Ze kazda Ziva bytost je prostoupena Bohem, a podle
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v/ oz

toho se chovejte. Btih Zije v kazdé Zivouci bytosti a proziva blazenost. UpaniSady
prohlaguji: [Svarah sarva bhiitdndm (Bt je niternym obyvatelem vgech bytostf)
a [$avdsjam idam sarvam (cely vesmir je prostoupeny Bohem). Neméli byste byt
ovlivnéni dojmem, Ze Btih je omezeny néjakym chrdmem nebo stavbou.

Rika se: Déhé dévilaja prokté dZivo dévah sandtanah (Télo je chrdmem a jeho oby-
vatelem je Biih). Skute¢nym chrdmem boZzim je télo. Biih sidli v chramu vaseho
srdce. Proto se srdce jmenuje hrdaja. Hrd + daja (souciténi) = hrdaja. Hrdaja mtze
byt nazyvano jediné tehdy, pokud péstujete ve svém srdci souciténi. Rozvijejte
tedy soucit. Ujmete-li se jakékoli sluzby se souciticim srdcem, bude posvécena.
Kazdou lidskou bytost povaZzujte za zivouci boZstvi. Biih je pfitomen vSude.
Zapominajice na toto vsudypfitomné boZstvi prahneme po malichernych a ne-
dalezitych svétskych radostech. Pravého stésti vSak nemtizeme ve skutecnosti
nikdy s télem dosdhnout. Télo ma rfizna omezeni, proto s nim nemtzZete nikdy
neomezené dnandy (blazenosti) dosdhnout.

Télo je sloZeno z prokii péti,
diitve Ci pozdéji je odsouzeno k zdhubé,
vnitini obyvatel vsak neznd zrozeni ani smrti.
Vnitini obyvatel neni k nicemu ptipoutin a je vécnym svédkem.
V pravdé feceno je vnitini obyvatel, v podobé dtmana,
ve skutecnosti samotnym Bohem.

(bdseri v telugu)

Musite byt schopni tohoto boZského dtmana rozeznat. Dnes uctivdme sochy a ob-
razy, myslime si, Ze Biih je nékde ve vnéjsim svété. Btih je vSak nejvice pfitomen
v lidské bytosti. Proto nasi staii rsiové prohlasovali: Daivam mdnusa riipéna (Biih se
vtéluje v podobé lidské bytosti). Jaky mé smysl uctivat neviditelného Boha a ve
stejny okamZik zptisobovat utrpeni Zivym bytostem kolem sebe? Kazd4 lidska
bytost, kterou potkéte, je vtélenim bozstvi.

Nema Zadny smysl uctivat soSky a obrazky a zapominat na Zivouci bohy pied se-
bou. Dévejte tedy méné dtileZitosti nepfimym metoddm uctivani Boha. Pfijimejte
lidskou bytost, stojici pfed vami, jako vtéleni bozstvi. I kdyZ se setkate se svym
nejhor$im nepfitelem, feknéte mu laskyplné: ,,Bud zdrav.” Oslovte ho jako bratra.
On pak také odpovi slovy: ,Bud zdrav, bratte.” JestliZze ho naopak nenavidite
a za¢nete mu spilat, odpovi vam stejné. Ctéte kazdého jedince, a budete cténi také.
Dnesni ¢lovék ocekdva, Ze ho budou ostatni ctit, ale sdm je mit v tcté nebude.
Jestlize nemate druhé v tct€, jak mtizete o¢ekavat, ze budou oni ctit vas?
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Minava (lidska bytost) znamena: jedinec, zasluhujici tctu. JelikoZ jste se narodili
jako lidské bytosti, ctéte druhé a tctu ptijimejte. Tuto vlastnost musite dnes
rozvijet. JestliZe ctite druhé, také oni budou ctit vas. JestliZe nékoho pozdravite,
komu pozdrav ve skutec¢nosti pfipadne? Vy nezdravite pouze fyzické télo, se-
stavajici z péti prvki. Pozdrav dosdhne ve skute¢nosti k vnitfnimu obyvateli
onoho lidského téla, kterym neni nikdo jiny nez Biih. A jaké je pfirozenost tohoto
téla?

Toto télo je doupétem spiny a md sklon k nemocem,
¢as od casu je vystaveno zmeéné, nemiize piekrocit ocedn sansiry.
Neni nicim jinym nez seskupenim kosti.
O, mysli! Neziistdvej v iluzi, Ze télo je troalé.
Misto toho p¥ijmi 1ito¢isté u boZich lotosovych nohou.

(basent v telugu)

Ceho mizete dosdhnout spoléhdnim se na takové t&lo? Jen hromadite hiich. Télo
byste méli udrzovat za tcelem sluzby druhym. Toto lidské télo jste pfijali jediné
za Ucelem sluzby svym bliznim lidskym bytostem. Rozvijejte pevné pfesvédceni
v tuto pravdu. Jaké Stésti Cerpéte z téla? Ve skutecnosti Zddné. At si uZivéte s po-
moci lidského téla jakékoli radosti, budete je muset i s télem jednoho dne rychle
opustit. Musite podstupovat tolik trapeni a souzeni v zdjmu onéch docasnych
potéseni?

Meéli byste ctit dZivu v lidském téle. To je prava sluzba Bohu (daiva séva) a ji musite
zasvétit své télo. Jestlize to udélate, kazda minuta vaseho Zivota bude svéZi a nova.
Kazdy den je svatek. Kdyz vSak na druhou stranu vykonate sluzbu jednou za
rok, neni to pravé sluzba. Vase déha (t€lo) je mrnmaja (vytvofené z péti prvka).
BoZstvi, sidlici v ném jako vnitfni obyvatel, je ¢inmaja (védomi). Spoléhejte se
tedy na toto boZstvi a ziskejte spasu.

Dokonaly syn a uslechtild matka

VSichni zndte Abrahama Lincolna. V détstvi chodil do Skoly ve spole¢nosti
bohatych chlapcti. Tito hosi nosili ndkladné Saty a ozdoby. Lincoln vak chodil
do 8koly odén v 3atech, které mu matka spravovala. Jednoho dne si jeho pratelé
délali z Abrahamova ubohého odévu legraci. Ten se nedokézal ovladnout. Sel
s placem pfimo za matkou: ,Mami! Uz nebudu chodit do Skoly. SpoluZaci se mi
posmivaji. Divaji se na mne spatra jako na chudéka, ktery neni schopen nosit
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slusny odév.” Matka ho vzala laskyplné do naruce a utéSila ho: ,Muj drahy
synku! Nemusi$ byt smutny z tak bezvyznamné zélezitosti. Toto vSe ti bude
ndpomocné v budoucim zivoté. Méj na paméti svoji rodinnou situaci. Nespoléhej
na to, co fikaji ostatni. Ved Zivot v sebedtivéte a sebeticté. Cti kazdého a budes
kazdym ctén.”

Od toho dne uvadél Lincoln radu své matky do praxe a zacal si kazdého vazit.
Byl zdvotily i k 8evci: ,Pane! Jak posvéceny je vas Zivot! Sitim bot pro nas délate
velkou sluzbu, takZe mame nohy chranéné pfed trny.” Postupné si Lincoln ziska-
val pro své dobré chovani tictu vSech lidi. Ziskal velmi dobré jméno. Po néjaké
dobé€ probihaly v Americe volby. Jeho pfatelé a pfiznivci ho pfesvédcili, aby se
voleb tcastnil. Vyjadfoval svoji nezptisobilost slovy: ,Ja jsem chudy ¢loveék. Kdo
mne bude volit? Takové postaveni a moc nechci.” Indové dnes utrdceji desitky
miliént rupii, aby se zticastnili voleb, ale odmitaji dat jedinou rupii jako almuznu
Zebrakovi.

Matcina laskavé slova zanechala v Lincolnové mysli trvaly otisk. Zacal mit kaz-
dého v ucté. S kazdym hovoril zdvotile. V diisledku toho ziskal dobrou povést
a nakonec se podvolil pfani svych pratel a pfiznivcli a voleb se ztcastnil. Ziskal
velkolepé vitézstvi a byl zvolen prezidentem Spojenych statti. Pak Sel za svou
matkou a fekl ji: ,Maminko! Do tak vyznamného postaveni jsem se mohl dostat
a pozivat tcty lidu Ameriky diky tvému uslechtilému uceni z onéch davnych

o

dna.”

Je to matka, kdo je odpovédny za to, zda dité ziskd tctu a slavu. Pfeji-li si déti
dobrou povést, mély by poslouchat nafizeni svych matek. Proto védy udéluji
matce a otci tu nejvyssi pozici a prohlasuji: Mdtrdévé bhava, pitrdévé bhava (Matka
je Btih, otec je Blih). Matka je jako télo a otec dtman. Proto musime ctit svého
otce i matku. Pak mtiZeme ziskat velikou tictu. Abraham Lincoln mohl mit dobré
jméno a slavu a stat se prezidentem Ameriky diky tcté ke své matce.

Co ziskévaji déti dnes? Nic. Jen utrdceji penize, vydélané jejich rodici. P¥inaseji
jim tak Spatnou povést. To by déti délat nemély. Penéz, které jim rodice davaji, by
m¢ély fadné uzivat. Kazda kapka vasi krve je ve skutec¢nosti darem vasich rodici.
Jejich lasce vdécite za svou existenci na tomto svété. At je tedy kdekoli potfeba
darovat krev, méli byste jit a dat ji. Takto splnite svoji povinnost vii¢i rodi¢tim
a spolec¢nosti. Nikdy nepracujte pro své sobecké z4jmy. Sobectvi a sebezdjem
jsou ve skutecnosti hlavnimi pfi¢inami degradujicimi lidskou bytost. MoZna
jste slySeli o Winstonu Churchillovi, byvalém ministerském pfedsedovi Velké
Briténie. Jednou prohlasil: ,,Clovék dobyl vie, nedobyl vak sebe.”
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Jediné dobré vlastnosti mohou udélit mir

Déti by mély kultivovat dobré navyky a dobré vlastnosti a dosdhnout v zivoté
dobrého postaveni. Mély by tak pfindSet dobrou povést svym rodi¢tim. Dobrou
povést miiZzete ziskat nikoli penézi, ale ryzim charakterem. Bez ohledu na to, jak
je nékdo bohaty, bude jeho povést pospinéna, pokud nebude mit dobry charakter.
Bohaty ¢lovék mtiZe bydlet ve velkém domé a uZivat si Zivotniho pfepychu, ale
nebude mit mir mysli a $tésti. Lidé usiluji o vice a vice penéz. Jaky uzitek vSak
maji z penéz, které vydeélaji? Veskeré své penize vyplytvaji na bezcenné véci.
Penize, které vydéla, by mél ¢lovék pouZzivat na dobré a prospésné ¢innosti pro
spole¢nost. Mél by se dobfe chovat a mit dobré navyky. Jediné pak bude mit
v Zivoté skutecny mir.

Vtéleni lasky!

Dnes kazdy doslova plac¢e po miru. Co je vSak ten mir? Je ve vas. Vy jste ty
nejposvatnéjsi duse. Ve vas je laska. Ve vés je mir. Vy dnes mir a Stésti, které
jsou ve vas, nanestésti ztracite a Zebronite po néfem, co je ve vn&jSim svéte.
Chcete vydélat velké bohatstvi a postavit si velké domy. Bez dobrych vlastnosti
se veSkeré bohatstvi, které vydélate, stdva pouhym odpadem. Proto péstujte
dobré vlastnosti. Na svété neni vétitho bohatstvi neZ dobré vlastnosti. Cim vice

v,z

dobrych vlastnosti uzivate, tim vice ziskdvate. Nikdy se nevycerpaji.
Vtéleni bozského dtmana!

Pfipravujte se k obétem. Vé¢nou blazenost naleznete jediné v obéti. Ten, kdo
se neobétuje, nenalezne nikde mir. Lidé kazdé zemé tohoto svéta se modli za
mir: ,Sdnti, $dnti, Sdnti.” Ziskaji jej viak? Ne. Jsou zachvaceni nespokojenosti
a beznadéji. Proto by mél kazdy rozvijet viru v pravdu, Ze véény Pan je vzdy
snami. Jak miZete ziskat mir, nevsimate-li si bozstvi, skrytého ve vés, a uctivéte-li
néjakého neviditelného Boha?

Vtéleni lasky!

Délte se o své vzdélani a bohatstvi se svymi bliznimi lidskymi bytostmi. Pravym
vlastnikem bohatstvi, které jste ziskali, je ve skute¢nosti Biih. Penize, které jste
vydélali, patfi do boZiho fondu. Reditelem tohoto fondu je Btih sém. Davétujte
Bohu a pouZivejte své penize spravné. Neprahnéte po penézich a dalsich formach
bohatstvi. Neustéle rozjimejte o Bohu.

Nemusite odchédzet do lesa nebo jeskyné v kopcich, abyste Boha hledali. On je
vzdy s vami. Rozvijejte tuto viru a zvitézte nad démonickymi vlastnostmi. At se
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dnes podivate kamkoli, pfevladaji tam démonické vlastnosti a nésili. Lidé neva-
haji nabyvat bohatstvi cestami h¥ichu. To, co nakonec ptijde s vami v okamziku
opousténi téla, bude hfich ¢i zasluha, které jste nahromadili, a nikoli ziskané
bohatstvi. Podélte se s druhymi alespori o sousto jidla, které jite. Pomozte sobé
a poméhejte druhym. To je nejvétsi sidhana. Ve skutecnosti je tak jednoduché ji
provadét. Tuto prostou sddhanu ponechédvate stranou, zapominate na uslechtilou
kvalitu lasky a hledate mir ve vnéjsim svété. Neni to od vas poSetilé?

Rozvijejte lasku a bratrstvi

Vtéleni lasky!

Rozvijejte kvalitu lasky. Neméjte nikoho v nendvisti. Rozvijejte viru, Ze at se stane
cokoli, je to pro vase dobro. Kdykoli se setkéte s obtizemi ¢i trdpenim, jste za to
odpovédni jedin€ vy sami. Méjte ostatni v tcté. To jediné vas ochrani. Jestlize
nékoho naopak urazite, pfijde trest. PotéSeni ¢i bolest jsou produkty vasi vlastni
¢innosti. Zasluha ¢i hiich, které vykonate, vas budou nédsledovat jako stin. Dne$ni
¢lovék druhym kaZze. Sdm vSak své poucky nedodrZuje. Jakou hodnotu pak bude
mit takové uceni? To vSe je holy podvod. At ¢tete ¢i poslouchéte jakékoli uceni,
nikdy vdm nepomtiZe, pokud je neuvedete do praxe. Poméhejte svym bliznim
alespori v malé mife. PomtiZze vdm to. Neobvitiujte ostatni z potiZi, kterym celite.
Nikdy jim nenadavejte. Milujte vSechny. Ke vSem lidem se chovejte jako ke svym
bratrtim a sestrdm. Rozvijejte cit bratrstvi clovéka a otcovstvi Boha.

Vtéleni lasky!

Bhératané maji opravdu veliké stésti. Maji vSechny prostfedky. Chybi v nich vsak
kvalita lasky. Jestlize budou péstovat lasku, nikdo je nepfedci. Pozvedejte tedy
svoji ¢est a dobrou povést péstovanim kvality lasky. S laskou se drzte principu
satji a dharmy. Jen laska vas miize ochréanit.

Vtéleni lasky!

K ¢emu jste dostali ruce? Je to pro nasyceni tist? Ne, ne. Svym jazykem mate zpivat
o slavé boZzi. Ruce jste dostali, abyste udrZovali rytmus podle melodie. Bharatané
uctivaji Boha s bhdvou (citem), rdgou (melodii) a tdlou (rytmem). Slabika , Bha”
zastupuje ve slové Bhdrat bhakti (oddanost), ,ra” rigu (melodii) a ,t” je za tjagu
(obét). Musite zpivat o sldvé boZi v kombinaci téchto tfi aspekti. Ty jsou pravymi
Bhéaratany. Kazdy, kdo se narodil v zemi Bhérat, je posvéceny. My nepotfebujeme
nebesa.
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Ucastnéte se sluzby zpivani boZiho jména. Nemtize byt vétstho bohatstvi neZ je
toto. Pro¢ bychom méli trpét, mame-li v sobé takové velké bohatstvi? Celé své
vzdélani a vykonavanou sluzbu poklddejte za boZi praci. Gitacérja jasné vyzyva:
Sarvadharmdn paritjadZja mam ékam Saranam vradZa (Odevzdej mi veSkerou svoji
¢innost a hledej ttocisté jediné u mne). Zasvétte tedy vSechny své aktivity Bohu.
Jen tehdy dosdhnete miru v kazdém ohledu.

U prilezitosti Nového roku, v Prasinti Nilajam dne 1. ledna 2004
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