Pouze laska k Bohu je opravdovou laskou

— Promluva Satja Sai Baby z 26. cervence 2007 +

V tomto svété mhzeme vidét velké mnoZstvi Zivych bytosti. Ale zddnd z nich
nema velikost, moudrost a rozlisovani ¢loveéka. Proto se ¥ika: DzZantiindm nara
dzanma durlabham (ze vSech Zivych bytosti je lidské zrozeni to nejvzacnéjsi). Vse
na tomto svété se sklddd z péti Zivl. Téchto pét Zivlt neni pfitomnych pouze
v lidech, ale také ve zvifatech, ptacich, hmyzu a stromech. Ale k ¢emu to je,
jestlize téchto pét Zivld neni spravné pouzivano?

Dnes je ¢lovék zaneprdzdnény snahou o ziskavani védomosti. Jak velké jsou
tyto védomosti? Jsou velké jako ocedn. Podobné se ¢lovék naméhé ziskat zdravy
rozum. Jeho zdravy rozum se dotykd vysky Himalajskych hor. Navzdory viem
védomostem a zdravému rozumu, je jeho sila rozlisovani nulova. Co je dobré a
co je Spatné? Co by se mélo udélat a co by se udélat nemélo? Tuto silu mySleni
maji dnes lidé nulovou. Proto opravdové lidstvi utrpélo ohromny tpadek.

Hodnota lidstvi zavisi pouze na sile rozliSovani. Jeden mtize vlastnit cokoliv
a v8echno, ale k ¢emu to je, kdyZ nema rozliSovani? Lidé se stdle a rtiznymi
zpusoby porovnavaji s druhymi. Ale nikdo si ned4 tu praci, aby védél, jestli je
jeho rozliSovaci sila mensi nebo vétsi. Dnes jsou lidé zaméstnéni ziskavanim
majetku. Ale jiZ neuZiji svoje rozliSovani k tomu, aby rozeznali, jestli tolik penéz
potfebuji nebo ne. Kamkoliv se dnes podivame, nalezneme lidi prahnouci po
penézich.

Mysl mé velikou silu. Ale dnes ¢lovéka klame. (Bhagavan ukézal na svij
kapesnik.) Co je to? To je latka. Jak vznikla? Vznikla tkanim niti. Ale odkud
jsou tyto nité? Jsou z bavlny. Tak zaprvé bavlna, zadruhé nit a zatfeti latka.
Stejné tak nejste ani vy jednou osobou, ale tfemi: tou, kterou si myslite, Ze
jste, tou, o které si druzi mysli, Ze jste, a tou, kterou jste doopravdy (hlasity
potlesk).

Nit a latka jsou pouze z bavlny. Podobné je ¢lovék utvoren z péti Zzivld. Krsna
vyslovil v Bhagavadgité: Mamaivin$o dzZivaloké dZivabhiitah sandtanah (véény
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dgtman ve vSech bytostech je ¢asti mého byti). To znamena, Ze my vSichni jsme
¢astmi bozstvi. Kazdy z véas hleda Boha. Ale neni potteba hledat Boha, protoze
vy sami jste Blth. KdyZ mate svétlo ve svém vlastnim domé, je tfeba navstévovat
cizi domy a hledat v nich svétlo?

Kvuli pfipoutanosti k télu rozvijite pocity ,ja“ a ,moje. V pravdé je télo pficinou
vsi pfipoutanosti. Ale jak dlouho toto télo vydrzi? Chceme je pouze tak dlouho,
dokud je v ném Zzivot. KdyZz z négj Zivotni podstata odejde, je nemilosrdné
spaleno v ohni. Komu potom t&lo patfi? TudiZ nejste t&lo. Rikéte: ,To je moje
télo, to je moje ruka, to je moje noha, to je moje mysl, to je mdj rozum (buddhi).”
Vsechno je moje, moje, moje. Potom, kdo je toto ja? Kdyz fikate ,moje noha”,
jste oddéleni od nohy. Kdo tedy jste? Vy jste pouze vy.

Takto jsou lidé dnes podvedeni svou pfipoutanosti k télu a smysliim. Ale vy
nejste t€lo, vy nejste smysly, vy nejste rozum, vy jste vy. Méli byste si uvédomit:
,Ja jsem j&”. Tento obecny princip ,jd” je pouze jeden. Ekam sat viprd bahudhd
vadanti (pravda je jedna, ale moudii o ni hovofi pod réznymi jmény). Ale
osobni ,ja” representuje ego. KdyZz pfetnete toto ,ja” (v angli¢tiné ,I”), stane
se z néj kiiz, jaky uctivaji kfestané. Znamena to, Ze kdyZ se vzdate svého ega,

budete pravym ja.

Vy nejste obycejni lidé, vy jste Bith sim. Neni potfeba hledat Boha. Kamkoliv
se podivate, je tam Bth. Tato latka je Bih, tato kvétina je Biih, tento sttl je
Btih, vSechno je Btih. Jen diky své nevédomosti davate prostor rozdilnostem
jako ,ja” a ,ty”. Nejste oddélené byti.

Ja jsem ja. J& nejsem Satja Sai Baba. Satja Sai Baba je jméno, které dostalo toto
télo. J& nemam Zzadné urcité jméno.

Vase télo je dar od rodict. Toto télo je obdafeno parica bhiitami (péti Zivly),
paticéndrijami (péti smysly) a parica pranami (péti Zivotnimi principy). Tyto parica
priny jsou prdna, apdna, vjina, uddna a samdna. Jsou stejné v kazdém. ProceZ se
od druhych nelisite. Ti, ktef{ si nejsou védomi tohoto duchovniho principu, se
stavaji obétmi nevédomosti a podléhaji omylu.

Vsechno v tomto svété je reakci, odrazem a ozvénou. Odkud ozvéna ptichazi?
Ja mluvim tady. Odkud moje slova pfichazeji? Pfichdzeji z mého srdce. Vy si
myslite, Ze slySite uSima. Ale tak tomu neni. VSechny vaSe smysly jsou jako
ozdoba na vaSem téle; samy nemohou fungovat bez Zivotniho principu, ktery
je uvnitt vas.

Neexistuje potfeba hledat Boha. Méjte viru, Ze Blih je ve vasem nitru. Kdyz
maéte viru v Boha, rozvijite lasku. Z lasky se vynofuje mir; mir dava povstat
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pravdé. Tato pravda je Bih. Pravda neexistuje oddélené. Neni potfeba pravdu
hledat. Pravda nemd Zadny tvar. Pravda je pravda. Kdo stvofil mir? Mir je mir.
Ten také nemd Zadny tvar. Laska je ldska. Nebyla nikym vytvorena. Laska je
Bih, zijte v lasce.

Jaké jsou lidské hodnoty? Je to satja, dharma, sinti, préma a ahinsi (pravda,
spravné jednédni, mir, 1aska a nenésili). Nemaji zadny tvar. Tyto beztvaré principy
jsou vtistény ve vaSem srdci. VSechno to, co ¢teme a piSeme, odpovida fyzic-
kému a svétskému vzdélani. To nemtZe byt v pravém slova smyslu nazyvano
vzdélanim. To, co je pravé, je educare. Educare znamend vynést na povrch
naSe skryté hodnoty. Ty jsou pfitomny v nasem srdci, ale my je nemtizeme
vidét. Ty se musi projevit prostiednictvim sebedotazovani. Opravdova sddhana
spociva v rozpoznani a projeveni miru, pravdy a obétovéni, které jsou pfitomny
v nasem srdci.

Zabyvate se rtiznymi duchovnimi praktikami, jako je meditace a dZapa (opa-
kovani boZziho jména). Co rozumite dZapou? Vy si myslite, Ze dZapa je pocitani
kuli¢ek na rtizenci. Ale tak tomu neni. VSechny tyto duchovni praktiky jsou
vasi pouhou predstavou. VSechny jsou falesné, nikoliv skutecné.

Védy u¢i mnoha vécem. Dévaji pouze takové znalosti, které ziskdvame prostfed-
nictvim nasich smyslti. Zddnd véda nemtZe existovat bez smyslt. Vedeme fa-
leSny a mechanicky zivot tim, Ze ziskdvame tyto znalosti. To neni pravy Zivot.

Nejdiive ze vSeho musite mit viru. MiZete rozpoznat svoji pravou formu, pouze
kdyZz mate viru. Z viry pfichdzi mir. Z miru se vynofuje pravda. Tato pravda
je Btth. Blth nemd Zadnou samostatnou podobu. Btih se projevuje z pravdy
uvnitt vas. Provadite mnoho duchovnich praktik. Pfes vSechny tyto praktiky
nejste schopni zakusit pravdu.

Neplytvejte svym ¢asem na zbytecné ¢innosti. Proplytvany cas je proplytvany
zivot. Nejprve ze vSeho byste méli pochopit, Ze pravda je vasim cilem. Kdyz
bude pravda na vasi stran¢, nebudete mit Zddné potize. Dokud jste mladi, jsou
vase mysl a vase smysly velmi silné. Va3 intelekt je také velice ostry. Pro¢ byste
se méli citit slabi a bezmocni, kdyZ jste naplnéni tak velkou silou?

Laska neni va$ individudlni majetek. Je univerzalni a patfi vSem. Laska je
v kazdém. Laska je ve vés, ve mné a v kazdém. Pripisujeme této lasce rtizné
jména a snazime se ji zazivat. Tak byste pfemyslet neméli. Dnes dokonce i $kolni
déti rozvijeji sklony k faleSné lasce. Ale to neni spravné. Tato faleSna laska
¢ini ¢loveka slabym. Tato slabost mtize zapfi¢itiovat mnoho nemoci. Neméjte
takovou lasku, z které vznikaji nemoci.
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Princip lasky je principem boZstvi, ni¢im jinym. Pfijméte tuto lasku, ktera
pochéazi z Boha. Nepfijimejte lasku, kterd pochazi od druhych. Vase laska
k Bohu je pravou ldskou. Kohokoliv milujete jinak neZ takto, nemtzZze to byt
nazvéno pravou laskou. Clovék rozviji pfipoutanost k mnoha lidem, ale neni
schopen zakusit opravdovou lasku. Prava laska pochdazi jediné z Boha. Bih je
vtélenim lasky. Laska je Btih. Zijte v ldsce. Méli byste zakouget jenom bozskou
lasku a nikoliv svétskou lasku. Pozdé&ji vam vysvétlim tento princip lasky do
detailti. UZ jsme prekrocili vymezeny cas. Nechci vdm proto zptisobit Zddné
nepohodli.

Je velice snadné dosdhnout Boha. Pokud se ptéte, ¢eho je moZzné v tomto svété
nejsnaze dosahnout, je to jediné Btth. MtiZzete dosahnout Boha okamZité, aniz
byste museli podstoupit jakoukoliv ndmahu. Je velice snadné zakusit lasku.
Laska je velice mocnd. Na tomto svété neni nic, co by ji mohlo pfekonat. KdyZ se
podivéte na slovo laska, vypada velmi nepatrné. Ale laska je hluboka jako ocean
a vysokd jako hory. Je nevycerpatelnd a nekone¢nd. Méli byste si uvédomit tuto
podstatu lasky. Nikdo neni schopen podstatu lasky popsat, protoze je omezen
okolnostmi a zkuSenostmi.

U prileZitosti zahdjeni Sri Satja Sdi svétové konference mlideZe,
v Prasdanti Nilajam dne 26. cervence 2007
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