Méjte sebediivéru a vSechno dokazete

— Promluva Satja Sai Baby z 13. dubna 2008 +

Zemé, jejiz synové jsou znimi
pro svd slavnd jména a véhlas na vsech kontinentech.

Zemé, jejiz hrdinové bojovali s vettelci a dobyvateli, aby dosdhli svobody.
Ta slavnd zemé, jejiz moudfi a uceni synové jsou chloubou celé zemékoule.
Tato zemé svétcii, basnikii, pévcil a boZich bardii.

O, synové Bhdratu, vykrocte a zastarite se svého dédictvi,
ucirite zadost své slavné minulosti!

(bdseri v telugu)

Neni moZzné vylicit velikost slavy bharatské zemé. I dnes zde Zije mnoho
bohatych lidi i velkych vidct. Ale k ¢emu to je, kdyZ nejsou ochotni vzdét se
své chamtivosti a vénovat se dobru stradajicich. Narozeni v této svaté zemi,
m¢éli by se Bharatané (Indové) snaZit o posvéceni svych Zivott sluzbou chudym
a potifebnym.

Vtéleni lasky!

Lékaf i soudce, ktefi pfed chvili hovofili, mluvili o Svdmim a jeho poslani.
Ale jejich fe¢ se omezovala vice na svétské zéleZitosti nez na duchovni. Lidé
si mohou osvojit nejriznéjsi vzdélani, ale bez duchovniho poznani je vSechno
marnym plytvanim. Dnes 1lidé vlastni vSechno kromé sebedtivéry. Ve slové
,sebedtivéra”, to ,sebe” se tyka Ja. Co znamend toto J4? To, co nelze vidét
télesnyma oc¢ima ani slySet télesnyma usima ani tomu nelze rozumét na fyzické
trovni. To je J4, které je boZské, pfiznivé a vSe prostupujici ve formé védomi
(Caitanja Sakti).

VSechny bytosti ve vesmiru byly stvofeny Bohem. Na tomto svété neni nic,

co by nebylo bozské. Lidé délaji mezi sebou rozdily. To je velkou chybou.
Vsichni jsou jedno. Ekam sat viprd bahudhd vadanti (pravda je jedna, ale moud¥i
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ji nazyvaji riiznymi jmény). Na celém svété neni zddné druhé jsoucno. Sarvatah
panipddam tat sarvatoksi siromukham, sarvatah Srutimalléké sarvamdvrtja tiSthati
(rukama, nohama, o¢ima, hlavou, tsty a uSima pronikajici v§im, On prostupuje
cely vesmir).

Neni nikdo na svété, v némz by nebyl pfitomen Bth. VSe je prostoupeno
bozstvim. Nikdo nemé prévo fici, Ze néco je bozské a néco jiného neni. Biih je
pfitomen dokonce v nesnazich, v zalu a utrpeni. I kdyZ mame schopnost této
boZzské sile porozumét, na nestésti ji nedovedeme vyuZit.

KdyZ se podivdame na pfirodu kolem sebe, vidime rozlehlé plochy ptdy a
cetné feky, jako je Jamund, Ganga, Pinakini, Kévéri, Tungabhadra, Gédavari
a Sarasvati. PfestoZze médme tak obrovskou zemi s ¢etnymi fekami, neni dost
potravy pro lidi. Z jakého dtvodu? Z toho dtvodu, Ze ¢loveék fadné nevyuZzivé
své vrozené sily a schopnosti. Misto toho svou silu zneuZzivd a promarnuje
svou inteligenci. Kdyby spravné nasmeéroval svoje asili, mohl by dosahnout
uplné vseho.

Véfte, Ze vSe, co vidite na tomto svété, je aspekt boZstvi. Nic jiného neni.
V tomto svété existuje jen Jediny bez ¢ehokoli druhého. Nejsme schopni tuto
pravdu pochopit a trpime mnohymi mylnymi pfedstavami. Jsme ochotni uvétit
tomu, co druzi pisi ve svych knizkach, ale nikdo neni ochoten véfit ve své
vlastni Ja. Lidé maji dtivéru ve vSechno moZzné, jen ne v sebe. K ¢emu je, mit
vSechno kromé sebedtivéry? Se sebedtivérou dokaZeme vSechno; na svété neni
nic, co bychom nemohli dokézat.

Mgéli bychom vynaloZit tsili a pochopit princip dtmana, jenz je svaty, piinasi
dobro a je stdle novy. Ale dne$ni ¢lovék neusiluje o sebepoznani. Kohokoli se
zeptame, kdo je, fekne jméno, které mu dali jeho rodice. PoloZime-li stejnou
otazku Bohu, odpovi aham brahmdsmi (J4 jsem brahma). Tim, Ze nedokdZeme
poznat pravdu, vyddvadme se na nespravnou cestu a jsme zmateni. Neusilujeme
o poznani toho, co bychom méli znat. Naopak se snaZime o pozndani toho,
co prostfednictvim smyslt poznat nelze. Je moZzné poznat v8im pronikajici
boZstvi? To je nemoZné. Proto ve vSem, co se piihodi, spatiujte bozi vili.

Vsechny rozdilnosti se rodi z nasich pocitti ,to je moje a to tvoje.” Ve skute¢nosti
mezi vdmi a mnou neni zadny rozdil. Vy a ja jsme jedno (hlasity potlesk).
Nemyslete si, Ze Btih je oddéleny na néjakém urcitém misté. Myslete si, Ze jste
Bih. Vy nejste télo. T¢€lo je jako bublina na vodé. Mysl je jako blazniva opice.
Intelekt je kolisavy. Vy nejste ani télo ani mysl ani intelekt. Vy jste Vy. Méli
byste vynaloZzit fadné tsili, abyste pochopili tuto pravdu.
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Zitra je den Radmanavami — den Ramovych narozenin. O tom pojednéava
nasledujici ptibéh. V trétdjuze panoval nad Ajédhjou krédl Dasaratha. OZenil se
s Kausaljou, dcerou kréle z Késaly. Za néjaky cas kradlovna porodila dceru. Dali
ji jméno Santa. Ale Dasaratha nebyl spokojen s dév¢atkem, chtél syna. Proto
ji dal pfiteli, ktery ji adoptoval. Ale pak uz nemél Zadné potomstvo. Proto si
chtél vzit dalsi Zenu. Podle tehdy platnych zvykd musel pozadat prvni Zenu
o svoleni. Dasaratha tedy Sel za Kausaljou a fekl ji: ,UvaZzuji o tom, znovu se
oZenit.” Na to odpovédéla: ,Jisté, jednej podle svého pfani.”

Kdyz ziskal od Kausalji souhlas, oZenil se se Sumitrou a doufal, Ze mu da
syna. Ale ani ona mu dalsi dité neporodila. To délalo krali veliké starosti. V té
dobé se mu doneslo, Ze kral ze zemé Kékaja m4 krasnou dceru jménem Kaikéji.
Jel tedy za krdlem a navrhl mu, Ze by si rad vzal jeho dceru za Zenu. Rekl
mu, Ze uz ma dvé Zeny, nebot vzdy mluvil pravdu. Satjinndsti paré dharmah
(neni vétsi dharmy neZ drzet se pravdy). Nikdy nemluvil nepravdu. VSechno
krali dopodrobna vylicil. Nato kral z Kékaji odpovédél: ,, Uz mas dvé manzelky
a zadna ti neporodila dité. Nyni chces tfeti Zenu. Mohu ti dat za manZzelku
svou dceru pod podminkou, Ze se jeji syn stane dédicem tvého kralovstvi.”
Dasaratha s touto podminkou souhlasil. Cely rozhovor zaslechla Manthar4,
nejblizsi Kaikéjina spolecnice.

Svatba se tedy konala s velikym jasotem. Ale ani Kaikéji mu za dlouhou dobu
nedala dité. Proto Dasaratha rozhodl podle rady svych p¥iznivcil uspotfddat
obét za potomstvo (putrakamésti jadZriu). Mudrc R$jasSrnga priSel do Ajodhji i se
svou choti Santou, aby provedl putrakdmésti jadZiiu. Jedendcty den obé&tovani
z ohné na obétnim oltafi vystoupila zafici bytost s nddobou se sladkym
pudinkem (pdjasam). DaSaratha pdjasam predal mudrci VasiSthovi s prosbou,
aby ho rovnym dilem rozdé¢lil mezi tfi kralovny.

Vasistha podle jeho pféani rozdélil pdjasam mezi Kausalju, Sumitru a Kaikéji.
Kausaljé a Kaikéji si odnesly své podily pudinku do svych mistnosti, kde konaly
ptidzu. Kazda z nich se radovala pfi pomysleni, Ze se jeji syn stane budoucim
kralem Ajodhji. Kaikéji si myslela, Ze DaSaratha d& korunovat jejtho syna podle
slibu, ktery ucinil v dobé jejich svatby, zatimco Kausalja se domnivala, Ze jako
syn prvni manzelky bude mit jeji syn veSkerd prdva stat se krdlem.

Sumitra neméla Zadné naroky, byla vzorem ctnosti. Samotné jeji jméno znamend,
Ze byla vSem dobrou pfitelkyni. Svou misku pudinku si odnesla na terasu a
postavila ji tam na zidku, zatimco si na slunci suSila vlasy. Nahle se z oblohy
snesl orel, popadl misku a odnesl ji na horu Matangu. Tam ji nasla AtidZana
Dévi a posvécenou ka$i snédla. Nasledkem toho otéhotnéla a dala Zivot
Hanumanovi.
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Sumitra sebéhla z terasy a ozndmila Kausalje a Kaikéji, co se ji pfihodilo.
Kausalja i Kaikéji ji pfisly na pomoc a rozdélily se s ni o sviij pudink. Kaikéji dala
Sumitfe ptlku své porce a Kausaljd ucinila totéz. KdyZ nadesel ¢as, Kausalje
se narodil Rdma, Kaikéji Bharata a Sumitfe Lakimana a Satrughna. Kausalja
a Kaikéji mély kazda jednoho syna, zatimco Sumitrd méla dva. Zeptdme-li
se na dtvod, pochopime zdhadu, kterd se za tim skryva. Synové Kausalji a
Kaikéji si spokojené hrali ve svych kolébkach, zatimco synové Sumitry stéle
plakali a nepfijimali mléko. Sumitrd si nedovedla vysvétlit dtivod jejich place
a marné vyzkousSela rtizné jantry, mantry a tantry, aby je utiSila. Nakonec $la
za mudrcem VasiSthou a vyli¢ila mu své trdpeni.

Mudrc zaviel oéi. Jeho jégicky vhled mu umoznil vidét pravdu. Rekl Sumitte:
,JelikoZ jsi pojedla ze svaté kaSe, kterou ti dala Kausalja, narodil se ti LakSmana,
jenz je &asti (amsou) Ramy. Podobné Satrughna se narodil z dilu pudinku, jej
ti darovala Kaikéji. Proto on je ¢asti Bharaty. Uloz LakSmanu vedle Ramy
a Satrughnu vedle Bharaty. Oba pak budou v klidu.” Sumitrd uéinila, co ji
Vasistha poradil. Oba hosi, Lak¥mana i Satrughna, prestali plakat a blaZen&
si v kolébkach hrali. Toto byl zdklad intimniho vztahu, ktery existoval mezi
Rémou a Lak§manou a mezi Bharatou a Satrughnou.

JelikoZ oba synové Sumitry, Lakémana a Satrughna, byli stéle ve spole¢nosti
Ramy a Bharaty, Sumitra toho neméla mnoho na praci. Casto tedy zachazela
za Kausaljou a Kaikéji a pozorovala, jak si jeji synové hraji se svymi starSimi
bratry. Kdykoli je uvidéla, zahrnovala je svou ldskou a néZznosti. Takto vSichni
¢tyfi DaSarathovi synové vyrtstali v ovzdusi Stésti a lasky. Sumitrd byla velmi
Stastnd, protoze ocekavala, Ze az ho$i dospéji, LakSmana bude slouzit Radmovi
a Satrughna Bharatovi.

Rdma, Lak§mana, Bharata a Satrughna vyristali v laskyplné pé¢i svych mi-
lujicich rodi¢ti a gurua Vasisthy v mladé muZze, ktefi vynikali state¢nosti a
ucenosti. KdyZz mudrc Vi§vdmitra bral s sebou Rdmu a LakSmanu, aby chranili
jeho jadZiiu (obétni obfad), vzal je také ke dvoru kradle Dzanaky, aby se tam
G&astnili svajamoary jeho dcery Sity. Tam Rdma zlomil Sivav luk a ziskal Situ
za manZzelku. Svatba Radmy a Sity byla slavena v Mithile s radostnym veselim.
Obyvatelé Mithily zpivali veselé pisné, jimiz zvali vSechny lidi k tcasti na
svatbé Sity a Ramy:.

Vitejte vSichni na Rdmové svatbé;
spolecné budeme svédky radostné udilosti.
Uz je tu mnoho shromdzdénych,
slavnostné vystrojenijch hostil.
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Ddmy jsou ozdobené nihrdelniky
z ryzich tipytivijch drahokamii.

Rdma dnes uviZe manZelsky uzel krisné Sité.
O, jaky je z nich velkolepy pdr!

(piseri v telugu)
Zeny z celého krélovstvi se zGastnily svatby a radostné zpivaly:

Pojdme se ziicastnit svatby Ramy a Sity.
I pohled na né ndm prinese velké zdsluhy.
Pozehnani jsou svédkové této uddlosti.
O, ptijdte vsichni — do jednoho;
prijdte se podivat na tuto svatou svatbu.

(piseri v telugu)

Po zpétecni cesté ze svatby do Ajodhji uslySeli ohluSujici rdnu. Divili se, odkud
mohla pfijit takova rdna, kdyZ tu se ndhle objevil na cest¢ mudrc ParaSurdma
a zvolal mohutnym hlasem: , Kdo Ze to zlomil Sivav luk?” ,Byl jsem to ja,”
odpovédél Rama. ,Je-li tomu tak, ukaz, jestli dokdZzes$ zlomit i maj luk,” fekl
mudrc a podal ho Rdmovi. Rdma levou rukou zlomil i tento luk.

Kdyz to ParaSurdma uvidél, uctivé Rdmu pozdravil a pfedal mu své dva znaky
bozské vzneSenosti (kald). Rama zafil svymi vlastnimi dvanécti, dva mél od
svych bratri a dal$i dva nyni obdrzel od Parasuramy, takze jasné zafil vSemi
Sestnécti bozskymi znaky virdt purusi. ParaSurdma tak ucinil jeho moc celou a
tplnou.

Za néjaky cas si DaSaratha zacal uvédomovat, Ze stdrne a Ze nastal cas, kdy by
mél korunovat jednoho ze svych synti za krale fiSe. JelikoZ Rdma z nich byl
nejstarsi a mél vSechny vlastnosti vhodné k vladé nad krélovstvim, zamyslel
kral korunovat jako dédice fiSe pravé jeho. VSichni poddani tuto zpravu pftijali
s pocity radosti a Stésti, protoze byli zajedno, Ze nejvhodnéjsim nastupcem

vladafte je Rdma.

Jakmile se tuto zpravu doslechla Manthar4, 8la za Kaikéji a pfipomnéla ji dva
sliby, které ji dal DaSaratha. Radila ji, Ze md na ném vyzadovat, aby jako dédice
fiSe korunoval Bharatu a Ramu poslal na ¢trnéct let do vyhnanstvi v lese.
Prestoze Kaikéji milovala Rdmu vic nez Bharatu, dala se ovlivnit zlou radou
Manthary. Sundala si vSechny Sperky a ozdoby a ulehla ve své komnaté ve
velkém hnévu.
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DasSaratha pfiSel za ni a zeptal se na diivod, pro¢ se zlobi. KdyZ ho Kaikéji zadala
o splnéni obou dfiv danych slibti, ocitl se ve veliké tisni. Ale jelikoz Kaikéji od
svych Zadosti neupustila, nakonec se poddal a souhlasil, Ze korunnim princem
Ajodhji jmenuje jejtho syna Bharatu. KdyZ pak zopakovala druhy poZzadavek,
aby poslal Radmu na ¢trnéct let do vyhnanstvi v lese, DaSarathu to tplné
zlomilo.

Rama vsak okamzité souhlasil, jak s tim, aby byl Bharata dédicem kralovstvi,
tak s tim, Ze on sdm pujde na ¢trnéct let do lesti, aby splnil sliby, které jeho otec
dal Kaikéji. LakSmana se naopak velmi rozzlobil, kdyZ to uslysel, a dokonce
v zachvatu zufivosti pomyslil na to, Ze Kaikéji i Mantharu zabije. Rdma ho
uklidnil fka, Ze jejich prvni povinnosti je uposlechnout otcovych nafizeni, a Ze
by neméli ucinit nic, co by otci pfineslo Spatnou povést.

Kaikéji Zadala, aby Rdma odeSel do vyhnanstvi v lese okamzité. LakSmana a
Sita se rozhodli Rdmu nédsledovat. LakSmana $el za svou matkou Sumitrou pro
souhlas a poZehnéni, aby mohl Rdmovi v lese slouZzit. Sumitra byla velmi Stastnd,
kdyz uslySela, Ze Lak$mana chce jit s Rdémou, aby mu slouzil. Potom Lak$mana
zasel ze svou Zenou Urmilou. KdyZz veSel do jejtho pokoje, pravé malovala
obraz. Umé€la dobfe malovat. LakSmana se ji ptal, co maluje. Odpovédé€la, ze
maluje obraz, predstavujici RAmovu korunovaci.

Na to ji LakSmana sdélil, Ze Rdma nebude korunovén, ale ptijde na ¢trnact
let zit do lesa. Také ji informoval, Ze se rozhodl jit na téch ¢trnéct let do lesa
s Rd&mou. Urmila proti tomu nic nenamitala. Rekla mu: ,Ochratiuj Rdmu a Situ
stejné jako o¢ni vicka chrani oci. Jsou pro tebe v8im. PovaZzuj je za svého otce a
matku. Nikdy nebud v jejich sluzbach liknavy. Na mne za celych ¢trnact let
v lese ani nepomysli. Jen Rdma a Sitd by méli byt v poptedi tvé mysli.” Po
téchto slovech ho uctivé pozdravila.

Sita, Rdma a LakSmana nastoupili do vozu a odjizdéli do lesa. Dasaratha
bézel za vozem a volal: , O, Ramo! Pockej chvili, at se na tvou krasnou podobu
alespon né&jaky ¢as mohu vynadivat. V odjezdu ti na zddny pad branit nemohu.”
Odloucenost od Ramy byla pro DaSarathu pfili§ velkou ranou, kterou nemohl
unést. Prestal jist a odmital vypit i kapku vody. Stale jen opakoval: ,,Rdma,
Rama.” Takto, s mysli neustale upfenou na Rdmu, opustil svoje smrtelné télo.

To, Ze vSechno probihalo timto zptisobem, mélo svijj divod, a sice: Kdysi se
stalo, Ze DaSaratha vyjel do lesa na lov. KdyZ dorazil k fece, uslySel na bfehu
jakési Susténi a v domnéni, Ze se néjaké zvite pfislo napit, vysttelil Sip smérem,
odkud ten zvuk ptichazel. Sip smrtelné zranil Sravanu Kumara, ktery ptisel
k fece nabrat vodu, aby uhasil Zizen svych starych rodi¢di, ktefi byli slepi a

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 6 /7
Ceské vydani a preklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha



bezmocni. On byl jejich jedinou oporou. Ve dvou kosicich, upevnénych na
koncich bambusové tyce (kdvadi), je s sebou nosil na vSechna moZzna poutni
mista. KdyZz Dasaratha zjistil, co provedl, pfepadl ho velky Zal nad tim, Ze

2N

zapficinil smrt jediného syna starych rodica.

NeZ Sravana Kumér umfel, fekl mu, at jeho starym rodi¢im donese vodu.
Jejich Zal, kdyZ jim DaSaratha povédél o tragické smrti jejich jediného syna,
neslo utisit. Nakonec ho prokleli, Ze i on zemfte tragickou smrti, zptisobenou
odloucenosti od svého syna. Toto se pfihodilo Dasarathovi. Nebot prokleti od
vzneSenych dusi nemtize byt zruseno. Po svatbé Sity a Ramy ViSvamitra odesel
do lesti.

Nestaci uctivat Rdmu jen o jeho narozeninach. KdyZz se Rama vratil do Ajédhyji,
vSichni lidé z Ajédhji ho radostné vitali, péli na ného slavu a recitovali jeho
jméno. V Bhératu nenajdeme jedinou vesnici, kterd by neméla Ramtv chrdm,
ani jediného ¢lovéka, ktery by neznal jméno Rdma. Kamkoliv se podivame,
vSude usly$ime jméno Rama. I kdyZ uplynulo nékolik tisic let, je Ramovo jméno
dnes stejné svéZi a nové, jako bylo v minulosti. Rdma je vécné novy.

Jméno Rdma ptindsi kazdému radost. I kdyZ se zeptéte stafenky, odpovi vam:
,Ifeba uz nemohu vyslovit jiné slovo, ale jméno Rdma opakuji neustéle.”
Ve vesnici nenajdete jediného ¢lovéka, ktery by neznal jméno Rdma. A neni
z&dna vesnice bez Rdmova chrdmu. I tam, kde lidé nemohou postavit svatyni,
vzty¢i malé pfistiesi prikryté dvéma plachtami, pod které umisti sochu Ramy.
I po uplynuti nékolika tisic let, jméno Radma je vSude znadmo a lidmi velice
uctivano.

Dnes se jméno Rdma prozpévuje i v Rusku. Skute¢né, jméno Rama se rozsifilo
do vSech koutti svéta. Jméno Rama je klenot v koruné v8ech jmen. Kazdy ho
muZe snadno recitovat. Proto at délate cokoli, méli byste pfi praci nepfetrzité
opakovat jméno Rdma. KdyZ vychdzite z domu, i na cesté do 8koly, stile byste
méli opakovat Rdmovo jméno. Jméno Rama by se mélo stat dechem vaseho
zivota.

U prileZitosti tamilského Nového roku, v Prasinti Nilajam dne 13. dubna 2008
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