Respektujte svou matku,
ctéte ji a ucinte ji stastnou

— Promluva Satja Sai Baby ze 6. kvétna 2008 +

Studenti — hosi a dévcata!

Vénkatardman k vdm vhodnym zptisobem promlouval k dnesnimu vzpomin-
kovému dni. Je to velice u¢eny pén, ktery pracoval v atomovém vyzkumném
sttedisku Bhdbha v Bombaji. Zabyval se védnimi obory, jimZ se dfive vénoval pan
C. V. Rdman. Je drzitelem mnoha ocenéni. Co vdm nyni madm povédét o matce
tohoto t&la? Clovék ma ve skutecnosti tfi téla — fyzické, mentdlni a duchovni.
Proto nejste jedna osoba, ale tfi — 1. ten, kdo si myslite, Ze jste, tj. télo, 2. ten, kdo
si ostatni mysli, Ze jste, tj. mysl, 3. ten, kdo doopravdy jste, tj. dtman (duch). Vase
skute¢nd forma je dtman, nikoli télo nebo mysl.

Za dne$nich pomér je jen velmi malo lidi, ktefi ctf svou matku. Vase matka
véas devét meésicii nosila v Itiné a podstupovala mnoho potiZi a téZkosti, nez véas
porodila. Zapomenout na takovou matku se rovna zapominani na Boha a to
znamend zapomenout na sebe. Matka je vasi prvni ucitelkou. Je to matka, ktera
vas krmi a zivi. Na jejim kliné vyrtstate a zaZivate veSkeré mozné stésti. Nikdo by
nemél zapominat na lasku, kterou dostdva od své matky. Vase matka si zasluhuje
nejvyssiho uznani na prvnim misté.

Kdyz éankarééérjovi zemfela matka, mnozi mu fikali, aby vynesl jeji télo z domu.
Ale Sankarécdrja jim odpovédél: ,, Ani moje matka neopusti mne, ani jd neopustim
svou matku. Moje matka a ja jsme navzdy jedno. T€la jsou rtiznd, ale princip
dtmana je stejny v nds obou. Vy mé miiZete opustit, ale nikdo nema pravo oddélit
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ode mne mou matku. Jeji télo bude spaleno v tomto domé.” Tak se také stalo a
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Sankaracarja spalil télo své matky na tizemi jejich domu.

Nikdo si neumi pfedstavit, co citi matka. Do dneska néktefi obyvatelé Palakkadu
bud spaluji nebo pochovévaji téla svych matek na tizemi svych domt; kdyz
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to udinil tak velky muZ jako Sankara&arja, maji dojem, Ze by ho v tom méli

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 1 / b2
ceské vydani a pfeklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha e



nésledovat. Zpoc¢atku ho mnoho lidi kritizovalo za to, Ze se tak uceny ¢lovék
dopustil takové nepfistojnosti. Ale znalost svatych spisti neni az tak dtilezita.
Kulturni vytfibenost mé vétsi cenu. Kultura je to, co pfinasi kultivovanost.

I kdyZ uZ nemate u sebe matku pfitomnou fyzicky, vase ldska k ni by méla trvat
nezménénd. Matka tohoto téla za mnou poslala do Kodaikanalu dopis, nacez
jsem odjel do Brinddvanu (Bengaltru), kde se konal letni kurz. Jednou se modlila
a prosila, aby umirala s mym jménem na rtech. V dobé¢, kdy zemfela, v kvétnu
1972, se v Brinddvanu konal letni kurz a ona byla zdravé a pInd elanu. Najednou
zvolala: ,Svami, Svdmi, Svami.” Odpovédé€l jsem: , UZ jdu, uz jdu.” KdyZ jsem
sebé&hl ze schodti, vydechla naposledy.

Pokud je v téle Zivot, mame se o né€ starat. KdyZz Zivot vyprch4d, télo uz nema
74dnou hodnotu. Abych pravdu fekl, kdo je matka? Zivotni princip je matka,
nikoli télo. Télo je jako bublina na vodé a mysl je jako blaznivé opice. K ¢emu
bychom méli uchovévat télo? Ja jsem ihned nechal pfijet viiz a jeji télo jsem nechal
v auté pfevézt do Puttaparti. Zistal jsem v Brinddvanu. Na letni kurz nepfijeli
studenti jen z jedné univerzity, ale z rtiznych vysokych 8kol z celé Indie. VSichni
si mysleli, Ze v ten den Svdmi na prednasky nepfijde. A vite, co? Pfesné v 9 hodin
jsem s tismévem na rtech veSel do tfidy. Studenti byli pfekvapeni. VSichni si
mysleli: ,Jak je to moZné? Svamimu zemfela matka a on pfiSel do tfidy.”

Matka nikam neodchézi. Télo, které bylo oslovovano ,, matka”, odeslo, ale matka
je stale jen se mnou. Proto nebyl diivod ke smutku. Pokud jsem ja, matka je stale
se mnou. Rekl jsem studenttim, aby byli &tastni a nelitovali, Ze matka tohoto
téla své smrtelné t€lo opustila. V té dobé byl prorektorem V. K. Gékak. I on byl
pfekvapen a myslel si: ,Jak to, Ze Svami takto hovoii!”

Ja jsem neptfijal zrozeni z fyzického téla. Konec koncti, co je takové télo? Existuje,
pokud v ném je pfitomno pét Zivlh. Télo je jako pytel s péti Zivly. Kdyz pét zivla
télo opusti, zbude jen prazdny pytel. Proto by ¢lovék nemél na téle p¥ilis Ipét.
Vsechny matky i déti by si mély vypéstovat takovy pocit odpoutanosti. Dokud
je matka naZzivu, méli bychom ji respektovat, ctit a vSemozné ji délat radost. Ale
kdyZ opusti télo, neni tfeba truchlit.

Dokonce tady v Puttaparti lidé fikali: ,Jak to, Ze Svdmi poslal [Zvarammino télo,
ale sdm nepfijel?” Pro¢ bych mél jet s t€lem? Télo je jen oblek, je jako koZeny vak.
Kdyz pét zivla télo opusti, zaroven se Zivly odchédzi i pét smyslt. Pro¢ bychom
tedy méli nad mrtvym télem truchlit? Zafidil jsem vSe, co mélo byt na svétské
trovni vykonano. Sam jsem ztistal v Brinddvanu a s potéSenim jsem vedl letni
kurz. VSechny fyzické vztahy v tomto svété jsme si sami vytvofili. Nebyt toho,
kdo je s kym pfibuzny? Vztah matky a syna je pouze na fyzické trovni. Matka
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prisla, vykonala to, co ji bylo osudem urceno, a pak odesla. I ja musim plnit to, co
je mou povinnosti. Proto jsem se ujal tikolu, pro ktery jsem pfiSel. Ze svétského
hlediska je télo fyzické a pomijivé.

Télo se sklada z péti Zivli
a diive nebo pozdéji musi nutné odejit,
ale ten, kdo v ném sidli, nemd ani zrozeni ani smrt.
Nenfi absolutné k nicemu pFipoutin
a je vécny svédek.

(bdseri v telugu)

Mgéli bychom se sousttedit na déhi (toho, kdo v téle sidli) a ne na fyzické télo
(déha). Ve spanku kazdy na své télo zapomind. KdyZ na né mtize$ zapomenout
ve spanku, pro¢ na né nemutize$ zapomenout jednou provzdy? Na kazdy pad,
dokud mate rodice, méli byste je ¢init Stastnymi. Neopomijejte se postarat o jejich
blaho. Méli bychom se o né€ starat a jednat s nimi s laskou a tdctou. AvSak neméli
bychom pfehnané lpét na téle.

Vztah mezi manzelem a manZelkou existuje jen po svatbé. ManZelka ptichazi
uprostied vaseho Zivota, ale matka je s vdmi od narozeni. Je naprosta poSetilost
zapomenout na matku, kterd je s vami od narozeni, a dt se unést laskou k man-
Zelce, kterd k vdm p¥ichazi az v poloviné Zivota. Ostatni vztahy s p¥ibuznymi —
se syny, dcerami, vnuky, zeti atd. se také utvoii az v ptlce Zivota.

Skutecné vSechny svétské vztahy jsou docasné, prichazeji a odchazeji jako mijejici
oblaka. Pfibuzenské vztahy trvaji jen po dobu vasi existence. Co se stane se
vztahem, kdyZ uz tu nebudete? Proto netvorte vztahy na télesné tirovni. Nicméné
vSechny povinnosti, které mate plnit na fyzické a svétské trovni, pliite poctivé,
se v&i opravdovosti. VaSe chovani musi byt dobré a vase kondni musi také byt
dobré.

Nikdy nezapomerite na svou matku, jeji podobu si udrZujte v srdci jako poklad.
My pfichazime z matc¢ina srdce a matku bychom méli vzdy nosit v srdci. Proto
vas vaSe matka nemiize nikdy opustit, ani vy byste ji neméli opoustét. Matka je
se svymi détmi navZzdy spojena.

Tvaméva mata ¢a pita tvaméoa,
Toaméva bandhus ¢a sakhd tvaméova,
Tvaméva vidja dravinam tvaméuva.

© Sri Sathya Sai Books & Publication Trust, Prasanti Nilajam, Indie; 3 / b2
ceské vydani a pfeklad © 2003, Satja Sai vzdélavaci cetrum, Praha e



Jen Ty jsi otec a matka, p¥itel a pFibuzny, moudrost a bohatstvi.

(vers v sanskrtu)

At jste kdekoli, necht je vaSe srdce prodchnuto pocitem lasky k matce. Jednou
za mnou piiSel Narasinha Murti a fekl: ,Zemfela mi maminka.” Zeptal jsem se
ho: ,, Kdo zemfel — matka nebo jeji télo?” A fekl jsem mu: , Tvoje matka je tady.
Ja jsem tva matka (hlasity potlesk). Jen télo umira. Télo je jako bublina na vodé.
Téla pfichazeji a odchézeji. Proto by ses nad smrti téla tvé maminky nemél trépit.
Jajsem tu s tebou. VSechno, o cos prosil svou matku, Zadej ode mne a j4 ti to ddm
(hlasity potlesk). Proto bys nemél byt viibec smutny.”

Od toho ¢asu je Narasinha Murti se mnou a ja mu davam vse, co chce. Matka,
otec a ostatni pfibuzni jsou docasni — pfichédzeji a odchazeji, ale Bith nepfichazi
a neodchazi. Je stale pfitomen. Jediné Btih je pfitomen v kazdém case (hlasity
potlesk). Cely svét je prchavy a pfechodny. Kolik lidi se narodilo na tento svét?
Jsou jesté vSichni tady? Smrt mtiZe nastat jakymkoli zptisobem; nedavé zadné
znameni ani ndznak. Smrt je smrt. I kdyZ vidime p¥iznaky smrti, neméli bychom
si s nimi dé€lat viibec Zadné starosti.

Nikdy své matce neprojevujte netictu, at nad vasim chovanim nemusi nikdy
prolévat slzy. Hledte, at je stale Stastnd. Jeji Stésti vdm p¥inese ve vasem Zivoté
vSechno dobro. Ale nad smrti rodi¢ti neni tfeba truchlit. Neddvno jsem se také
zminil ve své promluvé v Bengaltiru, Ze se mi oba moji rodice zjevili. KdyZz mé
uvidéli, usmivali se; ja jsem se na né usmal také. Méli bychom byt Stastni, kdyz
se nasi rodice usmivaji. Malé déti se na kaZzdého usmivaji, a kdyz se ony usmivaji,
i my se usméjeme. Rodice jsou také jako malé déti. Matka vzdy miluje své déti.

At dosdhneme jakéhokoli vysokého postaveni v Zivoté, nikdy bychom se nem¢li
divat na své rodice shiiry a piestat je respektovat. PovaZujte je vzdycky za Boha.
Matka je Btih, otec je Btih. Proto se fika: mdtrdévé bhava, pitrdévé bhava, dcarjadévo
bhava, atithidévé bhava (Uctivej svou matku, otce, ucitele a hosta jako Boha). Matka
vam daruje vase télo a otec zajistuje prostiedky k obZivé a rtistu tohoto téla. Ucitel
vam dava vzdélani a Bith vam déava aplné vSechno. Proto na tyto ¢tyfi nikdy
nezapominejte a uchovéavejte je v srdci jako poklad.

Matka a otec maji v srdci kazdého ¢lovéka své vyhrazené misto. Clovék by na
né nemél zapominat, ani kdyZ je ve velkych nesnézich, i kdyz ho néco rozrusilo.
Clovek, ktery zapomene na své rodie, neni ani lovékem. Jak byste existovali
bez rodi¢i? Oni jsou semeny vaseho Zivota, pfimo zdrojem vaseho Zivota na
zemi. Proto by rodi¢e méli mit ve vasem Zivoté prvoradou dutleZitost. I kdyZ jste
stafi nebo ve velikych nesnézich, méli byste se vSemoZzné snazit v ramci svych
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moznosti prispét ke $tésti svych rodic¢t. Méli byste je Zivit, i kdybyste museli jit

Zebrat. Snasejte vSechny tézkosti spojené s péci o né a spliite vSechna jejich pféani.
To povede k tomu, Ze i vaSe pfani se naplni.

Na tomto svété je vSechno reakce, odraz a ozvéna. Tomu nikdo neunikne. Jestlize
dnes zptisobis rodi¢tim potiZe, zitra ti je budou délat tvoje déti. Vysledek tvych
¢int se ti neprodlené vrati. Milovat mtizete koho chcete, ale nezapominejte na
rodice. KdyZ vasi rodi¢e nezapomnéli na vés, vy byste neméli zapominat na né.

Muitd ndsti, pitd ndsti, ndsti bandhu sahddarah,
artham ndsti, grham ndsti, tasmat dZigrta dZagrtah.

Vztahy mezi matkou, otcem,
bratry, sestrami a ptiteli nejsou skutecné.
Diim a bohatstvi jsou také iluzorni.
Dbejte na tuto pravdu.

(vers v sanskrtu)

Stale myslete na rodice, nikdy na né nezapominejte. Z tohoto d@ivodu jsem
se vratil z Brinddvanu rovnou sem. Lidé si pfed ¢asem mysleli, Ze se ma den
[§vardmmy konat v Kodaikanalu, ale j& jsem se rozhodl, Ze bych mél byt 6. kvétna
zde v Puttaparti a Ze velkd oslava tohoto dne se ma konat tady a chudi lidé by
méli byt obstastnéni rozddvanim Satstva a vydatnym jidlem. At jsem kdekoli,
tento svatek vzdy slavim ve stejné velkém stylu. Nikdy nepiehliZejte chudé lidi.
Vzdy na né pamatujte a poméahejte jim.

Neékteti lidé jim vSak z vlastniho souZeni nebo ze zloby nadévaji nebo se jim
posmivaji. To je velkd chyba. JestliZe se jim nyni posmivate, v budoucnosti se vim
to vrati. MtiZete si myslet, Ze se jim posmivéte, ale po pravdé feceno, posmivate
se sami sobé. Nikdy si z nich nedélejte legraci a nikdy je neurdzZejte. Vzdy k nim

chovejte lasku. JestliZe je uraZite v pfitomnosti druhych, budetei vy pfed druhymi
urdZeni. Pfed reakci, odrazem a ozvénou nemtiZete uprchnout.

PotiZe ptichazeji a odchédzeji. I mocny Rama plakal jako obycejny ¢lovek, kdyz
byl odloucen od své manzelky Sity. I chrab#i PAnduovci museli Zit v lese a Zivit
se listim a hlizami. A jaci byli mocni a chrabfi! Pfesto museli Zit v lese a snaset
vSechny obtiZe. Pro¢? ProtoZe prohrali sazku.

Podobny osud postihne kazdého, kdo se da na stejné scesti. Hazardni hra neni
viibec dobra. Piti alkoholu je stejné nedobré. Zavislost na alkoholu vede ke ztraté
kontroly nad sebou. Pod vlivem alkoholu opilec fikd vSechno moZzné. Pozdéji,
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kdyz pfijde k sobé, toho lituje. Chti¢ a zloba jsou dvé démonické vlastnosti. Nikdy
jim nedovolte se k vdm pfiblizit. V ndvalu zlosti mizeme vytknout cokoli bez
uvazeni ndsledkt. Za nékolik minut v8ak, kdyZ se nam vréti obvykla nélada, se
omluvime: , Zelbohu, pro¢ jen jsem se tak utrhoval?” Proto v prvé fadé zabijte
zlobu.

Rama v lese zabil mnoho démonti a démonek pro jejich Spatné vlastnosti chtice a
zlosti. Atjde o muZe ¢i Zenu, kdokoli mé Spatné vlastnosti chtice a zloby, mél by
byt potrestan. Chti¢ a zloba ¢lovéku velice skodi. Milujte Boha. ZboZiiujte ho a
sluZzte mu. On je va$im otcem, vas$i matkou a v8im. Méjte vztah jen k Bohu. Btih
vés nikdy neopusti. On je vSudypfitomny. VSichni lidé na svété, které milujete,
jsou jako mijejici oblaka. Ptichazeji a odchézeji, ale Btih prichazi a vzrista. Proto
milujte Boha a méjte v n&j viru. Jen ten, kdo miluje Boha, je skute¢na lidska
bytost.

(Tu Svami zavolal irdnského chlapce, Zdka Sri Satja Sai obecné skoly, a fekl mu,
aby ptednesl védské mantry.) Vidite, jak krasné tento hoch z franu zarecitoval
védské mantry! Chlapec je muslim. V jeho zemi ob¢ané nesméji na vefejnosti
ani vyslovit Rimovo jméno. Zeptate-li se, jak se jmenuje, odpovi: ,Moje jméno je
Satja.” (Svami se zeptal hocha: ,Jak se jmenujes? Jak se jmenuji tvi rodi¢e? Hezky
recituj védské mantry a nauc se vsem védskym mantrdm. Znas Rgvédu?” Nato
chlapec zarecitoval Rudram a Sri stiktam s dokonalou intonaci a vyslovnosti a
byl ocenén potleskem celého shromézdeéni.)

VSechno je obsazeno ve védach. Ve védach je jadro vSech ndboZenstvi — at hindu-
ismu, isldmu nebo kfestanstvi. I kfestané zpivaji sldvu Boha stejnym zptisobem.
I muslimové velebi pét zivlt a uctivaji bohyni hojnosti. Tudiz Biih je jeden pro
vSechna ndboZenstvi. Biith je jeden. Rozdil je jen ve jménech. Muslimové se k Bohu
modli pétkrat denné. Hinduisté se také modli k Bohu kazdé rano a vecer.

Nikdy bychom neméli tvrdit, Ze védy jsou jen pro hinduisty. Védy jsou pro
vSechny. To, co je jedno a univerzalni, to jsou védy. Védy dokdZou ulehcit ¢lovéku
vSechno mozné utrpeni. Proto kazdému prospéje naucit se védam. Pfichazi sem
mnoho lidi z Ameriky a uci se védam. I v Rusku a Némecku mnozi recituji védské
mantry rano a vecer. ProtoZe hinduisté védské mantry nerecituji, zapominaji na
né. Nikdo by nemél zapomenout na védy. Véda a védanta jsou jako vasi rodice.
VZdy na né pamatujte a nikdy je neopominejte. Proto, studenti, at studujete
cokoli, nikdy nezapominejte na Boha. Jen tak dosahnete miru. Lidé fikaji, Ze si
preji mir. Nemiize byt zddny mir bez bhadzanii.

(Zde Bhagavan zazpival bhadZan: ,Hari bhadZana bind” a pokracoval ve své
promluveé.)
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Mnoho lidi kond obéti (jadZni a jagy) za mir. Odkud muiZete ziskat mir (peace)?
Mir je jen uvnitf vas, nepfichdzi odnikud zvenci. Z venku ptichazeji jen kusy,
kousky, kousi¢ky (pieces)! Mir pfichazi jediné z naseho srdce. Pro dosaZeni miru
byste méli zpivat bhadzany. Jen bhadZany vam p¥inesou mir.

U pileZitosti Dne [Svardmmy, v Prasénti Nilajam dne 6. kvétna 2008
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